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1. DOCUMENTAGAO, PLANEJAMENTO E CONTROLE

Este item tem por objetivo estabelecer as diretrizes minimas necessarias para a execug¢ao do

objeto pela Contratada.

1.1. Reunido de abertura (Kick-off)

A reunidao marca o inicio do prazo de mobilizagao do contrato e seu objetivo é alinhar junto a
Contratada, as diretrizes que nortearao o desenvolvimento do projeto, bem como as etapas, os
prazos, responsabilidades, as entregas, a documentagdo padrdo que sera disponibilizada e
utilizada na comunicacao entre as partes, o critério de medi¢cdo e apresentacdo dos eventos
adotados, e demais informagdes relevantes. Deverao estar presentes, o fiscal do contrato e o
coordenador responsavel técnico da Contratada, bem como, os demais envolvidos necessarios

ao adequado entendimento das condigbes de execugao do objeto.

Nesta reunido, todos os membros envolvidos na execucao dos servigcos devem estar cientes do
escopo de suas atividades para que neste momento sejam efetuados os esclarecimentos de

quaisquer davidas.

1.2. Documentacgoes

A Contratada devera apresentar planilha e composicdo de custos contratados em PDF

atualizadas conforme contrato aprovado.

Gerar e apresentar ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica) / RRT (Registro de
Responsabilidade Técnica) / TRT (Termo de Responsabilidade Técnica) emitida pelo
CREA/CAU/CFT devidamente quitada, com o mesmo responsavel apresentado durante a fase
de licitagao.

Devera ser apresentada a Geréncia de Engenharia uma relagdo com nome completo e
documento de identificagdo dos funcionarios, assim como a comprovagao dos seus respectivos
vinculos com os mesmos (CTPS assinada), sendo atualizada sempre que houver alteracdes.
Relacéo preliminar de possiveis terceirizados, a ser confirmada com relagdo nominal quando da
contratagado, assim como a comprovagao dos seus respectivos vinculos com os mesmos, sendo

atualizada sempre que houver alteragdes.

A entrada dos funcionarios nas unidades sera autorizada previamente, através dessa relacéo,

nao sendo permitida a liberagéo direta na portaria do local.

Em relagdo aos funcionarios da Contratada e Terceirizados, devera ser apresentado ASO’s

admissionais e comprovacdo de treinamentos obrigatérios, quando necessarios. Todos os
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funcionarios deverado estar identificados, com uniformes e fazer uso de equipamentos de
protecdo individual (EPI’s) e coletiva (EPC’s), com registro de entrega, que podera ser solicitado

pelo SESC-DR/ES, quando necessario.

O SESC-DR/ES podera, a seu critério, prestar orientacao e fiscalizar os servigos, de forma a

garantir a qualidade e seguranga necessaria as suas instalagdes.

1.3. Planejamento

As obras, por serem em municipios distintos, deverao ser executadas simultaneamente dentro

do prazo contratual, devendo ser finalizadas juntas.
SESC CASM - Unidade do Centro de Atividades de Sao Mateus —
Localizado Rua Cel. Constantino Cunha, 1738, Bairro Ideal, Sdo Mateus-ES;

SESC CACI - Unidade do Centro de Atividades de Cachoeiro de Itapemirim —
Localizado Rua Joanna Payer, 01/101, Bairro Aeroporto, Cachoeiro de ltapemirim, ES.
As unidades estardo em funcionamento durante a execucao das atividades.

Em relagdo ao Planejamento da Obra, a Contratada devera elaborar Cronograma fisico-
financeiro, contendo o prazo final da obra, necessidades e periodos de execugao pré-
determinados no edital visando atendimento das etapas, conforme projetos fornecidos e periodos

de execugao predeterminados pelo SESC-DR/ES.

O cronograma deverd ser atualizado e revisado periodicamente ou a qualquer momento, sempre

que houver qualquer alteragédo de datas ou solicitagdo da Fiscalizagao.

1.4. Projetos
Seguem discriminados os projetos disponibilizados, que deverao ser executados rigorosamente

de acordo com o especificado, salvo as alteragdes introduzidas com o aval da Fiscalizagéo:

e Projeto de Arquitetura: Reani Zanotelli — Sesc-DR/ES — CAU A47243-3;

2. PREMISSAS PARA EXECUGAO DO OBJETO

A Fiscalizagao e a equipe técnica da Geréncia de Engenharia terao livre acesso a todos os locais
de execugao dos servigos, podendo solicitar a substituicdo de qualquer membro da equipe
técnica da Contratada a qualquer momento, quando for benéfico ao desenvolvimento dos

trabalhos.
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Todas as despesas referentes a emolumentos, multas e quaisquer outras que incidirem sobre os
servigos serdo de total responsabilidade da Contratada, assim como as contribui¢des sociais e

dos empregados, entre outros tributos.

Compete a Contratada fazer um minucioso estudo, verificagdo e comparacédo dos projetos de
arquitetura, especificagdes, cronograma executivo das obras e demais elementos integrantes da
documentacgao técnica fornecida a execugéo das obras, sendo estes elementos parte integrante

da planilha quantitativa e orgamentaria.

Dos resultados desta verificagédo preliminar da documentagéo dos projetos, que devera ser feita
necessariamente antes do inicio de qualquer trabalho, cabera a Contratada dar imediata
comunicacgao por escrito a Fiscalizagdo do SESC-DR/ES, apontando eventuais desconexdes,
omissdes ou erros que porventura tenha observado, com o intuito de evitarem-se embaragos ao

perfeito desenvolvimento das obras.

Todos os materiais a serem empregados, bem como os servigos executados, deverdao ser
comprovadamente de excelente qualidade, satisfazendo rigorosamente as especificacdes
descritas no projeto e serem efetuados por profissionais especializados e devidamente
habilitados.

Serédo impugnados pela Fiscalizagdo todos os trabalhos que ndo satisfagam plenamente o
presente Caderno de Especificagdes, as boas normas de execugido ou as normas brasileiras,
podendo a Fiscalizagao paralisar os servigos ou mesmo mandar refazé-los, quando os mesmos

nao estiverem de acordo com especificagdes e normas técnicas.

A Contratada cuidara para que a execugao dos servigos acarrete a menor perturbagao possivel
as instalagcdes adjacentes, devendo manter o local sempre em bom aspecto, inspirando
seguranca, limpeza e arrumacgéo, com materiais estocados e empilhados em local apropriado,

providenciando, periodicamente, a remocéo de entulho do local.

Caso a Contratada venha, através de suas operagdes, prejudicar dreas nao incluidas no escopo
dos servigos, assim como o patriménio do SESC-DR/ES e/ou o meio ambiente, essa sera
responsavel por recupera-las, deixando-a tal como no seu estado original, inclusive, se

responsabilizando por danos a terceiros, oriundos da execugao dos servigos.

A Contratada devera apresentar a Fiscalizagcdo amostras de materiais e acabamentos e, uma
vez aprovadas, manté-las no canteiro de obras para que sejam comparadas com cada lote que
entrar. O material que vier a ser impugnado deveréa ser retirado imediatamente da obra pela

Contratada.
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Nos casos com necessidade de substituicado de materiais especificados, estes deverao possuir,
comprovadamente, caracteristicas iguais ou equivalentes aos primeiros e, ainda, serem
aprovados pela Fiscalizagdo, inclusive através de ensaios sem 6nus para o SESC-DR/ES.
Qualquer duvida na especificagao, caso algum material tenha sido retirado de linha durante a
execucao da obra, alteracdo do projeto, omissdo de especificagcdes ou ainda, caso faga opgéo

pelo uso de algum material equivalente, devera ser consultada a Fiscalizagao com antecedéncia.

Os subcontratados serdo admitidos, desde que notificados e autorizados previamente pela
Fiscalizagao, que tera autonomia exclusiva nesse aspecto, sem que tal aprovagao implique em
transferéncia de responsabilidade. Diante do SESC-DR/ES, o contratante continuara sendo o
unico responsavel pela obra. Além disso, a Contratada devera fornecer, antes do inicio da
realizacado dos servigos subcontratados, todos os contratos assinados com os subcontratados e

incluir seus funcionarios na lista de identificagcdo entregue ao SESC-DR/ES.

No caso de divergéncias, omissdes ou duvidas quanto a interpretagédo de projetos, a Contratada
devera consultar a Fiscalizagéo por escrito, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias em

relagcdo ao cronograma de execugao.

No caso de divergéncia entre os documentos técnicos do edital (projetos, caderno de
especificagdes, planilha e outros), prevalecera a seguinte ordem: planilha orgamentaria >
projetos de maior escala> projetos de menor escala (detalhamentos) > caderno de
especificagdes > memorial SESC-DR/ES.

3. SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO

A Contratada devera obedecer ao disposto em legislacéo relativa a Seguranga e Higiene do
Trabalho, em especial a NR18 — Condi¢cdes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da

Construgao Civil e a NR24 — Condi¢des Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho.

No caso do uso de andaimes, a Contratada devera seguir rigorosamente a NR35 — Trabalho em
altura, que estabelece requisitos minimos e as medidas de protegéo para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizacao e a execugao, de forma a garantir a seguranga e a
saude dos trabalhadores envolvidos, direta ou indiretamente, com esta atividade, incluindo seus

treinamentos.
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3.1. Andaimes (Caso necessarios)

Os andaimes, sao de responsabilidade da Contratada para execugao dos trabalhos, incluindo
locacédo e mao-de-obra de montagem e desmontagem, sempre visando assegurar a estabilidade

e seguranga dos mesmos, atendendo as prescrigdes da NR 35 e NR 18.

Considera-se trabalho em altura toda atividade executada acima de 2,00 m (dois metros) do nivel
inferior, onde haja risco de queda. Esta norma se complementa com as normas técnicas oficiais
estabelecidas pelos Orgdos competentes e, na auséncia ou omissdo dessas, com as normas

internacionais aplicaveis.

Os andaimes, bem como seu dimensionamento, sua estrutura de sustentacao e fixacao, deve
ser realizado por profissional legalmente habilitado e atender as normas vigentes, assegurando
que o seu dimensionamento e montagem venham a suportar, com seguranga, as cargas de
trabalho a que estardo sujeitos. Os projetos de andaimes do tipo fachadeiro, suspensos e em
balango devem ser acompanhados pela respectiva Anotagdo de Responsabilidade Técnica.
(ART).

Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutério de segurancga, tedrico e
pratico, com periodicidade conforme norma, com carga horaria minima de oito horas, para

trabalho em altura, observando NR35, com conteiido minimo de:

e Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;
¢ Analise de Risco e condi¢des impeditivas;
¢ Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevengéo e controle;
e Sistemas, equipamentos e procedimentos de protegao coletiva;
e Equipamentos de Protegido Individual para trabalho em altura: selegdo, inspegao,
conservagao e limitagdo de uso;
e Acidentes tipicos em trabalhos em altura;
e Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nogdes de técnicas de resgate e de
primeiros socorros.
A utilizagao de escadas e métodos improvisados para alcangar areas mais elevadas no piso de
trabalho dos andaimes é proibida. Portanto, os andaimes serdo montados em niveis distintos,

levando em conta a inclinagao do teto a ser trabalhado.

3.2. Equipamentos e procedimentos de segurancga e protegédo (EPI's e EPC’s)

Os procedimentos relativos a seguranga e medicina do trabalho devem ser cumpridos pela

empresa Contratada, na prestagdao de servicos ao SESC-DR/ES, seguindo as normas e
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legislagdes vigentes, a fim de proteger todos os envolvidos nos servigos e/ou aqueles que por ali

circulam.

Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho,
constantes no Capitulo V do titulo I, da Lei 6514 - Consolidagbes das Leis do Trabalho (CLT).
Nao serdo aceitas alegagdes, em nenhuma hipotese, de desconhecimento da legislagéo, por

parte da Contratada.

Cabera a Contratada o fornecimento dos equipamentos de protegéo individual (EPI's) e
equipamentos de protegdo coletiva (EPC’s) especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo obrigatdrio o uso por parte dos empregados e proibida a execugao de

qualquer servigo sem a utilizagdo dos mesmos.

Serdo de uso obrigatério os equipamentos relacionados a seguir, obedecendo ao disposto nas
Normas Regulamentadoras, dentro do que determina a NR6, NR1 ou qualquer outra legislagédo

pertinente, de acordo com a atividade a ser executada:

e Capacete de segurancga: queda ou projecdo de objetos, impactos contra estruturas e
outros;

e Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos;

e Protetor facial: projecéo de fragmentos, respingos de liquidos e radiagbes nocivas;

e Oculos de seguranga contra impacto: ferimentos nos olhos;

e Oculos de seguranca contra radiagao: irritagdo nos olhos e lesdes decorrentes da acédo
de radiagdes;

e Oculos de seguranca contra respingos: irritagdo nos olhos e lesdes decorrentes da acéo
de liquidos agressivos;

e Luvas e mangas de protegao (couro, lona plastificada, borracha ou Neoprene): contato
com substancias corrosivas ou téxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos
energizados, materiais aquecidos ou radiagcbes perigosas;

e Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenga de substancias
téxicas;

e Calgados de couro (Botina): lesdo no pé e protegao contra queda de materiais;

e Cinto de seguranca e trava quedas: queda com diferenga de nivel e linhas de vida;

e Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-15 — Atividades e
Operagdes Insalubres;

e Respirador contra poeira: trabalhos com produgéo de poeira;
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e Respirador e mascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentracdes
prejudiciais a saude;
e Avental de raspa: trabalhos de soldagem, corte a quente, dobra e montagem de

armaduras.

Cabera a CONTRATADA avaliar a aplicagdo de outros dispositivos e equipamentos de
seguranga que se fagam necessarios conforme a atividade a ser desenvolvida, podendo a
Fiscalizagdo do SESC-DR/ES, solicitar paralizagdo parcial ou total dos servigos que possam

causar risco grave ou eminente, sendo esta Fiscalizagdo programada ou nao.

4. ESPECIFICAGOES TECNICAS

A descri¢ao para os servicos ora apresentados tem por finalidade complementar as informacdes
e especificagdes fornecidas em todos os projetos desenvolvidos para a execugao e devera ser
realizado de acordo com as especificagdes, salvo as alteragdes introduzidas com o aval da
Fiscalizagao.

A consulta sobre analogia, envolvendo equivaléncia ou semelhancga, sera efetuada, em tempo
oportuno, pela Contratada, ndo admitindo em nenhuma hipétese, que tal consulta sirva para

justificar o ndo cumprimento dos prazos estabelecidos na documentagéo contratual.

Diz-se que dois materiais ou equipamentos apresentam analogia total ou equivaléncia se
desempenham idéntica fungdo construtiva e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas na

Especificagdo ou no Procedimento que a eles se refiram.

No caso de utilizagdo de materiais equivalentes, deverao ser ensaiados e verificados conforme
normas especificas, métodos de ensaios e seus documentos complementares. Somente serdo
aceitos materiais fornecidos em embalagens originais e ndo serdo aceitos lotes de material com

diferenga brusca de tonalidade.

Em caso de eventuais divergéncias de pontos, especificagdes, locagdes etc. com relagdo aos
projetos, adota-se a disciplina de arquitetura executiva como aquela que possui maior
importancia em detrimento das demais. Em caso de eventuais alteragbes por erros de projeto
que gerem redimensionamentos, devera ser sinalizada a CONTRATANTE, para que tome as

medidas cabiveis junto aos projetistas responsaveis.
N&o s&o aceitas medi¢cdes de compra ou entrega de materiais. Todos os itens deverdo estar em

funcionamento, com seu respectivo prazo de garantia iniciado somente apds a entrega do

recebimento definitivo.

O manual de uso e especificagdes dos fabricantes dos materiais a serem aplicados devera ser
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rigorosamente seguido. Com atengéo especial aos processos executivos, prazos de cura, testes

e ensaios etc.

4.1. Servigos preliminares

Os servigos preliminares consistem na preparagdo do terreno, terraplanagem, seguranga,

demarcacao do terreno e desmontagem dos brinquedos em area determinada pela fiscalizagéo.

A contratada devera apresentar evidéncias documentais, por meio de romaneios especificos,
que atestem o correto encaminhamento de todos os residuos sélidos oriundos da remogéo de
materiais e das atividades de limpeza para instalagbes de destinagdo final devidamente

licenciadas pelos 6rgdos ambientais competentes.

A contratada sera responsavel pela desinstalagéo e posterior reinstalagao dos brinquedos em
ambas as unidades. Caso seja necessario, a empresa devera instalar os brinquedos em um local
onde a unidade possa utilizar durante o periodo da reforma, sempre em acordo com a
fiscalizacao.

Qualquer dano aos equipamentos ou anomalias existentes, deverdo ser comunicadas a

fiscalizagao, previamente.

Apos a finalizagao dos servigos no piso, os brinquedos deverao ser fixados no chao conforme

manual do fabricante.

4.2. Movimentagao de terra

As escavagdes serdo executadas em conformidade com informagdes constantes nos projetos e

os elementos técnicos fornecidos.

A escavagdo sera precedida da execugao dos servigos de limpeza do terreno, seguido da
remocgao dos materiais extraidos. O material escavado deve ser depositado de forma que possa

ser reutilizado oportunamente, se necessario.

A escavacgao de vala sera executada pela Contratada de acordo com as indicagdes constantes

no projeto. Todas as valas deverao ter seus fundos regularizados e apiloadas corretamente.

A area de trabalho deve ser previamente limpa, devendo ser retiradas ou escoradas solidamente
arvores, rochas, equipamentos, materiais e objetos de qualquer natureza, quando houver risco
de comprometimento de sua estabilidade durante a execugéo de servigos.

Devido as instalagbes existentes, devera ser feita inspegdo minuciosa do local, quando nao

houver confirmacgdes, verificando o posicionamento de caixas, que podem sinalizar possiveis
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passagens de tubulacdes e cabeamentos. Quando necessario, deve ser solicitada a Fiscalizagao

os projetos atualizados das edificagdes existentes.

Quando existir cabo subterrdneo de energia elétrica nas proximidades das escavacgdes, as
mesmas s6 poderao ser iniciadas quando o cabo estiver desenergizado. Na impossibilidade de

desenergizagao do cabo, devem ser tomadas medidas especiais junto a concessionaria.

Para execucao das escavagdes a céu aberto, serdo observadas as condi¢des exigidas na NBR
9061/85 - Segurancga de Escavagao a Céu Aberto da ABNT.

Os materiais retirados da escavac¢ao devem ser depositados a uma distancia superior a metade

da profundidade, medida a partir da borda da escavagéo.

Os reaterros e aterros necessarios serdo executados em conformidade com informagdes

constantes nos projetos e os elementos técnicos fornecidos.

O langamento do material para a construgdo dos aterros devera ser feito em camadas
sucessivas, em dimensoes tais que permitam seu umedecimento e compactagao, de acordo com

as caracteristicas especificadas.

Os trechos que nao atingirem as condigdes minimas de compactagdo devem ser escarificados,
homogeneizados, levados a umidade adequada e novamente compactados, de acordo com as

caracteristicas especificadas.

Critérios de medicéo:

Utilizar volume em metros cubicos de material escavado e aterrado.

4.3. Alvenaria estrutural (Unidade Sao Mateus)

A alvenaria das contengdes sera executada em bloco de concreto estrutural cheios, dimensdes
19 x 19 x 39cm, com resisténcia minima a compressao de 15Mpa, assentados com argamassa
de cimento e areia, no trago 1:4, espessura das juntas de 19mm.

Todas as fiadas serdo perfeitamente alinhadas e aprumadas, devendo as paredes serem
levantadas uniformemente, evitando-se amarragdes para ligagdes posteriores. Os paramentos

serao perfeitamente planos e verticais.

Critérios de medicéo:

Utilizar metragem quadrada de alvenaria executadas.
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4.4. Assentamento de guia (Unidades Sao Mateus e Cachoeiro)

e Preparagao da Base de Assentamento:

A base de assentamento devera ser executada com uma camada de concreto magro ou brita

graduada compactada, com espessura minima.
A superficie da base de assentamento devera estar nivelada, firme e limpa, garantindo o apoio
adequado e o alinhamento do meio-fio.

e Assentamento das Pecas:

As pecgas de meio-fio com dimensdes 100 cm (comprimento) x 15 cm (altura) x 13 cm (largura
superior) x 30 cm (largura inferior), faces uniformes e lisas, Arestas vivas e retilineas. Isento de
defeitos como fissuras, lascas, manchas, bolhas ou outras imperfeicdes superficiais que
comprometam a estética e a durabilidade, deverao ser assentadas de forma continua e alinhada,

seguindo as cotas e alinhamentos definidos no projeto.

Utilizar ferramentas adequadas para o manuseio e posicionamento das pecas, garantindo o

alinhamento horizontal e vertical.

Manter um espagamento uniforme entre as pegas, variando de 10 mm a 15 mm.

¢ Juntas de Argamassa:
As juntas entre as pecas deverdo ser preenchidas com argamassa de cimento e areia no trago
1:3 (cimento:areia), com consisténcia adequada para garantir o preenchimento completo e a
aderéncia entre as pecas.

¢ Rejuntamento:

O rejuntamento devera ser executado com argamassa polimérica ou similar, com comprovada

eficiéncia e durabilidade para a finalidade.
Garantir o preenchimento completo de todas as juntas, eliminando vazios.

O acabamento do rejuntamento devera ser liso e uniforme, acompanhando o perfil do meio-fio.

e Limpeza Final:

Ap06s a concluséo do rejuntamento, realizar a limpeza da superficie do meio-fio, removendo todos

os residuos de argamassa, poeira ou outros materiais

Critérios de medicéo:

Utilizar metro linear de servigo executado.
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4.5, Revestimentos de superficie
As contengbes serao chapiscadas e embogadas.
O chapisco sera de argamassa no trago 1:3 com preparo em betoneira.

O embogo/massa Unica somente sera iniciado apds a completa pega do chapisco, cuja superficie
devera ser limpa e molhada suficientemente. A massa sera regularizada a desempenadeira.
Devera apresentar aspecto uniforme com paramento perfeitamente plana, ndo sendo tolerada
qualquer ondulagao ou desigualdade de alinhamento de superficie. A massa sera na proporgao
de 1:2:8, preparo mecanico com betoneira com espessuras de 25mm, conforme a necessidade

da superficie.

Critérios de medicio:

Utilizar metragem quadrada de revestimento executado

4.6. Pintura de piso e meio fio

A pintura das alvenarias € o conjunto de agdes interdependentes que visam promover um
processo técnico eficiente, com qualidade e durabilidade no revestimento final de tintas. O
substrato é todo e qualquer superficie na qual é aplicado o sistema de pintura.

As pinturas deverdo ser executadas pela Contratada com cuidado e perfeigdo, oferecendo
acabamento impecavel, conforme especificagdes do projeto arquitetdnico.

Todas as superficies deverdo ser cuidadosamente limpas e preparadas para o tipo de pintura a
que se destinem. Para a verificagdo das cores, a Contratada devera preparar todas as amostras
necessarias no local escolhido na obra.

Para os diversos tipos de pintura serdo empregadas tintas ja preparadas, e receberdo no minimo

trés demaos da cor indicada, ou até que a superficie seja coberta por completo.

Antes do inicio dos servigos:

e Verificar a regularizacao da superficie;

e Verificar se a tinta foi preparada de acordo com as recomendagdes do fabricante;

e Conferir visualmente a homogeneizacéo da pintura, que nao deve apresentar manchas
e falhas de cobrimento da tinta.

e Apods a execugao do servigo o ambiente deve estar limpo e sem residuos provenientes

da execugao.
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4.6.1. Materiais de pintura
Deverao ser utilizados os seguintes materiais:

Tinta acrilica — Produto resistente a ataques fisicos, produtos quimicos e impermeavel. Aumenta
a durabilidade do piso e facilita a limpeza, utilizado principalmente em pisos residenciais e

comerciais.

Fundo preparador de parede acrilico (base solvente ou agua) — aplicado para corre¢do de

alcalinidade, pulveruléncia (evita a perda de areia da argamassa) e a absorgao do substrato.

Tinta Branca a base de cal — a superficie deve estar limpa, seca e livre de poeira, graxa ou
outras substancias que possam impedir a aderéncia. A alta alcalinidade da cal naturalmente inibe

o crescimento de fungos e bactérias.

4.6.2. Preparo de superficies

Todos os substratos deverao ser preparados adequadamente a fim de garantir o sucesso do
sistema de pintura. A observéancia deste procedimento é de extrema importancia, pois a sua nao
execugao adequada pode acarretar sérios danos ao revestimento de pintura em um curto periodo
apos a aplicagao.

A superficie devera estar firme, curada, sem 6leo, ceras, graxa, fissuras, partes soltas e/ou mofo
etc. As contaminagdes com graxas, 6leos e agentes desmoldantes serdo removidos com solugéo

de agua e detergente neutro.

Para as superficies de argamassa ou concreto, serdo observados os seguintes procedimentos:

e Todas as superficies de argamassa e concreto deverédo estar completamente curadas
(30 dias);

e Superficies com fissuras internas ou externas deverdo ser corrigidas com massa;

e Superficies com trincas deverao ter as causas identificadas, para posterior corregao;

e Em superficies fracas e/ou pulverulentas devera ser aplicado fundo preparador de
paredes (base solvente ou a base d’agua), evitando ma aderéncia e descascamento;

e Selador acrilico e PVA néo se aplicam a superficies pulverulentas;

e Superficies com incidéncia de umidade passiva e umidade por capilaridade deverao ter
tratamento de impermeabilizagdo especifico e anterior ao servigo de pintura;

e O lixamento sera executado com lixa de parede, por ser mais adequado a este tipo de

superficie do que a lixa d’agua;
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e A area sera limpa apds o lixamento, a fim de evitar impregnagéo de material particulado

nas tintas aplicadas posteriormente.

4.6.3. Pintura sobre superficie em argamassa ou concreto

As Contencgdes serdo pintadas conforme indicagdo no projeto arquitetdnico, nas cor cinza. A
Contratante devera efetuar teste de pintura no substrato para que seja aprovado pela
Fiscalizagao.

Na primeira etapa, serdo removidas todas as manchas de 6leo, graxa, mofo e outras porventura
existentes. Em seguida, as superficies serdo lixadas levemente, de modo a remover graos de

areia soltos para receber o acabamento.

Os recipientes utilizados no armazenamento, mistura e aplicagcao das tintas deverao estar limpos

e livres de quaisquer materiais estranhos ou residuos.

Critérios de medicéo:

Utilizar metragem quadrada e metro linear de paredes executadas.

4.7. Tubulagdes enterradas (Unidade Sdo Mateus)

Todos os tubos serdo assentados de acordo com o alinhamento, elevagdo e com a minima
cobertura possivel, conforme indicado no projeto. As tubulagdes enterradas poderdo ser
assentadas sem embasamento, desde que as condi¢des de resisténcia e qualidade do terreno o
permitam. As tubulagdes de PVC deverao ser envolvidas por camada de areia grossa, com

espessura minima de 10 cm.

A tubulagdo podera ser assentada sobre bergo continuo, constituido por camada de concreto
simples ou areia, caso seja necessario. O reaterro da vala devera ser feito com material de boa
qualidade, isento de entulhos e pedras, em camadas sucessivas e compactadas, conforme as
especificacdes do projeto.

As redes de tubulagbes com juntas elasticas serdo providas de ancoragens em todas as
mudangas de diregao, derivagdes, registros e outros pontos singulares, conforme os detalhes de

projeto.

Critérios de medicéo:

Utilizar metragem linear de tubulacdo executada.
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4.8. Pisos (Unidades Sao Mateus e Cachoeiro)

Os materiais devem ser fornecidos conforme especificagcbes do detalhamento arquiteténico,
devendo realizar a fixagdo conforme projeto. Devem ser observados modulagéo, tamanho,

alinhamento, nivelamento, prumo, acabamentos, esquadro e demais elementos.

Os playgrounds receberao revestimentos de piso de borracha reciclada e granulada EPDM.O

Sesc indica 0 modelo tipo “S” da marca HAIAH ou material com mesma qualidade comprovada.

e Piso emborrachado
Para execugao do piso emborrachado, ndo é necessario executar lastro de concreto.

A instalagédo deve seguir a indicagao do fabricante da marca escolhida.

Critérios de medicéo:

Utilizar a area de revestimento efetivamente executada.

4.9. Canteiro de obras

A mobiliza¢ao consiste no conjunto de providéncias a serem adotadas visando a instalagdo dos
locais de apoio com locagao e instalagdo de containers e demais instalagbes para a perfeita

execugao dos servicgos.

A desmobilizagao consiste na desinstalagdo de todas as estruturas provisérias que nao fazem
parte da obra final.

As unidades disponibilizarao area para vestiario/sanitario e local para refeitério para uso da
equipe, sendo de responsabilidade da contratada a manutencdo da limpeza e conservagao dos
ambientes. As dependéncias das unidades devem ser entregues nas mesmas condi¢cbes que

foram encontradas no inicio da obra.
A contratada devera providenciar apenas container para almoxarifado

Para critério de medicdo da mobilizacdo e desmobilizagdo dos contéineres sera por unidade

instalada, incluindo todas as ligagdes necessarias para o funcionamento do canteiro.

Vale reforcar que as unidades estarao em funcionamento durante o periodo da reforma, devendo
a contratada prezar sempre pela organizagdo e seguranga das dependéncias, funcionarios e

clientes do Sesc.

O canteiro devera estar sempre limpo e organizado.
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A contratada devera manter no canteiro de obras, todas as ferramentas e equipamentos

necessarios a perfeita execugao dos servigos, bem como prever todos os materiais consumiveis.

Todo material destinado a aplicagao na obra, apoio a construgao, maquinas e equipamentos ou

entulho devera ser armazenado ou instalado de forma rigorosamente planejada.

Em nenhuma hipétese podera existir qualquer material fora da area de intervencéo ou local
disponibilizado para canteiro. Nao serao aceitos pela fiscalizagao pretextos para armazenagem

incorreta e desorganizagédo dos materiais encontrados fora dos locais projetados.

A contratada devera proteger de forma adequada as instalagdes da edificagdo, a fim de evitar

danos, tais como restos de escavagao e materiais.

Sera permitido a contratada a utilizacdo das instalagdes de agua e elétrica das unidades, caso

necessario, desde que sejam tomados os cuidados necessarios, evitando-se:

e Vazamentos que possam provocar inundagdes ou infiltragoes;

¢ Nao utilizar tomadas exclusivas para equipamentos de informatica;

e Somente utilizar as tomadas de energia que suportem a poténcia do equipamento. Caso
necessario, a ligagcao devera ser feita diretamente no QGBT, desde que analisadas e
acordadas pela fiscalizagdo e com acompanhamento direto da equipe de elétrica

responsavel.

Instalagbes elétricas deveréo ser analisadas e acordadas junto a fiscalizacdo. A unidade ficara

responsavel pela liberagdo de pontos de agua.

4.10. Administragao local

A contratada alocara para a diregdo do canteiro de obras, desde o seu inicio até a sua concluséo,

os profissionais conforme os periodos discriminados na planilha orgamentaria.

Em caso de atendimento a exigéncia de profissional da area de Seguranga do Trabalho, devera
ser apresentado pelo Contratada, caso solicitado pela Fiscalizagao, a experiéncia do profissional
técnico de seguranca do trabalho. No caso de encarregados, estes deverdo possuir
obrigatoriamente experiéncia minima de cinco anos, adquirida no exercicio de idénticas funcdes

em obras de caracteristicas semelhantes a Contratada.

O engenheiro civil ficara responsavel pela supervisdo dos servigos diretos e de terceiros, sendo
que o contato entre a Fiscalizacdo e a Contratada devera ocorrer por intermédio desse

profissional, preferivelmente.
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O SESCS-DR/ES podera exigir da Contratada a substituicdo de qualquer profissional do canteiro
de obras desde que verificada sua incompeténcia na execucdo das tarefas, bem como na
apresentacao de habitos de conduta nocivos a boa administragdo do canteiro. A substituicao
devera ser processada, no maximo em até 48 horas apdés a comunicagao, por escrito, da

Fiscalizagao.

Critérios de medicio:

Para medicdo mensal, sera utilizado um valor proporcional ao executado na medigédo. Foi
especificado em planilha orgamentaria 01 (uma) unidade do servigo de administragéo local e em

cada medigao, ela sera medida proporcionalmente ao valor executado naquele més.

e Licengas de obra

E de responsabilidade da Contratada solicitar, obter e arcar com os custos de Licenca de Obras
e/ou Alvara de Construgdo junto a Prefeitura Municipal de Sdo Mateus e Cachoeiro do

Itapemirim, bem como com os custos de possiveis renovagodes.

e Reparos e limpeza geral da obra

Durante a execucéo da obra, a empresa contratada devera manter a limpeza e organizacgao do
local de trabalho para garantir condigées adequadas. Apds a conclusao dos trabalhos, qualquer
dano causado as instalagbes, materiais, equipamentos etc., por culpa da Contratada, incluindo
danos a obras existentes, vizinhos, trabalhos adjacentes ou itens ja executados na obra, deve
ser reparado, repintado, reconstruido ou substituido sem custos adicionais para o SESCS-
DR/ES.

As superficies deverao estar completamente limpas e isentas de manchas e riscos decorrentes
da utilizagdo de produtos quimicos e materiais abrasivos, sob pena de serem substituidos.
Metais, ralos, torneiras, maganetas, espelhos etc., deverao ficar perfeitamente polidos, sem

arranhoes ou falhas.

Terminada a obra, devera ser providenciada a desmobilizagdo do canteiro de obras e realizar a
limpeza geral do local e de seus complementos pela contratada.
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4.11. Consideracgodes finais

A Contratada sera responsavel pela observancia das leis, decretos, regulamentos, portarias e
normas federais, estaduais e municipais direta e indiretamente aplicaveis ao objeto do contrato,

inclusive por suas subcontratadas, devendo, durante a execugao dos servigos e obra:

e Providenciar junto ao CREA/CAU as Anotagdes/Registros de Responsabilidade Técnica
- ART’s/RRT'’s referentes ao objeto do contrato e especialidades pertinentes, nos termos
da Lei n.° 6496/77;

e Obterjunto a Prefeitura Municipal o alvara de reforma na forma das disposi¢des em vigor;

e Obter autorizacao de transporte e disposi¢ao de residuos sélidos da Construcdo Civil em
local de destinagao ou reciclagem devidamente licenciado;

e Obter junto a Receita Federal o CNO — Cadastro Nacional de Obras — relativo ao objeto
do contrato, de forma a possibilitar o licenciamento da execugéo dos servigos e obras;

e Responsabilizar-se pelo fiel cumprimento de todas as disposi¢cdes e acordos relativos a
legislagcdo social e trabalhista em vigor, particularmente no que se refere ao pessoal
alocado nos servigos e obras objeto do contrato;

e Atender as normas e portarias sobre seguranga e saude no trabalho e providenciar os
seguros exigidos em lei e no Contrato, na condi¢gao de unica e responsavel por acidentes
e danos que eventualmente causar a pessoas fisicas e juridicas direta ou indiretamente
envolvidas nos servigos e obras objeto do contrato;

e Efetuar o pagamento de todos os impostos, taxas e demais obrigacdes fiscais incidentes
ou que vierem a incidir sobre o objeto do contrato, até o Recebimento Definitivo dos

Servigos.
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