SescC

Fecomeércio
Ssenac

ANEXO Il — Tabela de Especificacdes Técnicas e Quantidades

Composi¢ao do item

Quantidade por pessoa

Forma de apresentagao

P3o de queijo

03 unidades - peso entre 20g a 30g
cada, sendo 2 normais e 1 vegano.

Dispostos em bandejas/ travessas,
pratos ou recipiente adequado em
inox.

Bolo — Podendo ser simples ou com
cobertura (fubd, milho, chocolate,
formigueiro, limao ou laranja).

01 unidade/fatia por pessoa - fatia
de aproximadamente 60g cada

Servidos em bandejas de inox.

Misto frio com pao de forma comum,
com um tipo de queijo, um embutido
e requeijdo para umedecer o pao.

01 unidade/fatia por pessoa —
cortada ao meio, queijo - 10g,
embutido — 10 g, 7 g de requeijdo
cremoso.

Servidos em bandejas de inox.

Servir variedade de 02 tipos de
salgados (sendo 01 fritos, 01
assados ou folhados - prever 01
opcdo vegetariano/vegano).

04 unidades por pessoa -
aproximadamente 35g cada

Dispostos em bandejas / travessas,
pratos ou recipiente adequado em
louga ou inox.

BEBIDAS

Café sem acglcar

IAproximadamente 200 ml por
pessoa

Servido em garrafa térmica inox 1L.

Servir variedade de 02 tipos de

sucos naturais (comum e light), sendo
02 sabores diferentes (ndo pode ser
suco de caixa).

IAproximadamente 250 ml por
pessoa

Servido em suqueiras

DESCARTAVEIS

Guardanapos de papel folha dupla

05 unidades por pessoa

Porta guardanapo

Mexedor

02 unidades por pessoa

Descartavel.

Copo 200ml

02 unidades por pessoa

Descartavel

Saches de agucar

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro.

Saches de adogante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro.

Composicéo do item

Quantidade — 42.267

Quantidade por pessoa

Forma de apresentacao

P3o de queijo

03 unidades - peso entre 20g a 30g
cada, sendo 2 normais e 1 vegano.

Dispostos em bandejas/ travessas,
pratos ou
recipiente adequado em inox.

Bolo — Podendo ser simples ou com
cobertura (fubd, milho, chocolate,
formigueiro, limado ou laranja).

aproximadamente 60g cada

01 unidade/fatia por pessoa - fatia de

Servidos em bandejas de inox.

Sesc — Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo

Praca Misael Pena, n°. 54, Parque Moscoso, Vitéria/ES | TEL: (27) 3232-3100

Péagina 1 de 6



SescC

Fecomeércio
Ssenac

Servir variedade de 04 tipos de
salgados (sendo 02 fritos, 02 assados
ou folhados - prever 01 opgdo
vegetariano/vegano).

04 unidades por pessoa -
aproximadamente 35g cada

Dispostos em bandejas / travessas,
pratos ou recipiente adequado em
louca ou inox.

Salada de frutas com, no minimo, 03
tipos de frutas

01 porgdo por pessoa - 120g cada.

Disposto em embalagens individuais
(descartavel)

Biscoitos (casadinhos ou nata)

01 porgdo por pessoa — 30g cada.

Dispostos em bandejas / travessas,
pratos ou recipiente adequado em

louca ou inox.

BEBIDAS

Café sem agucar

IAproximadamente 200 ml por pessoa

Servido em garrafa térmica inox 1L.

logurte natural

IAproximadamente 200 ml por pessoa

Servido em suqueiras.

Servir variedade de 02 tipos de sucos
naturais (comum e light), sendo 02
sabores diferentes. (ndo pode ser de
caixa).

IAproximadamente 250 ml por pessoa

Servido em suqueiras.

DESCARTAVEIS

Porta guardanapo de metal ou

Guardanapos de papel folha dupla 05 unidades inox

Colher e copo para salada de frutas 02 unidades por pessoa Descartavel
Mexedor 02 unidades por pessoa Descartavel.
Copo 200ml 02 unidades por pessoa Descartavel

Saches de agucar

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox,
vidro.

Saches de adogante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox,
vidro.

Composicéo do item

Quantidade — 13.952

Quantidade por pessoa

Forma de apresentag&o

Servir variedade de 06 tipos de
salgados (sendo 02 fritos, 02 assados
e 02 folhados - prever 01 opgao
vegetariano/vegano).

04 unidades por pessoa -
aproximadamente 35g cada

Dispostos em bandejas / travessas,
pratos ou recipiente adequado em
louca ou inox.

Servir variedade de 02 tipos de
Mini Sanduiche (sugestdo de
recheios: frango, atum, peito de
peru com cream cheese)

02 unidades - peso entre 30 a 60g
cada

Dispostos em bandejas, travessas,
pratos ou recipiente adequado em
louga ou inox.

Bolo — Podendo ser simples ou
lcom cobertura (fubd, milho,
chocolate, formigueiro, limao ou
laranja).

01 unidade por pessoa — fatia de
aproximadamente 60g cada

Dispostos em bandejas, travessas,
pratos ou recipiente adequado em
louga ou inox.

Servir variedade de 02 tipos de Mini
Quiches (sugestdo de recheios:
queijo, alho pord, presunto).

02 unidades - peso entre 30 a 60g
cada

Dispostos em bandejas, travessas,
pratos ou recipiente adequado em

louga ou inox.
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Servir variedade de 02 tipos de Mini
Croissant (sugestdo de recheios:
presunto e queijo, legumes,
calabresa, italiano e frango com
catupiry)

02 unidades - peso entre 30 a 60g
cada

Dispostos em bandejas, travessas,
pratos ou recipiente adequado em
loucga ou inox.

Salada de frutas com, no minimo, 03
tipos de frutas

01 porgdo por pessoa - 120g cada.

Disposto em embalagens
individuais (descartavel)

BEBIDAS

Café sem aglcar

Aproximadamente 200 ml por pessoa

Servido em garrafa térmica inox 1L.

Servir variedade de 02 tipos de
sucos (comum e light), sendo 02
sabores diferentes

Aproximadamente 250 ml por pessoa

Servido em jarra de vidro ou inox.

Agua com gés

300 ml por pessoa

Servido na préprio embalagem

Agua de coco natural

Aproximadamente 300 ml por pessoa

Servido em jarra de vidro ou inox.

Servir variedade de 02 tipos de
refrigerante (comum e diet) sendo
01 Guarand 01 tipo Coca Cola.

Aproximadamente 300 ml por pessoa

Servido na prépria embalagem
original.

VASILHAMES

Guardanapos de papel folha dupla

05 unidades por pessoa

Porta guardanapo de metal ou
inox.

Mexedor 02 unidades por pessoa Descartavel.
Copo de vidro 200ml 02 unidades por pessoa Vidro
Xicara para café 02 unidades por pessoa Vidro

Saches de agucar

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro.

Saches de adogante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro.

Composicéo do item

Quantidade — 21.794

Quantidade por pessoa

Forma de apresentacao

Agua mineral sem géas

500ml

Garrafa de 500ml

Quantidade — 6.499

1. Deverdo ser fornecidos toalhas para as mesas.

2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificac&o do

alimento servido.

3. As mesas deverdo ser ornamentadas com arranjos e pecas decorativas.
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Variacdo do tempo de atendimento entre 1h e 2h

Composicéo do item

‘ Quantidade por pessoa

Forma de apresentacao

ALIMENTOS

01 tipo de carne vermelha (cortes: Filé
Mignon, Picanha e Contrafilé) 01 tipo de
carne branca (Filé de frango, Salmao,
bacalhau ou

Tilapia)

02 porgoes para cada pessoa -
aproximadamente 180g por
porgdo por tipo de carne

Disposto em réchaud de inox com
fogareiro.

Servir variedade de 03 tipos de saladas,
sendo 01 de folhas, 01 de vegetais
cozidos ou crus e 01 composta.

02 porgdes por pessoa

Dispostos em travessas de vidro ou
baixelas de vidro e inox.

01 tipo de massa (penne, farfalle ou
espaguete)

01 porgdo por pessoa -
aproximadamente 130g por
porgao

Dispostos em réchaud de inox com
fogareiro.

Molho para a massa

02 opgdes — sugo ou molho
branco — 45 g cada

Dispostos em réchaud de inox com
fogareiro.

Servir variedade de 02 tipos de arroz,
sendo arroz branco e um arroz composto
(arroz com améndoas, arroz a grega,
arroz com brocolis ou arroz com alho
laminado)

02 porgdes por pessoa -
aproximadamente 120g

Dispostos em réchaud de inox com
fogareiro.

Servir variedade de 02 tipos de molho
para salada

02 porgoes - aproximadamente
50ml por porgdo

Molho quente: Rechaud Molho frio:
Cumbucas ou recipiente apropriada de
\vidro ou louga.

Servir variedade de 02 opgbes de
GuarnicGes (Exemplos: Feijdo, farofa,
tropeiro, batata, etc.)

02 unidades ou porg¢ées por
pessoa - aproximadamente 100g
por porgao.

Dispostos em réchaud de inox com
fogareiro.

Servir variedade de 04 tipos de
sobremesa, sendo 01 opgao de frutas e
01 opgdo DIET

02 porgdes por pessoa -
aproximadamente 120g por
porgao

Travessas, pratos, baixelas em vidro ou
louga.

Casquinhas cristalizadas de Laranja e/ou
Limdo em tiras, damasco com chocolate.

01 porgdo por pessoa -
aproximadamente 10g

Servidos em bomboniere de vidro, inox,
prata ou louga.

BEBIDAS

Café sem acgUcar

Aproximadamente 50 ml

Servido em garrafa térmica inox 1L.

01 tipo de cha sem acUcar

Aproximadamente 50 ml

Samovar de inox, ferro ou louca.

Agua mineral (sem gés)

IAproximadamente 250 ml

servido em copos ou garrafas proprias do
roduto.

Servir variedade de 02 tipos de sucos
naturais (sem agucar), sendo 02 sabores
diferentes

Aproximadamente 350 ml

Servido em jarra de vidro ou inox. O
suco também podera ser servido em
refresqueira em caso de ponto fixo.

Servir variedade de 02 tipos de
refrigerantes (comum e zero - Coca-
Cola e Guarana Antértica ou similar).

Aproximadamente 350 ml

Servido em jarra de vidro ou inox.

DESCARTAVEIS E SACHES

Guardanapos de papel folha dupla

05 unidades

Porta guardanapo de metal, louga, inox,
prata ou vidro.

Mexedor

02 unidades por pessoa

Descartavel.
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Saches de agUcar e adogante

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro ou
prata.

Saches de sal

02 unidades por pessoa

Em cumbucas de louga, inox, vidro ou
prata.

FORRO DE MESA

[Toalha para as mesas do almogo

01 unidade por mesa

Toalha preta

GARCOM

Garcom para atendimento volante

Para prestagéo satisfatoria do
servigo, deverd ser designada
equipe com nmero suficiente
para o atendimento, sendo
obrigatorio, no minimo, 01
garcom a cada 20 pessoas.

1. Gargom com experiéncia em
atendimento executivo e servico
volante com bandeja.

2. Os garcons deverdo se apresentar
devidamente uniformizados, asseados,
barbeados, com unhas aparadas, limpas,
sem esmalte ou base e cabelos presos.
3. Garcons devem se movimentar
com eficiéncia, seguranca e

discricdo.

4. Deverdo ser fornecidos utensilios
pelo buffet os utensilios necessarios
paraa prestacdo do servico.

Detalhes para a prestacéo de servico de buffet

servido.

a solicitacdo feita pelo Sesc.

1. Devera ser fornecida quantidade necessaria para o evento de: temperos, saches de aclcar, saches de adogante.
2. Deverdo ser fornecidos utensilios e vasilhames para a prestacdo do servico, estes deverdo ser de louga, vidro,
prata ou inox, ndo poderao ser de plastico, acrilico ou descartaveis. Copos deverdo seguir o padrao de vidro.

3. Deverdo ser fornecidas toalhas para as mesas.
4. Deverdo ser fornecidos mexedores descartaveis.
5. Para prestacdo satisfatoria do servico, devera ser designada equipe com ndmero suficiente para o atendimento,
sendo obrigatdrio, no minimo, 01 gargom a cada 20 pessoas.
6. E necessario colocar de forma individual display de metal, inox ou acrilico, com a identificacio do alimento

7. Devera ser considerado vasilhame para quantidade de pontos de buffet, podendo ser um ou mais, de acordo com

Quantidade — 4.333

1. Deveréao ser fornecidos toalhas para as mesas.

2. E necessario colocar de forma individual display de inox ou acrilico, com a identificac&o do

alimento servido.

3. As mesas deverdo ser ornamentadas com arranjos e pecas decorativas.
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Bebida lactea UHT 200ml sabor

chocolate, biscoito salgado individual

embalado acima de 140g e Biscoito
afer

01 unidade de cada item por pessoa | Sacola transparente e lacrado

Suco 150ml, biscoito salgado
individual embalado acima de 140g e | 01 unidade de cada item por pessoa | Sacola transparente e lacrado

ruta (banana ou macéa)
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