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ivemos em uma era onde sustentabilidade e responsabi-
lidade social são mais do que tendências; são imperativos 
para o desenvolvimento sustentável e a prosperidade das 
futuras gerações.

O Programa Sesc Ecos tem cumprido o objetivo principal de oti-
mizar do uso de recursos e mitigar os impactos socioambientais 
das atividades do Sesc, Senac e Fecomércio. Através de indica-
dores rigorosos, como a redução do consumo de água, energia 
elétrica e materiais descartáveis, o Ecos tem demonstrado resul-
tados significativos na conservação do meio ambiente.

Ao adotar práticas sustentáveis, não apenas contribuímos para a preservação do meio ambiente, 
mas também fortalecemos a imagem de nossas organizações, atraindo investidores e parceiros 
que compartilham dos mesmos valores. Além disso, promovemos um ambiente de trabalho mais 
saudável e produtivo, onde a responsabilidade social é valorizada e incentivada.

O Sistema Fecomércio/ES – Sesc e Senac utiliza indicadores específicos para monitorar o consu-
mo de recursos como água e energia, além da geração de resíduos. Esses indicadores ajudam a 
avaliar a eficiência das práticas ambientais implementadas.

Além disso, buscamos certificações reconhecidas que atestam a conformidade de nossas práticas 
com padrões internacionais de sustentabilidade e realizamos auditorias internas e externas para 
garantir a aderência às melhores práticas.

A Fecomércio-ES colabora com outras organizações e participa de iniciativas coletivas que visam 
promover a sustentabilidade e a responsabilidade social. Essas parcerias ajudam a ampliar o im-
pacto das ações ESG e a compartilhar boas práticas.

Esses métodos permitem ao Sistema Comércio não apenas medir, mas também aprimorar con-
tinuamente suas ações, garantindo que estejam alinhadas com os objetivos de desenvolvimento 
sustentável e com as expectativas da sociedade.

Convido todos os nossos associados e a comunidade em geral a se engajarem conosco nessa jor-
nada. O Sistema Fecomércio/ES – Sesc e Senac continuará a liderar pelo exemplo, implementando 
e promovendo ações que beneficiem não apenas o presente, mas também as gerações futuras.

V
Idalberto Moro
Presidente do Sistema 
Fecomércio/ES – Sesc e Senac



Luiz Toniato
Diretor Regional do
Sesc Espírito Santo

sustentabilidade e os critérios ESG (Environmental, Social, 
and Governance) têm se tornado cada vez mais centrais nas 
discussões sobre o futuro das organizações e da sociedade.

No Sesc Espírito Santo, estamos comprometidos em integrar esses 
princípios em todas as nossas atividades, promovendo um impacto 
positivo e duradouro em nossa comunidade.

Desde sua implementação, o programa Sesc Ecos tem promovido a 
sustentabilidade como uma estratégia de gestão, otimizando recur-
sos e mitigando impactos socioambientais, se consolidando como 
uma iniciativa valorosa para nossa instituição e para a sociedade.

A

Em 2024, um total de 411,16 toneladas de resíduos descartados tiveram destinação ambientalmente 
adequada, incluindo resíduos perigosos, resíduos de serviço de saúde, resíduo de construção civil, 
resíduos eletrônicos, tampinhas, compostagem dos orgânicos e reciclagem dos materiais recicláveis.

A sustentabilidade, entretanto, vai além da preservação ambiental; ela abrange a responsabilidade so-
cial e a governança ética. Estamos empenhados em criar um ambiente de trabalho inclusivo e diverso, 
onde todos os colaboradores se sintam valorizados e respeitados.

Nosso compromisso com a sustentabilidade e os critérios ESG também é refletido em nossas par-
cerias com organizações locais e internacionais, que compartilham nossa visão de um mundo mais 
justo e sustentável. Juntos, podemos fazer a diferença e inspirar outras instituições a seguir o mesmo 
caminho.

Os programas sociais do Sesc-ES são desenhados para atender às necessidades da comunidade, ofe-
recendo educação, cultura e lazer de qualidade para nossos colaboradores, os comerciários e seus 
dependentes.

Convido todos a se juntarem a nós nessa jornada. A sustentabilidade é uma responsabilidade coletiva, 
e cada um de nós tem um papel crucial a desempenhar. Vamos continuar trabalhando juntos para 
criar um futuro melhor para as próximas gerações.

4



2024 foi um ano de grandes realizações e conquistas para o Sesc Espírito Santo. A preocupação 
com o meio ambiente e a sustentabilidade esteve mais presente do que nunca, fazendo parte do 
nosso cotidiano e ultrapassando as fronteiras físicas do Sesc-ES. Um marco fundamental aconteceu 
no dia 26 de junho, quando lançamos o programa Sesc Ecos em nossa regional, em conjunto com 
a Semana do Meio Ambiente e ações educativas.

O lançamento do programa foi o momento que marcou o início dessa jornada com Semana do 
Meio Ambiente, que contou com a presença de Priscila Oliveira, do Departamento Nacional do 
Sesc. Ela apresentou o Sesc Ecos, compartilhando a história do projeto e destacando os impactos 
positivos que a sua implementação pode trazer para a regional do Espírito Santo. 

 Juliana Tackla, Engenheira Ambiental, que acompanhou de perto o processo e 
fez parte da comissão que trouxe o Sesc Ecos para a regional 
do Espírito Santo, destacou a importância do programa:

A programação da Semana do Meio Ambiente trouxe atividades que buscaram envolver as equipes 
e promover a educação ambiental. Tivemos a exposição fotográfica colaborativa que foi realizada 
com fotos dos funcionários e revelou as belezas naturais do Espírito Santo e o Cine Sesc, que exibiu 
o documentário “Corredores da Pedra Azul ao Forno Grande”, produzido pelo Instituto Últimos 
Refúgios.

Juliana Tackla, engenheira ambiental.

“A implementação do Ecos fortalece o nosso compromisso 
com práticas sustentáveis e engaja nossos colaboradores 

na construção de um futuro mais responsável. Com a semana 
do meio ambiente marcamos o início dessa nova trajetória 

e envolvemos a equipe nessa missão”.
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Graças aos esforços e trabalho conjunto de toda a equipe, o Sesc-ES implementou diversas ações 
efetivas de sustentabilidade no último ano. Com o engajamento dos colaboradores, comunidade 
e parceiros, vivemos um período de evolução e conscientização ambiental. Participamos de feiras, 
promovemos diálogos e implementamos meios eficazes de descarte correto de resíduos. Confira 
as principais inciativas:

Com a chegada do Programa Sesc Ecos à regional, a sus-
tentabilidade ganhou ainda mais espaço no dia a dia das 
unidades. Implementamos lixeiras de coleta seletiva, a 
fim de conscientizar a equipe a separar os resíduos por 
categorias. Seguindo o modelo binário de separação – 
“Recicláveis” (azul) e “Não Recicláveis” (cinza) – as lixeiras 
não só foram instaladas na Sede, mas também nas uni-
dades de Praia Formosa e Baixo Guandu, ampliando o 
alcance da iniciativa.

Outra novidade importante foi a implantação dos Pon-
tos de Entrega Voluntária (PEVs) na Sede, destinados ao 
descarte de resíduos como eletrônicos, papéis e óleo ve-
getal. Localizados na área de vivência da Sede, os PEVs 
oferecem aos colaboradores um espaço apropriado para 
descartar materiais de forma consciente, garantindo o 
tratamento e a destinação correta desses resíduos.

O Sesc Espírito Santo marcou presença na conferência 
Sustentabilidade Brasil, um evento que reuniu autoridades 
políticas, especialistas e entusiastas para discutir temas 
importantes do desenvolvimento sustentável. Além de 
prestigiar o evento como ouvintes, a equipe do Sesc levou 
um PEV para resíduos oleosos, promovendo a coleta e o 
descarte consciente de óleo vegetal entre os participantes.

01. Implantação de lixeiras de coleta seletiva

02. Pontos de Entrega Voluntária (PEVs)

03. Participação na conferência Sustentabilidade

Principais ações realizadas em 2024
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Principais ações realizadas em 2024

Durante o evento “Caravana Sesc” no Parque Moscoso, 
o programa Ecos teve uma participação ativa com uma 
abordagem prática e educativa voltada para a conscienti-
zação ambiental. Além das atividades de educação, saú-
de, lazer e assistência oferecidas pelo projeto, foi disponi-
bilizado um espaço especial para ações de sensibilização 
e coleta de doações de tampinhas de plástico.

Uma das atividades promovidas foi uma dinâmica intera-
tiva, na qual o público foi convidado a separar as tampas 
plásticas por cor. A iniciativa destacou a importância des-
se gesto para a ONG parceira, que comercializa o material 
reciclável e destina os recursos ao cuidado de animais de 
estimação resgatados das ruas. Essa separação por nú-
cleos não apenas agrega valor ao material reciclado, mas 
também facilita o trabalho dos voluntários da ONG, refor-
çando como pequenos gestos podem gerar grandes im-
pactos para o meio ambiente e a sociedade.

Lançado em agosto, o editorial Ecos foi uma novidade 
criada com foco no público interno, mas também dispo-
nibilizada para todos os interessados. A publicação digital 
reúne as principais informações sobre as iniciativas, ações 
e práticas sustentáveis desenvolvidas pelo Sesc-ES, refor-
çando o compromisso da instituição com o meio ambiente.

04. Caravana Sesc e dinâmica educativa

05. Lançamento do Editorial Ecos
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Em 2024, o SESC descartou um total de 411,16 toneladas 
de resíduos. A gestão desses resíduos foi realizada com foco 
na destinação ambientalmente adequada, abrangendo 
diversas tipologias e parcerias.
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O Programa Ecos trouxe à tona um novo olhar sobre o papel de cada um na preservação do meio 
ambiente, trilhando um caminho para consolidar o Sesc como uma referência em sustentabilidade no 
Espírito Santo. Com essas ações, o Sesc Espírito Santo reafirma que a sustentabilidade é mais do que 
um objetivo – é um compromisso com o presente e as futuras gerações.

Destaques em números do Sesc Ecos
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Comunicação a serviço da sustentabilidade
O Sesc Ecos é mais do que um projeto de sustentabilidade; é um movimento que inspira, conscien-
tiza e transforma. Para que suas ações e impactos alcancem o maior número de pessoas, a comu-
nicação desempenha um papel fundamental, conectando ideias e despertando o engajamento em 
torno de práticas mais sustentáveis.

Por meio de uma estratégia integrada e consistente, conseguimos ampliar a visibilidade do projeto 
em diferentes plataformas, alcançando um total de 148.196 visualizações. Esse número é resul-
tado da soma do impacto em diversas frentes de comunicação: 136.976 visualizações nas redes 
sociais, com 17 publicações no feed e diversas ações nos stories; 8.545 visualizações no LinkedIn, 
em 6 posts estratégicos; 2.341 pessoas alcançadas por e-mails enviados; e 334 visualizações nos 
editoriais da revista Ecos.

Esse resultado reflete o poder da comunicação 
em ampliar o alcance de iniciativas que inspiram 
mudanças, promovem a conscientização e 
fortalecem o compromisso do Sesc com um 
futuro mais sustentável.

Destaques em números Sesc Ecos
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Pequenas ações que fazem a diferença

Aprender a cuidar do meio ambiente desde pequeno é um passo muito im-
portante na formação das nossas crianças e essencial para o desenvolvimen-
to de uma consciência ambiental. Pensando nisso, a Rede Sesc de Educação 
promove ações e atividades durante o ano com seus alunos, a fim de propor-
cionar experiências que sensibilizem os pequenos a cuidar e amar a natureza 
sempre.

A construção e manutenção de uma horta na escola, além de estreitar laços, 
permite que os estudantes aprendam sobre diversos temas, como alimenta-
ção saudável, nutrição, cuidados com o solo, tipos de plantas e outros. Sem 
contar que a horta é uma excelente atividade para desenvolver habilidades 
importantes para a vida, como responsabilidade, cooperação, empatia, cida-
dania e paciência.

Os alunos cuidam diariamente de cada canteiro, onde são cultivadas mudas 
de alface, tomate, jiló, brócolis, couve, cenoura e vários outros legumes.

Conhecer a área rural na educação infantil tem como objetivo permitir que as 
crianças explorem o mundo ao seu redor, desenvolvendo habilidades como 
criatividade, curiosidade, atenção e percepção.

Com o objetivo de abordar o tema da reciclagem na escola, conscientizar os 
alunos sobre a importância de cuidar do meio ambiente e adotar hábitos sus-
tentáveis, a turma do 1° ano trabalhou na transformação do lixo em brinque-
dos. A atividade incluiu a parte teórica em sala de aula, a transformação do 
material no espaço Maker e a utilização dos brinquedos reciclados no campo 
da escola.

01. Aprendendo a cuidar do meio ambiente nas Escolas da Rede 
Sesc de Educação

02. Horta escolar

03. Explorando a área rural

04. Transformando sucatas em brinquedos
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Pequenas ações que fazem a diferença

Nos meses de agosto e setembro de 2024, o Circuito Cine 
Sesc Itinerante, em parceria com o CineSolar, levou a ma-
gia do cinema a 15 municípios do Espírito Santo, reunin-
do mais de 2.750 espectadores em 30 sessões especiais. 
Uma iniciativa que uniu entretenimento, sustentabilidade 
e conscientização, levando cultura e lazer também para o 
interior do estado.

As sessões de cinema são realizadas a partir do furgão, 
uma estação móvel de ciências, arte, tecnologia, susten-
tabilidade e cultura de paz. O veículo é adaptado com pla-
cas fotovoltaicas no teto e equipado com tudo necessário 
para as sessões: cadeiras, sistemas de som, projeção e 
até a tela. É alimentado por energia solar, tema central 
das atividades educativas que acompanham as exibições.

Além do entretenimento, o CineSolar promove a difusão 
de 10 dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
(ODS) propostos pela ONU, em parceria com a Unesco. 
Entre eles, destacam-se: educação de qualidade, igualda-
de de gênero, energias renováveis e combate às mudan-
ças climáticas. 

Cynthia Alario, uma das idealizadoras, ressalta: “Difundir 
os ODS é fundamental para sensibilizar a população so-
bre nosso papel no ecossistema do planeta e deixar um 
legado nas comunidades por onde passamos.”

O Circuito Cine Sesc Itinerante e o CineSolar são mais que 
cinema, são sementes de conscientização e transforma-
ção, uma experiência que vai além da tela, inspirando 
novas formas de pensar e agir, enquanto ilumina comu-
nidades com cultura e esperança.

05. Energia solar e cinema itinerante: 
a combinação perfeita para o meio 
ambiente
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O Sesc tem se destacado por iniciativas que promovem impactos positivos tanto para a 
sociedade quanto para o meio ambiente. Entre as ações que reforçam o compromisso 
com a vida, destaca-se a parceria com a empresa Ecomax, que realiza a coleta de resíduos 
eletrônicos. O retorno financeiro gerado por essa atividade é revertido em alimentos para 
o Sesc Mesa Brasil, programa que combate a fome e o desperdício.

Além disso, o Sesc destina papéis e papelões para a Associação dos Catadores de Mate-
riais Recicláveis da Ilha de Vitória (Amarivi), contribuindo para a geração de emprego e 
renda para os catadores. Outra iniciativa relevante é a parceria com a ONG Vira Lata Vira 
Luxo, por meio da doação de tampinhas plásticas e lacres metálicos, que são revertidos 
em tratamentos para os animais resgatados.

Ações do Sesc reforçam o compromisso 
com a vida e o meio ambiente
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Inspiração para um amanhã sustentável

Para fechar o ano de 2024, o fotógrafo brasileiro Sebastião 
Salgado, um dos mais renomados do mundo, apresentou 
a projeção “Amazônia”, no Sesc Glória, em Vitória. A apre-
sentação inédita lotou o teatro, promovendo também uma 
grande arrecadação de alimentos para o programa Sesc 
Mesa Brasil.

Sebastião Salgado e sua esposa, Lélia Wanick Salgado, estão 
comprometidos com a proteção do meio ambiente há mui-
tos anos. Juntos, em 1998, fundaram o “Instituto Terra”, uma 
ONG de referência mundial em restauração ecossistêmica, 
educação ambiental e desenvolvimento rural sustentável.

Com o plantio de árvores nativas na Mata Atlântica, promo-
vem a recuperação ambiental, melhorando a qualidade de 
vida das comunidades e impulsionando a transformação so-
cial na bacia do Rio Doce.

Luiz Toniato, diretor regional do Sesc ES.

Sebastião Salgado no Sesc Glória 
com a projeção Amazônia. 
Fotos: Leticia Kirchmayer e Vitor 
Bermudes / Mosaico Fotogaleria.

Sebastião Salgado palestra sobre preservação 
ambiental no Centro Cultural Sesc Glória

“O trabalho admirável de Salgado 
para a consciencialização ambiental, 
por meio de suas obras e do trabalho 
no Instituto Terra, concorda com 
valores fundamentais do Sesc, de 
governança aliada à sustentabilidade 
ambiental e social”.

Luiz Toniato e Sebastião Salgado no Sesc Glória 
com a projeção Amazônia. 
Fotos: Leticia Kirchmayer e Vitor Bermudes / 
Mosaico Fotogaleria.
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Inspiração para um amanhã sustentável

Sebastião Salgado introduziu a apresentação com uma rica palestra sobre os anos em que morou 
no meio da floresta amazônica e tudo que aprendeu com os povos originários.

A projeção “Amazônia” combina mais de 200 fotografias musicadas pelo poema sinfônico “Erosão 
— Origem do Rio Amazonas”, do compositor brasileiro Heitor Villa-Lobos. Para Sebastião e Lélia, a 
fusão de arte visual e música é uma forma de amplificar a mensagem e gerar impacto.

O objetivo do projeto, segundo Salgado, não é apenas mostrar a beleza intocada da floresta tropi-
cal brasileira, mas também chamar a atenção para sua crescente destruição.

Na plateia, autoridades políticas, empresariais, grandes nomes da fotografia capixaba e da impren-
sa, além das centenas de fãs que esgotaram os ingressos em menos de 30 minutos após serem 
disponibilizados ao público geral.

O evento fez parte do projeto “Encontros com a Fotografia Contemporânea” da Mosaico Fotogale-
ria, em parceria com Sesc Espírito Santo.

Sebastião Salgado, fotógrafo.

“Estas imagens são um testemunho do 
que ainda existe, antes que mais comece 
a desaparecer. Para que a vida e a natureza 
superem o extermínio e a destruição, 
é dever dos seres humanos de todo o 
planeta participar de sua proteção”.

Sebastião Salgado no Sesc Glória com a projeção 
Amazônia. 
Fotos: Leticia Kirchmayer e Vitor Bermudes / 
Mosaico Fotogaleria.

Sebastião Salgado no Sesc Glória com a projeção Amazônia. 
Fotos: Leticia Kirchmayer e Vitor Bermudes / Mosaico Fotogaleria.
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