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1. DOCUMENTACAO, PLANEJAMENTO E CONTROLE

Este item tem por objetivo estabelecer as diretrizes minimas necessarias para a execugéo do

objeto pela Contratada.

1.1. Reunido de abertura (Kick-off)

A reunido marca o inicio do prazo de mobilizagcdo do contrato e seu objetivo é alinhar junto a
Contratada, as diretrizes que norteardo o desenvolvimento do projeto, bem como as etapas, 0s
prazos, responsabilidades, as entregas, a documentacdo padrdo que sera disponibilizada e
utilizada na comunicacao entre as partes, o critério de medicdo e apresentagcdo dos eventos
adotados, e demais informacfes relevantes. Deverdo estar presentes, o fiscal do contrato e o
coordenador responséavel técnico da Contratada, bem como, os demais envolvidos necessarios

ao adequado entendimento das condi¢cBes de execucao do objeto.

Nesta reunido, todos os membros envolvidos na execucéo dos servicos devem estar cientes do
escopo de suas atividades para que neste momento sejam efetuados os esclarecimentos de
quaisquer davidas.

1.2. Documentacdes

A Contratada devera apresentar planilha e composicdo de custos contratados em PDF

atualizadas conforme contrato aprovado.

Gerar e apresentar ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica) / RRT (Registro de
Responsabilidade Técnica) / TRT (Termo de Responsabilidade Técnica) emitida pelo
CREA/CAU/CFT devidamente quitada, com 0 mesmo responsavel apresentado durante a fase
de licitagéo.

Devera ser apresentada a Geréncia de Projetos Estruturantes e Engenharia - GEPREE uma
relagdo com nome completo e documento de identificacdo dos funcionérios, assim como a
comprovacao dos seus respectivos vinculos com os mesmos (CTPS assinada), sendo atualizada
sempre que houver alteracdes. Relagéo preliminar de possiveis terceirizados, a ser confirmada
com relagdo nominal quando da contratacdo, assim como a comprovagao dos seus respectivos

vinculos com os mesmos, sendo atualizada sempre que houver alteracdes.

A entrada dos funcionarios no CTSLG sera autorizada previamente, através dessa relagéo, ndo

sendo permitida a liberacao direta na portaria do local.
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Em relagcédo aos funcionarios da Contratada e Terceirizados, devera ser apresentado ASO’s
admissionais e comprovacdo de treinamentos obrigatérios, quando necessarios. Todos o0s
funcionarios deverdo estar identificados, com uniformes e fazer uso de equipamentos de
protecdo individual (EPI’s) e coletiva (EPC’s), com registro de entrega, que podera ser solicitado

pelo SESC/ES, quando necessario.

O SESCI/ES podera, a seu critério, prestar orientacao e fiscalizar os servicos, de forma a garantir

a qualidade e segurancga necessaria as suas instalagdes.

1.3. Planejamento

A obra serd executada em duas etapas e estd programada para iniciar em setembro de 2024.
Inicialmente, as atividades devem se concentrar na constru¢do da subestacdo abrigada e na
reforma do Bloco 04. A reforma do Bloco 02 estd programada para iniciar apds o periodo do
Carnaval de 2025, a partir de 10/03, periodo em que as atividades poderdo acontecer

simultaneamente nos dois blocos.

Em relacdo ao Planejamento da Obra, a Contratada devera elaborar Cronograma fisico-
financeiro, contendo o prazo final da obra, necessidades e periodos de execucdo pré-
determinados no edital visando atendimento das etapas, conforme projetos fornecidos e periodos

de execucdo predeterminados pelo Sesc.

O cronograma devera ser atualizado e revisado periodicamente ou a qualguer momento, sempre

que houver qualquer alterac@o de datas ou solicitagdo da fiscalizacao.

Apresentar Plano de trabalho com informacdes da execucao das atividades e detalhes de obra,

que também serdo usados para documentacdo de seguranga.

1.4. Projetos

Seguem discriminados os projetos disponibilizados, que deverdo ser executados rigorosamente

de acordo com o especificado, salvo as altera¢8es introduzidas com o aval da Fiscalizagao:

e Projeto de Arquitetura: Brunella Scardua Muniz — Sesc AR/ES — CAU A216620-8;

e Projeto Elétrico: Otaviano Francisco Caran Santos — OF CARAN — CREA 1889-D-ES;

e Projeto Climatizagdo: Maria Augusta Rosetti Caran — OF CARAN — CAU A112887-6;

e Projeto Cabeamento estruturado: Otaviano Francisco Caran Santos — OF CARAN -
CREA 1889-D-ES.

2. PREMISSAS PARA EXECUCAO DO OBJETO
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A Fiscalizagéo e a equipe técnica da GEPREE teréo livre acesso a todos os locais de execucao
dos servicos, podendo solicitar a substituicdo de qualquer membro da equipe técnica da

Contratada a qualquer momento, quando for benéfico ao desenvolvimento dos trabalhos.

Todas as despesas referentes a emolumentos, multas e quaisquer outras que incidirem sobre os
servicos serdo de total responsabilidade da Contratada, assim como as contribui¢cdes sociais e

dos empregados, entre outros tributos.

Compete a Contratada fazer um minucioso estudo, verificagdo e comparacdo de todos os
desenhos dos projetos de arquitetura, memoriais, especificagbes, cronograma executivo das
obras e demais elementos integrantes da documentagdo técnica fornecida a execucédo das

obras, sendo estes elementos parte integrante da planilha quantitativa e orgamentaria.

Dos resultados desta verificag@o preliminar da documentacéo dos projetos, que devera ser feita
necessariamente antes do inicio de qualquer trabalho, cabera a Contratada dar imediata
comunicacao por escrito a fiscalizacdo do Sesc, apontando eventuais desconexdes, omissdes
ou erros que porventura tenha observado, com o intuito de evitarem-se embaracos ao perfeito

desenvolvimento das obras.

Todos 0s materiais a serem empregados, bem como 0s servicos executados, deverdo ser
comprovadamente de excelente qualidade, satisfazendo rigorosamente as especificacdes
descritas no projeto e Memorial Descritivo e serem efetuados por profissionais especializados e
devidamente habilitados.

Serdo impugnados pela Fiscalizacdo todos os trabalhos que ndo satisfacam plenamente o
presente Memorial, as boas normas de execucdo ou as normas brasileiras, podendo a
Fiscalizacdo paralisar os servicos ou mesmo mandar refazé-los, quando os mesmos nao

estiverem de acordo com especificagfes e normas técnicas.

A Contratada cuidara para que a execugao dos servigos acarrete a menor perturbacao possivel
as instalacbes adjacentes, devendo manter o local sempre em bom aspecto, inspirando
seguranca, limpeza e arrumacgéo, com materiais estocados e empilhados em local apropriado,

providenciando, periodicamente, a remocao de entulho do local.

Caso a Contratada venha, através de suas operagdes, prejudicar areas ndo incluidas no escopo
dos servigos, assim como o patriménio do SESC/ES e/ou o meio ambiente, esse sera
responsavel por recupera-las, deixando-a tal como no seu estado original, inclusive, se

responsabilizando por danos a terceiros, oriundos da execucéo dos servicos.

A Contratada devera apresentar a Fiscalizacdo amostras de materiais e acabamentos e, uma

vez aprovadas, manté-las no canteiro de obras para que sejam comparadas com cada lote que
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entrar. O material que vier a ser impugnado deverd ser retirado imediatamente da obra pelo
Contratada.

Nos casos com necessidade de substituicdo de materiais especificados, estes dever&o possuir,
comprovadamente, caracteristicas iguais ou equivalentes aos primeiros e, ainda, serem
aprovados pela Fiscalizacao, inclusive através de ensaios sem dnus para o SESC/ES. Qualquer
davida na especificacao, caso algum material tenha sido retirado de linha durante a execucéo da
obra, alteracdo do projeto, omisséo de especificagbes ou ainda, caso faga opgéo pelo uso de

algum material equivalente, devera ser consultada a Fiscalizagdo com antecedéncia.

Os subcontratados serdo admitidos, desde que notificados e autorizados previamente pela
Fiscalizagdo, que terd autonomia exclusiva nesse aspecto, sem que tal aprovacéo implique em
transferéncia de responsabilidade. Diante do SESC/ES, o contratante continuara sendo o Unico
responsavel pela obra. Além disso, a Contratada devera fornecer, antes do inicio da realizacédo
dos servigcos subcontratados, todos os contratos assinados com os subcontratados e incluir seus

funcionérios na lista de identificacdo entregue ao SESC/ES.

No caso de divergéncias, omissdes ou duvidas quanto a interpretacédo de projetos, a Contratada
devera consultar a Fiscalizagédo por escrito, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias em
relacdo ao cronograma de execucao.

No caso de divergéncia entre os documentos técnicos do edital (projetos, memoriais, planilha e

outros), prevalecerd a seguinte ordem: planilha orcamentéaria > projetos de maior escala>

projetos de menor escala (detalhamentos) > memoriais especificos > memorial SESC/ES.

Observacgoes:

e A contratada sera responsavel pela retirada dos materiais e equipamentos existentes
nas unidades para local a ser definido pela Contratante;

e A Contratada devera permitir o acesso a obra de profissional/empresa responsavel pelo
fornecimento dos moéveis novos, sendo que sua instalagdo podera ocorrer durante o

andamento da obra apo6s a finalizacdo das unidades.

3. SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO

A Contratada devera obedecer ao disposto em legislacdo relativa a Seguranca e Higiene do
Trabalho, em especial a NR18 — Condi¢cdes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da

Construcédo Civil, e a NR24 — Condi¢8es Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho.
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A Contratada devera atender ao disposto em legislagédo relativa a NR35 — Trabalho em altura,
que estabelece requisitos minimos e as medidas de protecdo para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizacao e a execucao, de forma a garantir a seguranca e a
salde dos trabalhadores envolvidos, direta ou indiretamente, com esta atividade, incluindo seus

treinamentos.

3.1. Andaimes

Os andaimes, caso necessarios, sdo de responsabilidade da Contratada para execucédo dos
trabalhos, incluindo locacdo e méo-de-obra de montagem e desmontagem, sempre visando
assegurar a estabilidade e segurangca dos mesmos, atendendo as prescrigées da NR 35 e NR
18.

A NR 35 estabelece os requisitos minimos e as medidas de protecéo para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizagéo e a execucgdo, de forma a garantir a segurancga e a

salde dos trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente nesta atividade.

Considera-se trabalho em altura toda atividade executada acima de 2,00 m (dois metros) do nivel
inferior, onde haja risco de queda. Esta norma se complementa com as normas técnicas oficiais
estabelecidas pelos Orgdos competentes e, na auséncia ou omissdo dessas, com as normas

internacionais aplicaveis.

Os andaimes, bem como seu dimensionamento, sua estrutura de sustentacdo e fixacdo, deve
ser realizado por profissional legalmente habilitado e atender as normas vigentes, assegurando
que o seu dimensionamento e montagem venham a suportar, com seguranca, as cargas de
trabalho a que estardo sujeitos. Os projetos de andaimes do tipo fachadeiro, suspensos e em
balanco devem ser acompanhados pela respectiva Anotacdo de Responsabilidade Técnica.
(ART).

Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutdrio de seguranca, teérico e
pratico, com periodicidade conforme norma, com carga horaria minima de oito horas, para

trabalho em altura, observando NR35, com contelido minimo de:

¢ Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

¢ Analise de Risco e condi¢des impeditivas;

e Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencéao e controle;

e Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecdo coletiva;

e Equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em altura: selecdo, inspecéao,

conservacao e limitacdo de uso;
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e Acidentes tipicos em trabalhos em altura;
e Condutas em situacdes de emergéncia, incluindo no¢cdes de técnicas de resgate e de

primeiros socorros.

A utilizacao de escadas e métodos improvisados para alcancar areas mais elevadas no piso de
trabalho dos andaimes é proibida. Portanto, os andaimes serdo montados em niveis distintos,

levando em conta a inclinacdo do teto a ser trabalhado

3.2. Equipamentos e procedimentos de segurancga e protegao (EPI's e EPC’s)

Os procedimentos relativos a seguranca e medicina do trabalho devem ser cumpridos pela
empresa contratada, na prestacdo de servicos ao SESC/ES, seguindo as normas e legislacdes

vigentes, a fim de proteger todos os envolvidos nos servigos e/ou aqueles que por ali circulam.

Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho,
constantes no Capitulo V do titulo I, da Lei 6514 - Consolida¢8es das Leis do Trabalho (CLT).
Nao serdo aceitas alegacdes, em nenhuma hipétese, de desconhecimento da legislacéo, por

parte da Contratada.

Cabera a Contratada o fornecimento dos equipamentos de protecdo individual (EPI's) e
equipamentos de protecdo coletiva (EPC’s) especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo obrigatério 0 uso por parte dos empregados e proibida a execugédo de

qualquer servigo sem a utilizacdo dos mesmos.

Serédo de uso obrigatério os equipamentos relacionados a seguir, obedecendo ao disposto nas
Normas Regulamentadoras, dentro do que determina a NR6, NR1 ou qualquer outra legislacéo

pertinente, de acordo com a atividade a ser executada:

e Capacete de seguranca: queda ou projecdo de objetos, impactos contra estruturas e
outros;

e Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos;

e Protetor facial: projecao de fragmentos, respingos de liquidos e radiagbes nocivas;

e Oculos de seguranca contra impacto: ferimentos nos olhos;

e Oculos de seguranca contra radiacéo: irritacdo nos olhos e lesdes decorrentes da acio
de radiacdes;

e Oculos de seguranca contra respingos: irritacdo nos olhos e lesdes decorrentes da a¢&o

de liquidos agressivos;
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e Luvas e mangas de protecdo (couro, lona plastificada, borracha ou Neoprene): contato
com substancias corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos
energizados, materiais aquecidos ou radiacfes perigosas;

e Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenca de substancias
toxicas;

e Calcados de couro (Botina): lesdo no pé e protecao contra queda de materiais;

e Cinto de seguranca e trava quedas: queda com diferenca de nivel e linhas de vida;

e Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-15 — Atividades e
Operacodes Insalubres;

e Respirador contra poeira: trabalhos com producéo de poeira;

e Respirador e mascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentracdes
prejudiciais a saude;

e Avental de raspa: trabalhos de soldagem, corte a quente, dobra e montagem de
armaduras.

Caberd & CONTRATADA avaliar a aplicacdo de outros dispositivos e equipamentos de
seguranca que se facam necessdrios conforme a atividade a ser desenvolvida, podendo a
fiscalizagdo do Sesc em Minas, solicitar paralizagdo parcial ou total dos servicos que possam

causar risco grave ou eminente, sendo esta fiscalizagdo programada ou néo.

Além dos treinamentos citados, serdo necessarios conforme atividade a ser desenvolvida,

treinamentos em espaco confinado, operacdes de equipamentos pesados, entre outros.

4. ESPECIFICACOES TECNICAS

A descricdo para os servigos ora apresentados tem por finalidade complementar as informacdes
e especifica¢des fornecidas em todos os projetos desenvolvidos para a execucéo e devera ser
realizado de acordo com as especificacBes, salvo as altera¢des introduzidas com o aval da
Fiscalizacéo.

A consulta sobre analogia, envolvendo equivaléncia ou semelhanca, sera efetuada, em tempo
oportuno, pela Contratada, ndo admitindo em nenhuma hipétese, que tal consulta sirva para

justificar o ndo cumprimento dos prazos estabelecidos na documentacdo contratual.

Diz-se que dois materiais ou equipamentos apresentam analogia total ou equivaléncia se
desempenham idéntica fungdo construtiva e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas na

Especificacdo ou no Procedimento que a eles se refiram.
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No caso de utilizacdo de materiais equivalentes, deverdo ser ensaiados e verificados conforme
normas especificas, métodos de ensaios e seus documentos complementares. Somente serédo
aceitos materiais fornecidos em embalagens originais e ndo serdo aceitos lotes de material com

diferenca brusca de tonalidade.

Em caso de eventuais divergéncias de pontos, especificacdes, locacdes etc. com relacdo aos
projetos, adota-se a disciplina de arquitetura executiva como aquela que possui maior
importancia em detrimento das demais. Em caso de eventuais altera¢des por erros de projeto
que gerem redimensionamentos, devera ser sinalizada a CONTRATANTE, para que tome as

medidas cabiveis junto aos projetistas responsaveis.
N&o séo aceitas medi¢cdes de compra ou entrega de materiais. Todos os itens deverédo estar em

funcionamento, com seu respectivo prazo de garantia iniciado somente apds a entrega do

recebimento definitivo.
O manual de uso e especificacdes dos fabricantes dos materiais a serem aplicados devera ser

rigorosamente seguido. Com atencgéo especial aos processos executivos, prazos de cura, testes
e ensaios etc.

4.1. Servigos preliminares e complementares

Os servicos iniciais e complementares consistem na confec¢éo da placa de obra, mobilizacao de
pessoal, equipamentos e materiais, instalacéo do canteiro e todas as construcdes, instalacdes
de utilidades de servicos, além de despesas eventuais com consumo de energia elétrica, agua,

taxas exigiveis pela legislacdo municipal, estadual ou federal relativas a implantacéo da obra.

4.1.1. Canteiro de obras

A Construtora deverad executar todas as constru¢Bes provisorias relacionadas na planilha
orcamentdria em local pré-definido conforme detalhamento de canteiro.

A implantagdo geral do Canteiro de Obras e as instalagdes provisorias dever8o seguir o
detalhamento de projeto e serem apresentadas a Fiscalizacdo para aprovacao prévia, e aos
Orgdos competentes, caso necessario, constando de layout, dispositivos de controle de acesso,

seguranca e combate a sinistros.

As instalacdes previstas devem possuir sanitarios, escritério, com todos os equipamentos e
instalagdes necessérias, tais como: elétricas, hidraulicas, telefonia, I6gica, ar-condicionado,

mobiliario, equipamentos e demais acessorios necessarios ao seu funcionamento, além de local
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reservado para um arquivo atualizado das plantas do projeto e memoriais descritivos, além de
outros documentos de interesse da obra.

Os banheiros, vestiarios e areas de refeicdes devem ser construidos de acordo com as diretrizes
estabelecidas na NR18. Da mesma forma, outras instalacdes do canteiro, como o almoxarifado,
depositos, entre outros, devem seguir essas mesmas normas.

As instalacdes hidrossanitarias deverdo ser ligadas diretamente aos pontos fornecidos pela
unidade.

Est4 incluso na planilha orcamentaria uma area de cobertura do canteiro com telha de

fibrocimento, incluindo estruturas e ligacdes, além de vedacfes necessarias.

4.1.2. Tapumes

A Contratada devera construir tapumes, nos locais previstos, conforme projeto fornecido pelo
Sesc, com altura necessdria para isolar devidamente a area em obras, sendo, 0 minimo, de 220
cm.

Antes de proceder com a instalagdo dos tapumes, é necessario que a fiscalizacao realize uma
avaliacéo in loco, a fim de determinar o momento adequado para a execuc¢édo do isolamento em

cada etapa da obra, uma vez que teremos obras simultdneas em blocos distintos da unidade.

Os tapumes de isolamento do canteiro de obras serdo executados com estrutura de madeira,
composta de pilares em pontaletes de madeira 8 x 8 cm, fixados a 60cm de profundidade, a cada
2 metros, com sistema de contraventamento composto de ripas, fixadas a 45° interligando o pilar
a um pontalete fixado no piso, com altura e profundidade suficientes a estabilizar a estrutura, e
de 3 linhas horizontais de ripas de madeira 2 x 5cm. O fechamento sera em telha metalica
ondulada espessura 0.5mm, fixada com pregos, e tratada com tinta anticorrosiva e tinta esmalte
sintético branca. Nos tapumes, deverdo ser consideradas aberturas ou portdes com trancas e
cadeados, devidamente seguros.

A contratada devera executar na rua atras do bloco fechamento em tapume com portéo para

restringir o acesso a rua em fun¢éo da proximidade com o acesso da obra e canteiro (Figura 02).
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Figura 2 - Isolamento do canteiro

4.1.3. Fechamento em gesso acartonado

A Contratada devera executar no hall proximo a lanchonete uma parede em gesso acartonado,
delimitando a area de obra do restante da unidade, uma vez que a mesma continuara em
funcionamento. O mesmo fechamento devera ser executado ao final da circulagdo (térreo e

primeiro pavimento) que d& acesso a varanda.
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Este fechamento devera ser pintado com as cores da recepgao. Toda essa etapa devera ser
precedida de avaliacéo in loco da Fiscalizacao, que dara o aval e indicara os trabalhos a serem
realizados.
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Figura 3 - Fechamentos em gesso acartonado.

4.1.4. Instalacdo de dutos para descarte de entulho
O descarte de entulhos dos andares deve ser executado pela parte dos fundos dos andares com

a instalacdo de dutos de descarte. Estes dutos deverdo coletar e lancar diretamente nas
cagambas de entulhos localizadas na rua proximo ao canteiro, que deverdo estar protegidas com
telas para impedir a dispersao de particulas.

4.1.5. Abertura de acesso ao bloco 02
Para ter acesso ao bloco 02, sera necesséario remover a esquadria metalica da circulacdo do

subsolo e instalar uma porta e uma escada de madeira (Figura 4). Apos a finalizagdo da obra, a
porta devera ser removida e a esquadria metalica instalada novamente. Caso surjam duavidas

sobre o local, a fiscalizacdo devera ser consultada antes de qualquer atividade.

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo

Fecomércio

[
“\‘vg‘nw:g ATam i i
\ ‘ |
\‘Q‘ N[ ‘[ .
W7 N8 - i
= 340w & H | H ‘ ‘
o™
— = @) / Tmrg )
| o [ I\
(/‘/ 1:0 = \\‘\
/ \
,// VRAEA PARTANENTO SPARTAMENT M version \\
| 33w ™ L 1832 3502 \
L 1
\.\ vraps A IPRTANENTO CREULGD APARTAENT Nl viRaie /./'
\“ 3.50m2 1854m2 41,26m2 1834m2 350mz /
\ Qi

AT AT
Tesin i
1

APHTNATD /e
18942 \ 189412

04 OF BOMSS

500m2

T won

Figura 4 - Planta baixa do subsolo do bloco 02

4.1.6. Mobilizacdo e desmobilizacdo do canteiro de obras
A mobilizacdo consiste no conjunto de providéncias a serem adotadas visando a instalacédo do

canteiro com locacéo e construcdo dos barracfes e demais instalagfes para a perfeita execucéo

dos servicos.

A desmobilizacao consiste na desinstalacao de todas as estruturas provisérias que néo fazem
parte da obra final. Incluem-se neste servico a desmontagem dos tapumes e barraces, retiradas

das instala¢des de energia, 4gua e esgoto, bem como qualquer outra estrutura ndo permanente.

4.2. Demoligdes e retiradas

4.2.1. Demolicbes

Nos casos em que demoli¢do produzir alta quantidade de materiais em suspenséo (poeira), deve-
se utilizar agua para conter a emissao desses elementos. Este procedimento também é valido
para todos os servicos de carga e descarga de residuos de demoli¢cdo, quer seja manual ou

mecanicamente.

Todos os servicos de demoli¢édo incluem a remocao manual, carga e descarga em cagcamba para

entulho.
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4.2.2. Retiradas
A Contratada sera responsavel pela desativacdo das unidades. As retiradas deverao ocorrer de

forma a ndo danificar os equipamentos existentes.

Todos os servigos de remoc¢éo incluem a remocdo manual, carga e descarga para local a ser
definido pela Contratada dentro da propria unidade (DMT< 60 km).

As portas, bancadas, divisorias de granito, vaso sanitario, chuveiro, aparelho de ar-condicionado,

metais, luminarias, lampadas e mobiliarios deverdo ser retirados de forma a serem reutilizados.

4.2.3. Remocdo de entulho
Todos os servigcos de demoli¢do incluem a remog¢éo, carga e descarga manual em cacamba

estacionaria para posterior descarte em local licenciado.

A Contratada devera comprovar que todos os residuos sélidos gerados, produto de demolicdes
e descartes, foram encaminhados a destinacdo final em locais licenciados pelos érgaos
ambientais para esse fim, comprovados através de documentos de romaneio especificos dessa
finalidade.

4.3. Paredes e painéis

4.3.1. Paredes de gesso acartonado
A execucdo das paredes em placas de gesso acartonado com face simples, face dupla e

isolamento acustico em algumas estruturas envolve etapas distintas.

Desde trena, prumo manual ou a laser para a correta localizacdo das guias e dos pontos de
referéncia, que devem ser devidamente pré-definidos no projeto.

Com auxilio de um cord&o ou fio tragcante, marcar as posi¢des das guias inferiores, superiores e

das paredes e o0 posicionamento os montantes.

Para cortes e ajustes das guias utilizar tesoura para perfis metalicos. Colocar a fita para
isolamento tratamento acustico (ou banda aculstica) na face da guia que ficard em contato com

0 piso ou com o teto. Sempre utilizar fita com largura compativel com a largura das guias.

Para fixagdo das guias recomenda-se que seja feita no maximo a cada 60 cm. Executar as
emendas das guias sempre de topo, nunca as sobrepor. Preferencialmente, o piso deve estar

nivelado e acabado.

Observar o alinhamento da guia superior (teto) com a inferior (piso).
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Fazer a fixagdo do montante em contado com uma outra estrutura de parede existente por meio
de parafuso (metal-metal). Fazer a fixacdo dos montantes com as guias por meio de um alicate

puncionador. O comprimento do montante deve ter a altura do pé direito com 10 mm a menos.

Para os montantes duplos, fazer a fixagdo entre os perfis com auxilio de um alicate puncionador.
Os perfis duplos podem ser montados em forma de caix&o (contato entre as abas dos perfis) ou

em forma de “H” (contato entre as almas dos perfis).

Verificar o pé direito ou a altura da parede (estrutura metalica) que necessita revestimento em
gesso acartonado.

Fixar a primeira camada de chapas de gesso acartonado na estrutura por meio de parafusos
com 25 mm de comprimento, especialmente desenvolvidos para esse fim. Os parafusos devem

estar distanciados a 250 mm entre si e a 10 mm da borda da chapa.

Para a segunda camada, fixar as chapas por meio de parafusos com 45 mm de comprimento
especialmente desenvolvidos para esse fim. As juntas da primeira camada nunca podem

coincidir com as juntas da segunda camada de chapas.

Caso seja necessario o corte de placas marcar o local em que se deseja fazer o recorte, com o
auxilio de um lapis e uma régua. Apés isso, passar o estilete pressionando sobre um dos lados
da chapa; dobrar no sentido contrario do corte do estilete e por fim passar novamente o estilete

no tecido da parte contraria da chapa.

Apos finalizar a colocacdo das placas de gesso acartonado, aplicar uma primeira camada de

massa para tratamento de juntas entre as chapas.

Colocar a fita de papel micro perfurado sobre o eixo da junta. Com o auxilio de uma espatula

pressionar firmemente a fita sobre a primeira camada de massa.

Aplicar mais uma camada de massa com o auxilio de uma desempenadeira, deixando um
acabamento uniforme. Aplicar uma camada de massa para tratamento de juntas sobre os

parafusos, com auxilio de uma desempenadeira.

A instalacdo do isolamento de 1& de rocha deve ser feita antes do fechamento da placa,

preenchendo-se todos os vazios internos.

Medicao:

Utilizar a area liquida das paredes de gesso acartonado.

4.3.2. Alvenaria de vedacéo
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Serdo executados com tijolos cerdmicos, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, duros,
sonoros com faces planas, quebra maxima de 3%, carga de ruptura a compresséo de 50Kg/cm2
no minimo, assentes com argamassa mista 1:4:12 (cimento, cal e areia) e mdo de obra
esmerada, com os pés direitos, espessura e alinhamento conforme indicar o projeto. As trés
primeiras fiadas de tijolos em todas as paredes serdo assentes com argamassa de cimento e
areia, traco 1:3, com adicdo de impermeabilizante, em proporcdo de 1:15 a agua de

amassamento.
Os tijolos somente serdo empregados depois de bem molhados.

Todas as fiadas serdo perfeitamente alinhadas e aprumadas devendo a obra ser levantada
uniformemente, evitando-se amarracfes para ligacbes posteriores. Os paramentos serdo
perfeitamente planos e verticais. A argamassa que se estender entre duas fiadas tera a
espessura entre 1,0cm a 1,5cm e sera colocada cuidadosamente entre os tijolos a fim de evitar
juntas abertas. Estas serdo cavadas a ponta de colher para que o embo¢o possa aderir
fortemente. Para fixacdo das esquadrias de madeira e rodapés, serdo colocados, durante a
elevacdo das paredes, tacos de madeira de lei, pichados, mergulhados em areia grossa e
assentes com argamassa de cimento e areia, traco 1:4, em numero, dimensdes e posicoes

adequadas, com afastamento maximo de 0,60m.

Em todas as ligagBes entre alvenaria e estrutura de concreto deverdo ser previstas armaduras

de espera na estrutura para a ligacdo com a referida alvenaria.

4.3.2.1. Assentamento
Os tijolos deveréo ser assentados conforme a marcacdo de alvenaria em concordéancia com o

projeto arquitetdnico, assentados em juntas desencontradas (em amarra¢ao) ou a prumo, caso
este Ultimo seja especificado em projeto.

Nos encontros de paredes, deve-se garantir a melhor amarracdo possivel, prevendo-se
amarragdo junto & estrutura de concreto com chapisco de argamassa de cimento e areia e

ferragem de amarracao e/ou tela de aco.

Os vaos de esquadrias deverdo ser providos de vergas e contravergas, as quais deverao ter no

minimo 30 cm de balanc¢o para cada lado de apoio dos vaos de portas e janelas.

4.3.2.2. Encunhamento
O servico de encunhamento esté incluso na composicao do servigo de alvenaria prevista em

orcamento, dessa forma, este item nédo sera medido separadamente.
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O Fornecedor deverd executar o encunhamento ap6s a vedacgdo de alvenaria do Ultimo
pavimento, a cobertura ou protecao térmica ter sido concluida (se for o caso) e decorrido, no
minimo, 7 (sete) dias apés o levantamento das paredes, executando com 1 (uma) fiada de tijolos
em angulo de 45° ou utilizando argamassa expansiva, respeitando as orientacdes do fabricante
do produto.

Medicao:

Utilizar a area liquida de paredes efetivamente levantadas.

4.4. Esquadrias

4.4.1. Esquadrias de aluminio

Todos os materiais utilizados nas esquadrias de aluminio deverdo respeitar as indicaces e
detalhes do projeto, isentos de defeitos de fabricagcdo. Os perfis, barras e chapas de aluminio,
utilizados na fabricagdo das esquadrias serao isentos de empenamentos, defeitos de superficie

e diferencas de espessura.

A Construtora devera fornecer e executar a esquadria completa, ou seja, com todos o0s
acabamentos, ferragens, chave, sistema de vedacdo, vidros e itens que fazem parte da

esquadria, conforme projeto arquitetdnico.

A fixacdo dos contra marcos devera ser executada no lado interno da parede, devendo o
Construtor fornecer todos os acabamentos e vistas necessarias para a correta execugdo do

servigo. A fixagcdo dos contra marcos e da esquadria devera respeitar o projeto arquiteténico.

Seréa vedado o contato direto de pec¢as de aluminio com metais pesados ou ligas metélicas com

predominio destes elementos, bem como com qualquer componente de alvenaria.

Todas as partes méveis serdo providas de pingadeiras ou dispositivos que garantam a perfeita

estanqueidade do conjunto, impedindo a penetracao de 4guas pluviais.

Os parafusos ou rebites para ligag6es de pecas de aluminio e aco serdo de ago cadmiado
cromado. Antes da ligacao, as pegas de aco serdo pintadas com tinta a base de cromato de
zinco. As emendas realizadas através de rebites ou parafusos deverdo ser perfeitamente
ajustadas, sem folgas, diferencas de nivel ou rebarbas. Todas as juntas serdo vedadas com

material plastico contra vibracéo e penetracdo de aguas pluviais.
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O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias seréo realizados de modo a evitar
choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais pesados, como 0 aco, zinco ou
cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. Ap0s a fabricacao e até o momento de montagem, as
esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel, a fim de evitar danos nas superficies das

pecas, especialmente na fase de montagem.

A instalacdo das esquadrias devera obedecer ao alinhamento, prumo e nivelamento indicados
no projeto. Na colocacgédo, ndo serdo forgcadas a se acomodarem em véos fora de esquadro ou

dimensdes diferentes das indicadas no projeto.

As esquadrias serao instaladas através de contra marcos ou chumbadores de aco, rigidamente
fixados na alvenaria ou concreto, de modo a assegurar a rigidez e estabilidade do conjunto, e
adequadamente isolados do contato direto com as pecas de aluminio por metalizag&o ou pintura,
conforme especificagdo para cada caso particular. As armacgfes ndo deverdo ser distorcidas

quando aparafusadas aos chumbadores ou marcos.

ApoOs a instalacao, as esquadrias de aluminio dever&o ser protegidas conforme orientagdes do
fabricante, a protecdo deverd ser removida ao final da execugdo dos servicos e obras, por

ocasido da limpeza final e recebimento.

Medicao:

Utilizar quantitativo unitario de cada janela.

4.4.1.1. Janelas tipo Maxim-Ar

As janelas tipo Maxim ar serdo em aluminio anodizado na cor branco e vidro fantasia mini boreal

4 mm, conforme detalhamento de esquadrias do projeto executivo.

4.4.1.2. Janelas tipo correr

As janelas de correr serdo em aluminio anodizado na cor branco e vidro liso incolor 4 mm,

conforme detalhamento de esquadrias do projeto executivo.

4.4.1.3. Porta de correr

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo
Fecomercio
SenaC

As portas de correr serdo em aluminio anodizado na cor branco, com vidro liso incolor 4 mm na
parte superior e vidro liso incolor temperado 4 mm na parte inferior, conforme detalhamento de

esquadrias do projeto executivo, incluindo ferragens e acabamentos.

4.4.2. Esquadrias de madeira

A Construtora devera fornecer e executar a esquadria completa, ou seja, com todos os
acabamentos, ferragens, chave, sistema de vedacdo, vidros e itens que fazem parte da

esquadria, conforme detalhamento arquitetdnico.

O kit “porta-pronta” deve ser instalado apenas depois de complementados os servicos de
revestimento e pintura de paredes e tetos, execucéo de pisos, etc. Conferir se o vao deixado
pela obra esta de acordo com as dimensdes externas do marco (“batente”), com a previsdo de

folga de 1cm tanto no topo como nas laterais do vao.

Conferir esquadro do vao, regularidade do acabamento, espessura da parede acabada

(confrontando-a com a largura do marco), cota da soleira / cota do piso acabado.

Encaixar o marco / batente no vao, fixando-o com cunhas de madeira na parte superior e nas

laterais (posi¢céo das dobradicas).

Verificar se esta correto o sentido de abertura da folha de porta. Colocar travas no interior do

batente para garantir o v@o ap6és aplicacdo da espuma expansiva.

Com auxilio de fio de prumo, nivel de bolha e esquadro, verificar se o kit estd alinhado com as

faces da parede, nivelado e aprumado, procedendo aos ajustes necessarios com as cunhas;

Para potencializar a expansao e aderéncia do PU, borrifar levemente com agua as superficies
da madeira e do requadramento do vao.

Agitar o frasco de espuma de PU durante cerca de um minuto. Aplicar a espuma expansiva de
poliuretano entre o marco / batente e o requadramento do vao, na parte superior e em toda lateral

do véo.
Aplicar posicionando a véalvula / bico de aplicacdo da espuma de PU sempre para baixo.
Aguardar a cura da espuma e retirar o excesso com um estilete.

Os alisares serdo instalados por conjuntos de portas em MDF RU com acabamento melaminico

Curupixa com 7 cm reguléavel conforme projeto. Este item comp®e o kit porta.

Medicao:
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Sera medido quantidade de porta.

4.4.2.1. Fechaduras

As fechaduras serdo do tipo eletrdnica, incluindo cart8es, softwares e demais itens necessarios
para a perfeito atendimento as especificacdes de projeto.

Todas as fechaduras deverdo ser novas, em perfeitas condi¢des de funcionamento, de primeira
gualidade, conforme modelo e especificacdes informadas em projeto/planilha orgamentaria. A

instalacdo das ferragens seré procedida com particular esmero.

A localizacdo das pecas das ferragens nas esquadrias sera medida com precisdo, de modo a

serem evitadas discrepancias de posi¢édo ou diferenca de niveis perceptiveis a vista.

As ferragens a serem instaladas nas esquadrias deverdo obedecer as indicacdes e

especificacdes do projeto quanto ao tipo, funcéo e acabamento.

Medicao:

Sera utilizado o quantitativo unitario.

4.4.2.2. Software de controle de acesso
As fechaduras eletrdnicas deverdo vir acompanhadas de controles de acesso com fornecimento

e instalacdo de softwares, treinamentos, cartdes magnéticos, gravador e unidades portateis,
conforme detalhamento em projeto arquitetdnico.

Medicao:

Sera utilizado o quantitativo unitario.

4.5. Vidros
O Construtor devera executar e instalar todos os vidros da obra conforme projeto arquiteténico,

respeitando a espessura, cor e tipo de vidro indicado no mesmo.

Os vidros serdo de procedéncia conhecida e idénea, de caracteristicas adequadas ao fim a que

se destinam, sem empenamentos, sem manchas, bolhas e de espessura uniforme.
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O transporte e 0 armazenamento dos vidros serdo realizados de modo a evitar quebras e trincas,

utilizando-se embalagens adequadas e evitando-se estocagem em pilhas.

Os vidros serdo entregues nas dimensdes previamente determinadas, obtidas através de
medidas realizadas pelo Contratada nas esquadrias ja instaladas, de modo a evitar cortes e
ajustes durante a colocacado. As placas de vidro deverdo ser cuidadosamente cortadas, com
contornos nitidos, sem folga excessiva com relacdo ao requadro de encaixe, nem conter defeitos,

como extremidades lascadas, pontas salientes e cantos quebrados.

As bordas dos cortes deverdo ser esmerilhadas, de modo a se tornarem lisas e sem
irregularidades.

Antes da instalacdo nas esquadrias, os vidros deverdo ser limpos, de modo que as superficies

figuem isentas de umidade, éleo, graxa ou qualquer outro material estranho.

Deveréo ser definidos pelo fabricante todos os detalhes de fixac&o, tratamento nas bordas e
assentamento das chapas de vidro.

Medicao:

Utilizar a metragem quadrada de vidro instalado.

4.5.1. Box de banheiro
Box de correr em vidro transparente temperado 8 mm, sendo uma folha fixa e outra folha mével,

incluindo acabamentos, conforme detalhamento do projeto executivo.

4.5.2. Janelas Maxim-ar
Vidro fantasia mini boreal 4 mm, conforme detalhamento de esquadrias do projeto executivo.

4.5.3. Portas de correr
Composta de 02 vidros, sendo Vidro liso incolor 4 mm na parte superior e vidro liso incolor

temperado 4 mm, conforme detalhamento de esquadrias do projeto executivo.

45.4. Espelho
Espelho Cristal 4 mm, com acabamento bisotado, conforme detalhamento do projeto executivo.

4.6. Revestimentos de superficie

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo
Fecomercio
SenaC

4.6.1. Revestimento cerdmico
A aplicacdo do revestimento ceramico sera do tipo “piso sobre piso”, sendo aplicacdo de parede

inteira e parede a meia altura, conforme detalhamento em projeto.

Os revestimentos cerdmicos de paredes deverdo ser de primeira linha, bem cozidos e
perfeitamente planos. Dever&o ter dimens6es uniformes, arestas vivas e, quando esmaltados, a
vitrificacdo e coloracéo deverdo apresentar-se homogéneas sendo de uma mesma tonalidade e
calibre. Ndo poderdo apresentar deformagfes, gretagem, empenamentos, eflorescéncia e

escamas.

As paredes dos ambientes indicadas no projeto receberdo revestimentos ceramicos de 12 linha,
tipo extra, lisos, em cor e dimensdes conforme projeto arquitetdnico. As pec¢as serdo assentadas

com argamassa colante, observando-se o alinhamento das fiadas.

Quando houver necessidade de furar alguma cerdmica para passagem de tubulagdes, ou junto
as caixas de interruptores ou tomadas, ndo serdo admitidas pe¢as quebradas ou trincadas. Os
furos de tubulagbes ou caixas de eletricidade devem ser justos, inteiramente recobertos pelo

acabamento de canoplas ou placas.

As cerdmicas e 0s acessorios deverdo ser assentados obedecendo as instru¢des de aplicagédo
indicada pelos fabricantes. As pecas que depois de colocadas, soarem ocas, serdo retiradas e
assentes novamente.

O encontro entre as pecas de revestimento cerdmico em cantos de 90° deverdo ter o corte em

meia esquadria (45°).
Para o assentamento, deve-se observar algumas etapas e observacdes:

e Fazer averificagéo do revestimento existente esta totalmente aderido, verificando se ndo
tem o som cavo (0co);

e Escariar previamente e regularizar os pontos de relevo, verificando a limpeza, nivel e
prumo dos pisos e ou paredes;

e Verificar se todos os pontos elétricos, hidraulicos e outros que sejam necessarios estao
executados conforme projetos;

e Verificar o alinhamento das pecas ceramicas e espessura das juntas. Verificar também
0 preenchimento das juntas, que deve estar homogénea e sem falhas por falta ou
excesso de rejunte;

e Verificar a planicidade do revestimento, passando a mdo ou desempenadeira nas

ceramicas assentadas, ndo devendo estar sobressalentes umas as outras.
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No final do servico o ambiente deve estar limpo e as cerdmicas sem mancha de argamassa de

assentamento e rejuntamento.

Medicao:

Utilizar metragem quadrada de ceramica executada.

4.6.2. Chapisco
Toda a superficie a ser revestida sera chapiscada com argamassa de cimento e areia, trago 1:3.

Medicéo:

Utilizar metragem quadrada de chapisco executado.

4.6.3. Emboco
O emboco deverd ser iniciado apés a completa pega do chapisco, depois de embutidas todas as

tubulacdes. Devera o emboco ser fortemente comprimido, regularizado a régua, sendo que a
superficie a revestir devera ser dspera para facilitar a aderéncia do reboco. A espessura maxima
do emboco devera ser de 1,5cm. Para o embocgo interno ou externo, usar-se-a argamassa de
cimento, cal e areia, traco 1:4:12 + 50 kg de cimento por m3.

Medicao:

Utilizar metragem quadrada de embogo executado.

4.6.4. Reboco
O reboco (cal fino) somente seréa iniciado ap6s a completa pega do emboco, cuja superficie

devera ser limpa e molhada suficientemente. O reboco serd regularizado a desempenadeira.
Devera apresentar aspecto uniforme com paramento perfeitamente plano, ndo sendo tolerada
gualquer ondulagdo ou desigualdade de alinhamento de superficie. O reboco das paredes e tetos
serd de argamassa de cal e areia fina, traco 1:1:5, ou aplicacdo de cal fino e o acabamento

alisado a feltro.

Medicao:

Utilizar metragem quadrada de reboco executado.
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4.6.5. Perfil metélico
Instalagdo de perfil metalico em “U” de ago Inox AISL 304 para acabamento do revestimento.

Os perfis deverdo ser instalados com argamassa conforme detalhamento de projeto, incluindo
acabamento das paredes.

Medicéo:

Utilizar metragem linear de perfil instalado.

4.7. Revestimento de tetos
Os forros devem atender as mais rigorosas normas de seguranca contra o fogo assim como

devem conferir elevado nivel de qualidade tanto do produto quanto das matérias-primas
utilizadas em sua fabricagédo. As pecas deverdo ser isentas de defeitos, como trincas, fissuras,

cantos quebrados, depressdes e manchas.

Os revestimentos de forro deverdo ser executados conforme especificagcbes do projeto

arquiteténico, devendo aplicar fundo, emassamento e pintura.

Todas as estruturas para sustentacéo e fixacao, acessoérios e outros itens pertinentes aos forros
(sancas, molduras, alcapdes) estao previstas nos servigos indicados em planilha or¢camentaria,
sendo a Contratada responsavel pelo fornecimento e correta instalagdes dos fixadores e tipos

de forros presentes na obra. A instalagcao dos forros devera seguir a recomendacéo do fabricante.

E considerado incluso neste item e, portanto, de responsabilidade da Contratada, todos os
materiais e servigcos necessarios para sua perfeita instalacao, inclusive, sancas, tabicas, recortes

para instalacdo de luminérias, estrutura de sustentacao, etc.

A Contratada devera realizar o teste de todas as instalacées antes do fechamento do forro. Caso,
apos o fechamento, ocorram problemas com as instala¢cdes sob o forro, fica a cargo da

Construtora as despesas decorrentes deste servico de remocao e correcao do forro.

O tratamento das juntas serd executado de modo a resultar uma superficie lisa e uniforme. Para

tanto, as chapas deverao estar perfeitamente colocadas e niveladas entre si.

4.7.1. Gesso acartonado

Execucéo de forro de gesso acartonado nos locais indicados no projeto de arquitetura.

Inicialmente determinar o nivel em que sera instalado o forro na estrutura periférica (paredes) do

ambiente, com o auxilio da mangueira de nivel ou nivel a laser.
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Marcar nas paredes a posicdo exata onde serdo fixadas as guias, cantoneiras ou tabicas, com o
auxilio do corddo de marcacéao ou fio tracante.

Fixar as guias, cantoneiras ou tabicas, nas paredes.

Com o auxilio do cordao de marcacéao ou fio tracante, marcar no teto a posicdo dos eixos dos

perfis F-47 e os pontos de fixacdo dos arames (tirantes).

Observar espacamento de 1.000 mm entre os arames (tirantes). Fixar os rebites no teto e prender

0s arames (tirantes) aos rebites.
Colocar os suportes niveladores nos arames (tirantes).

Encaixar os perfis F-47 (perfis priméarios) no suporte nivelador, de maneira que figuem firmes, e

ajustar o nivel dos perfis na altura correta do rebaixo do teto.
Fixar as chapas de drywall na estrutura, por meio de parafusos TA-25.
Os parafusos TA-25 devem estar distanciados 200 mm entre si e a 10 mm da borda.

Aplicar uma primeira camada de massa de rejunte ao longo das juntas entre as chapas de
drywall.

Colocar a fita adesiva para juntas sobre o eixo das juntas e, com o auxilio de uma espatula,
pressionar firmemente a fita sobre a primeira camada de massa.

Além do tratamento das juntas, aplicar a massa para cobrir as cabec¢as dos parafusos.

Aplicar as demais camadas de massa com o auxilio de uma desempenadeira, deixando um

acabamento uniforme.
E considerado incluso neste item todos os materiais e servicos necessarios para sua perfeita
instalacao, inclusive recortes para instalacao de luminarias, estrutura de sustentagéo etc.

Nesta composicdo ndo estdo contemplados os tempos de montagem e instalagdo dos
acabamentos como cantoneiras ou tabicas. Para estes elementos, utilizar a composicao auxiliar
“INSTALACAO DE ACABAMENTOS PARA FORRO (MOLDURA EM DRYWALL, COM
LARGURA DE 15CM)”.

Medicéo:

Utilizar a area de forro efetivamente executado.

4.7.2. Revestimento de Vigas
O revestimento das vigas (que ficam abaixo da linha do forro) com placas de gesso acartonado

com uma face simples, isolamento acustico e reforco em algumas estruturas envolve etapas

distintas.

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo
Fecomercio
Senac

Utilizar trena, prumo manual ou a laser para a correta localizacdo das guias e dos pontos de
referéncia, que devem ser devidamente pré-definidos no projeto.

Com auxilio de um cordéo ou fio tragante, marcar as posi¢des das guias inferiores, superiores e

das paredes e o0 posicionamento 0os montantes.

Para cortes e ajustes das guias utilizar tesoura para perfis metalicos. Colocar a fita para
isolamento e tratamento acustico (ou banda acustica) na face da guia que ficard em contato com

0 piso ou com o teto. Sempre utilizar fita com largura compativel com a largura das guias.

Para a fixagcao das guias, recomenda-se que a mesma seja executada no maximo a cada 60 cm.
Realizar as emendas das guias sempre de topo e nunca as sobrepor. Preferencialmente, o piso
deve estar nivelado e acabado. Observar o alinhamento da guia superior (teto) com a inferior
(piso).

Fazer a fixagdo do montante em contado com uma outra estrutura de parede existente por meio
de parafuso (metal-metal). Quando da fixagdo dos montantes com as guias, executar por meio
de um alicate puncionador. O comprimento do montante deve ter a altura do pé direito menos 10

mm.

Para os montantes duplos, fazer a fixagdo entre os perfis com auxilio de um alicate puncionador.
Os perfis duplos podem ser montados em forma de caixdo (contato entre as abas dos perfis) ou
em forma de “H” (contato entre as almas dos perfis).

Verificar o pé direito ou a altura da parede (estrutura metalica) que necessita revestimento em

gesso acartonado para que nao figue nenhuma parte exposta.

Fixar a primeira camada de chapas de gesso acartonado na estrutura por meio de parafusos
com 25 mm de comprimento, especialmente desenvolvidos para esse fim. Os parafusos devem

estar distanciados a 250 mm entre si e a 10 mm da borda da chapa.

Para a segunda camada, fixar as chapas por meio de parafusos com 45 mm de comprimento,
especialmente desenvolvidos para esse fim. As juntas da primeira camada nunca podem

coincidir com as juntas da segunda camada de chapas.

Caso seja necessario o corte de placas, marcar o local em que se deseja executar o recorte, com
0 auxilio de um lapis e uma régua. Apds isso, passar o estilete pressionando sobre um dos lados
da chapa e dobrar no sentido contrario do corte e por fim passar novamente o estilete no tecido

da parte contraria da chapa.

Apés finalizar a colocagdo das placas de gesso acartonado, aplicar uma primeira camada de

massa para tratamento de juntas entre as chapas.
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Colocar a fita de papel micro perfurado sobre o eixo da junta. Com o auxilio de uma espatula,
pressionar firmemente a fita sobre a primeira camada de massa. Aplicar mais uma camada de

massa com o0 auxilio de uma desempenadeira, deixando um acabamento uniforme.

Aplicar uma camada de massa para tratamento de juntas sobre os parafusos, com auxilio de
uma desempenadeira.

A instalacdo do isolamento de 1& de rocha deve ser feita antes do fechamento da placa,

preenchendo-se todos os vazios internos.

Medicéo:

Utilizar a area liquida dos fechamentos executados.

4.8. Revestimento de superficies (pisos)

4.8.1. Contrapiso
Para execucdo do contrapiso, a area a ser executada devera estar limpa e desimpedida de

qualquer obstaculo. Efetuar a limpeza da base, incluindo lavar e enxaguar. Definir os niveis do
contrapiso através de taliscas.

Deveréa ser criada uma camada de aderéncia com usos de adesivo diluido e misturado com

cimento.

Utilizar argamassa de contrapiso no traco de 1:4 (cimento e areia) envolvendo lancamento,
espalhamento e compactacéo, apds a definigdo preliminar de mestras e posterior atuagdo no
resto do ambiente. Com os usos de réguas e desempenadeiras, dar o acabamento superficial
sarrafeado, desempenado ou alisado.

Medicao:
Utilizar a area de contrapiso efetivamente executada. Descontar a area de projec¢do das paredes
e todos os vazios na laje.

4.8.2. Porcelanato
A aplicacdo do porcelanato do piso sera do tipo piso sobre piso, conforme detalhamento em

projeto.

As pecas deverdo ser de primeira linha e retificados. Deveréo ter dimensdes uniformes, arestas

vivas e, quando esmaltados, a vitrificacdo e coloracdo deverdo apresentar-se homogéneas,
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sendo de uma mesma tonalidade e calibre. Ndo poderdo apresentar deformacdes, gretagem
(fissuras), empenamentos, eflorescéncia e escamas.

O porcelanato devera ser do tipo extra, apresentando-se em cor e dimensdes conforme projeto

arquitetbnico. As pecas serdo assentadas com argamassa colante ACIII.

As superficies que serdo revestidas devem estar niveladas e limpas de toda poeira, cal, argila
ou outros detritos.

Observar se o revestimento existente esta totalmente aderido, verificando se ndo tem o som cavo
(oco), indicando pegas soltas. O piso s6 devera ser considerado pronto para ser revestido quando

estiver plano, firme, estavel e limpo.

Utilizar argamassa colante, que devera ser aplicada com desempenadeira dentada, formando
uma camada uniforme de 3 a 4mm sobre a &rea, de forma que facilite a colocagéo das placas
cerdmicas e que seja possivel respeitar o tempo de secagem, de acordo com as condigdes

atmosféricas e a argamassa conforme orientacéo do fabricante de argamassa.

Devera ser usada a técnica da “Dupla Colagem”, a qual consiste em espalhar argamassa
também no verso de peca ceramica.

Posicionar o porcelanato, deixando juntas com o auxilio de espacadores plasticos e utilizar
alicate de revestimento com o uso de cunhas para planicidade das mesmas.

O rejuntamento sé devera ser feito 72 horas apdés o assentamento do piso. Deve-se utilizar
rejuntes especiais para os revestimentos conforme especificado em projeto.

Para aplicacéo e limpeza do rejunte, seguir as recomendacdes do fabricante da argamassa de

rejunte.
Atentar-se para o caimento da agua para a posicao dos ralos nas areas molhadas.

A obra devera estar sempre limpa, livre de materiais abrasivos e o revestimento devera ser

protegido para concluir os demais servi¢os da obra.

Para o assentamento, deve-se observar algumas etapas e observacdes:

e Escariar previamente e regularizar os pontos de relevo, verificando a limpeza, nivel e
prumo dos pisos e ou paredes;

e Verificar se todos os pontos elétricos, hidraulicos e outros que sejam necessarios estao
executados conforme projetos;

e Verificar o alinhamento das pecas e espessura das juntas. Verificar também o
preenchimento das juntas, que deve estar homogénea e sem falhas por falta ou excesso

de rejunte;
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e Verificar a planicidade do revestimento, passando a mdo ou desempenadeira nas
ceramicas assentadas, ndo devendo estar sobressalentes umas as outras.

No final do servico o ambiente deve estar limpo e as cerdmicas sem mancha de argamassa de

assentamento e rejuntamento.

Medicéo:
Utilizar a area de revestimento efetivamente executada. Descontar a area de projecdo das
paredes e todos os vazios na laje.

4.8.3. Piso em granito para escada
Os materiais devem ser fornecidos conforme especificagdes do detalhamento arquitetdnico,

devendo realizar a fixacdo conforme projeto. Devem ser observados modulagéo, tamanho,

alinhamento, nivelamento, prumo, acabamentos, esquadro e demais elementos de granito.

As placas utilizadas deverao ter faces planas, serem devidamente polidas, sem arestas vivas e

dimensdes em conformidade com o projeto.

Medicao:

Utilizar a area de revestimento efetivamente executada.

4.8.4. Rodapés e soleiras

4.8.4.1. Soleira
As soleiras das portas serdo em granito Branco Siena, conforme projeto de detalhamento

arquitetbnico, com dimensfes adequadas aos vaos e espessura de 2cm. Os acabamentos

devem ser feitos nos dois lados e superior e serdo do tipo escovado.

Quando houver diferencas ou falta de amarracdo entre pisos, deverdo ser assentadas
concordantes com 0s pisos internos e com inclinacao suficiente para escoamento de agua para

area externa.

Medicao:

Utilizar o comprimento efetivo de cada soleira instalada.
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4.84.2. Peitoril
Os peitoris de janela serdo em granito Branco Siena, conforme projeto de detalhamento

arquitetdnico, com dimensdes adequadas aos vaos e espessura de 2cm. Deverao ser previstas

pingadeiras nos peitoris das janelas com véo para o exterior de prédio.

Medicao:

Utilizar o comprimento efetivo de cada peitoril instalado.

4.8.4.3. Rodapé
O Contratada devera realizar os arremates dos pisos por rodapés em porcelanato, conforme

previsto no projeto arquiteténico, seguindo as alturas indicadas.

ApOs a execucao do revestimento de piso, aplicar a argamassa colante no rodapé com
desempenadeira dentada, com aproximadamente 6mm de espessura, formando sulcos na

argamassa. A parede deve estar plana e livre de imperfei¢des.

Medicao:

Utilizar o comprimento efetivo de rodapé executado.

4.9. Instala¢cBes hidrossanitarias
Os servicos de instalagfes sanitarias serdo executados conforme projeto proprio, obedecendo-

se as normas da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) e as especificacdes técnicas
de projeto.

No caso desse projeto especifico, serdo aproveitadas as instalacdes existentes, que deverao ser
testadas e verificados possiveis vazamentos, furos, danos etc.

No caso de tubulagcdes novas, no inicio da montagem, a Contratada devera examinar
cuidadosamente o projeto e verificar a existéncia de todas as passagens e aberturas nas
estruturas. A montagem devera ser executada com as dimens@es indicadas no projeto e

confirmadas no local de execucao dos servigos e obras.

Todas as tubulacdes serdo assentadas antes do revestimento das paredes. Durante a execugao
dos servicos até a montagem dos aparelhos, todas as extremidades livres das tubulacbes
deverdo ser vedadas com plugs apropriados, ndo sendo admitido o uso de buchas de madeira
ou papel para tal fim.
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Todas as tubulacdes serdo testadas, em um periodo de 72 horas seguidas, antes do fechamento
dos rasgos das alvenarias ou de seu envolvimento por capas de argamassa, submetidas a
pressao hidrostatica igual ao dobro da pressao de trabalho normal prevista, sem que aparecam

qualquer vazamento.

Os materiais sujeitos a oxidacdo e outros danos provocados pela acdo do tempo deverao ser
acondicionados em local seco e coberto. Os tubos deverao ser estocados de tal maneira a evitar

deformacdes causadas pelo peso proprio.

As tubulagbes primérias e secundarias serdo em PVC. Os ralos do tipo seco e sifonados serdo
de PVC com acabamentos cromados e sistema de vedacéo contra insetos. As caixas de gordura

serdo executadas conforme especificado em projetos.

Os condutores horizontais de sec¢do circular em PVC devem possibilitar o escoamento por
gravidade, devendo, para isso, apresentar declividades constantes minimas de 0,5%, de acordo
com a NBR 10844/89.

Todo esgoto serd destinado as caixas e interligado ao posto de bombeamento, onde ser
destinado a ETE existente.

4.9.1. Identificacdo das tubulacdes
As tubulacdes externas das edificagdes deverao ser pintadas com tinta tipo esmalte sintético em

cores, facilitando assim, a operacdo e manutengao.

Para identificacdo das tubulacdes, deverdo ser obedecidas a seguinte tabela de cores. Havendo
divergéncias, a Contratada devera apresentar relacdo de cores de tintas utilizadas para cada tipo
de tubulacéo.

Tubulacdo Cores
Incéndio Vermelho
Agua Fria Verde
Agua Reuso Azul
Esgoto Marrom
Agua Pluvial Preto

4.9.2. Drenagem pluvial
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As tubulacdes de agua pluvial em trechos horizontais devem apresentar declividades constantes
de, no minimo, 0,5% de acordo com a NBR 10844/89.

Todo o sistema de coleta e disposicdo de aguas pluviais devem atender a ABNT NBR
15527:2007 e suas atualizagBes. As aguas pluviais terdo suas destinacdes conforme projeto
hidrossanitario.

4.9.3. Ligacdo de 4gua
No caso desta obra, os pontos utilizados serdo os mesmos existentes nos ambientes, devendo

apenas a contratada fazer os testes de estanqueidade e alimentacéo das ligagdes necessarias

conforme projeto, devendo realizar a limpeza e testes apds a conclusédo da instalacao.

4.9.4. Drenos de aparelhos de ar-condicionado
Os drenos de ar-condicionado serdo dimensionados conforme especificacfes de projeto e

isométricos de referéncia. A contratada devera executar os testes de estanqueidade das ligacdes
necessarias conforme projeto, devendo realizar a limpeza e testes apés a conclusao da

instalacao.

A abertura dos rasgos deve ser executada para a passagem dos tubos e posteriormente
fechados com argamassa de regularizacéo.

4.9.5. Loucas e metais
Os aparelhos, acessorios e metais sanitarios seguirdo especificagfes do projeto executivo e

serdo instalados por profissionais especializados, sendo revisados e testados apdés sua
colocacdo e antes da entrega da obra, incluindo os acessoOrios necessarios ao perfeito

funcionamento das instalagdes.

As fixagdes, quando ndo inclusas, deverdo ser em ago cromado com acabamento especifico
para cada material.

4.9.6. Acessorios
Os acessérios seguirdo especificacbes de projeto e serdo instalados por profissionais

especializados, sendo revisados e testados apds sua colocacéo e antes da entrega da obra.

No caso dos acessorios PCD’s, estes deverdo ser em ago inox polido e nas dimensdes

especificadas.
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As fixagbes, quando ndo inclusas, deverdo ser em ago cromado com acabamento especifico

para cada material.

Medicao:

Utilizar quantitativo unitario de loucas, metais e acessorios efetivamente instalados.

4.10. Granitos e bancadas

4.10.1. Bancadas
Os materiais devem ser fornecidos conforme projeto arquitetbnico, nas suas dimens@es e

fixacBes conforme projeto de detalhamento. As bancadas devem ser em granito Branco Siena
Polido, incluindo rodabancas, saias, detalhes e cubas.

Serdo observados dimens@es, acabamentos, modulacdo, alinhamento, soldas, nivelamento,
prumo, cubas e esquadro das peg¢as e demais elementos. As chapas utilizadas deveréo ter faces

planas, lisas e serem devidamente polidas, sem defeitos e arestas vivas.

Para a instalacdo das bancadas, inicialmente marcar o ponto de perfuracdo da parede. Parafusar

as maos francesas na parede e aplicar a massa plastica sobre as méos francesas.
Apoiar a bancada sobre as méos francesas e verificar o nivel da bancada.

Para o rejunte da pedra, utilizar argamassa industrializada de rejuntamento flexivel na cor do

granito utilizado.

Medicao:
Utilizar quantitativo unitario de cada bancada de acordo com a dimenséo especificada no projeto
e planilha orcamentaria.

4.10.2. Nichos
Os materiais devem ser fornecidos conforme projeto arquitetbnico, nas suas dimensdes

conforme projeto de detalhamento. Os nichos serdo em granito Branco Siena Polido e devem

ser embutidos em alvenaria, assentado com argamassa colante ACIII.

Seréo observados dimensfes, acabamentos, modulacéo, alinhamento, nivelamento, prumo e
esquadro das pecas e demais elementos. As chapas utilizadas deveréo ter faces planas, lisas e

serem devidamente polidas, sem defeitos e arestas vivas.
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Medicao:

Utilizar quantitativo unitario da planilha orgamentéria.

4.10.3. Diviséria de box
Os materiais devem ser fornecidos conforme projeto arquitetbnico, nas suas dimensdes

conforme projeto de detalhamento. As pedras serdo em granito Branco Siena Polido com altura

de 5 cm e 4 cm de espessura assentado com argamassa colante ACIII.

Serdo observados dimensdes, acabamentos, modulacéo, alinhamento, nivelamento, prumo e
esquadro das pecas e demais elementos. As pedras devem ter faces planas, lisas e serem
devidamente polidas, sem defeitos e arestas vivas.

Medicéo:
Utilizar quantitativo unitario de cada pedra de acordo com a dimenséao especificada no projeto e
planilha orgcamentaria.

4.11.Pintura
A pintura é o conjunto de acdes interdependentes que visam promover um processo técnico

eficiente, com qualidade e durabilidade no revestimento final de tintas. O substrato é todo e

qualquer superficie na qual é aplicado o sistema de pintura.

A conferéncia dos servicos de pintura e emassamento devera ser feita utilizando lampada para
identificacdo de possiveis falhas.

As pinturas deverdo ser executadas pela Contratada com cuidado e perfeicdo, oferecendo

acabamento impecavel, conforme especificagdes do projeto arquitetdnico.

Todas as superficies deverdo ser cuidadosamente limpas e preparadas para o tipo de pintura a
que se destinem. Para a verificag@o das cores, a Contratada devera preparar todas as amostras
necessarias no local escolhido na obra.

Para os diversos tipos de pintura serdo empregadas tintas ja preparadas, e receberdo no minimo

trés demaos da cor indicada, ou até que a superficie seja coberta por completo.

Antes do inicio dos servigos:

e Verificar a regularizacdo da superficie e se os requadros de vao de portas, janelas e

cantos vivos ndo estdo quebrados ou com excesso de massa corrida e/ ou cal fino;
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e Verificar se os acabamentos elétricos, metais, pisos e rodapés estdo protegidos e
isolados para que nao respingue tinta sobre ele;

e Verificar se a tinta foi preparada de acordo com as recomendacdes do fabricante;

e Conferir visualmente a homogeneiza¢éo da pintura, que ndo deve apresentar manchas
e falhas de cobrimento da tinta. Caso ocorra deve ser dado mais uma demé&o de tinta na

parede ou teto identificado.

Apbs a execucdo do servico 0 ambiente deve estar limpo e sem residuos provenientes da

execucao.

4.11.1. Materiais de pintura
Deverdo ser utilizados os seguintes materiais:

Tinta PVA - Modalidade do Latex, sua formula contém acetato de polivinila e PVA. Promove

camada permeavel aos substratos e é recomendada para ambientes internos.

Tinta acrilica — Produto composto de resina acrilica associada a uma ou mais resinas. Indicada

para uso interno e especialmente externo.

Massa PVA (massa corrida) — E aplicada para nivelar a superficie, tornando-a suficientemente
lisa. E adequada somente ao uso interno. Em ambientes externos, esta sujeita a solubilizagéo
na presencga de agua, ocasionando o desprendimento do substrato.

Massa acrilica — E aplicada para nivelar a superficie, tornando-a suficientemente lisa. E

adequada ao uso interno e externo.

Fundo preparador de parede acrilico (base solvente ou agua) — aplicado para correcao de

alcalinidade, pulveruléncia (evita a perda de areia da argamassa) e a absor¢éo do substrato.

A contratada deverd apresentar teste de aplicacdo para confirmacao da tinta junto a fiscalizagéo.

4.11.2. Preparo de superficies
Todos os substratos deverdo ser preparados adequadamente a fim de garantir o sucesso do

sistema de pintura. A observancia deste procedimento € de extrema importancia, pois a sua nao
execucao adequada pode acarretar sérios danos ao revestimento de pintura em um curto periodo
apos a aplicacao.

A superficie devera estar firme, curada, sem 6leo, ceras, graxa, fissuras, partes soltas e/ou mofo
etc. As contaminacdes com graxas, 6leos e agentes desmoldantes serdo removidos com solugao

de agua e detergente neutro.
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Para as superficies de argamassa ou concreto, serdo observados os seguintes procedimentos:

Todas as superficies de argamassa e concreto deverdo estar completamente curadas
(30 dias);

Superficies com fissuras internas ou externas deverao ser corrigidas com massa,;
Superficies com trincas deverao ter as causas identificadas, para posterior corre¢ao;
Em superficies fracas e/ou pulverulentas devera ser aplicado fundo preparador de
paredes (base solvente ou a base d’agua), evitando ma aderéncia e descascamento;
Selador acrilico e PVA néo se aplicam a superficies pulverulentas;

Superficies com incidéncia de umidade passiva e umidade por capilaridade deveréo ter
tratamento de impermeabilizacéo especifico e anterior ao servigo de pintura;

O lixamento sera executado com lixa de parede, por ser mais adequado a este tipo de
superficie do que a lixa d’agua;

A éarea sera limpa apos o lixamento, a fim de evitar impregnacao de material particulado

nas tintas aplicadas posteriormente.

Para superficies com aplicacdo de massa, independentemente do tipo adotado (massa PVA e/ou

acrilica) deverao ser observados o0s seguintes procedimentos:

Preparo necessario e adequado para cada superficie antes da aplicagdo da massa
(fundo nivelador);

Lixar com lixa d’agua;

Remover o pé residual da superficie com escova “juba”;

Limpar completamente o recinto, a fim de evitar o po, para que nao haja impregnacgao
da tinta;

Aplicar fundo para correcdo de absorcéo (selador PVA, selador acrilico ou mesmo a

prépria tinta, primeira demao).

Em superficies que j& estdo com uma camada de tinta, deverdo ser realizados 0s seguintes

procedimentos de preparo:

Caso a pintura encontre-se em bom estado, sera suficiente o lixamento e sua completa
limpeza para remocgéo do po;

Caso a pintura encontre-se em péssimo estado de conservacdo, devera ser
providenciada sua remoc¢ao completa, por meio manual, mecanico, quimico e/ou mesmo

jateamento com particulas de silica.

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo

Sesc

Fecomércio
senac

4.11.3. Sistemas de pintura
As tabelas abaixo apresentam os quadros de resumos de sistemas de pintura conforme o

material a ser utilizado. Considerar apenas os sistemas que correspondem a especificacdo deste
Caderno de Especificaces.

As Tabelas 1 e 2 apresentam, respectivamente, quadros resumos dos sistemas de pintura PVA
com acabamentos liso e natural para alvenaria, concreto e argamassa curada, considerando os

ambientes externo, externo/ interno e interno.

Tabela 1 - Sistema de pintura PVA com acabamento liso para alvenaria, concrefo e argamassa curada.

PVA COM ACABAMENTO LISO — ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA

Camadas aplicadas no substrato

Ambiente
1% - Fundo 22 - Massa 3® - Tinta de acabamento
Selador acrilico Acrilica PWA
Externo Selador acrilico PW A, adicionar na tinta 50 %, de seu

Acrilica aplicada
em camadas finas

volume, vermniz acrilico a base d'agua

Externo e interno MNao se aplica Acrilica PWA
MNao se aplica PWA PWA
Mao se aplica P Pwv A, adicionar na tinta 50 %, de seu

Interno

volume, de regulador de brilho

Selador PVA PV A aplicada em PWA
camadas finas
Preparador de PWvA em camadas PWA
parede finas

Selador PVA

PV A aplicada em
camadas finas

PWA, adicionar na tinta, 50 % de seu
volume, de regulador de brilho

Preparador de
parede

Nao se aplica

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de regulador de brilho

Selador PVA

PV A aplicada em
camadas finas

PwW A, adicionar na tinta 50 %, de seu

volume, de verniz acrilico a base d'agua

Preparador de
parede

PV A aplicada em
camadas finas

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, vermiz acrilico a base d'agua

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PWA

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, regulador de brilho

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, vermmiz acrilico a base d'agua

Figura 5 - Tabela 1
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Tabela 2 - Sistema de pintura PVA com acabamento natural para alvenaria, concreto e argamassa curada

PVA COM ACABAMENTO NATURAL — ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA
Camadas aplicadas no substrato
Ambiente
12 - Fundo 22 . Massa 32 - Tinta de acabamento
Exte Selador acrilico PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
mo volume, de verniz acrilico a base d'agua
Selador PVA PVA
Externo e interno
Preparador de parede PVA

Selador PVA

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de regulador de brilho

Preparador de parede

Nio se aplica PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu

volume, regulador de brilho

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de verniz acrilico a base d'agua

Selador PVA
Interno

Preparador de parede PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de verniz acrilico a base d'agua

Selador acrilico

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, regulador de brilho

Figura 6 - Tabela 2

A Tabela 3 apresenta quadros resumos dos sistemas de pintura acrilico com acabamentos liso

em alvenaria, concreto e argamassa curada, considerando o ambiente externo e interno.

Tabela 3 - Sistema de pintura acrilico com acabamento liso para alvenaria, concrefo e argamassa curada.

ACRILICO COM ACABAMENTO LISO - ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA
Camadas aplicadas no substrato
Ambiente
1% - Fundo 2% - Massa 3% - Tinta de acabamento
Mao se aplica

Acrilico fosco

Preparador de Acrilico fosco
parede

Selador acrilico

Acrilico fosco

Externo e interno MN&o se aplica Massa acrilica em Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou
camadas finas acrilico modificado)

Selador acrilico Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou
acrilico modificado)

Preparador de Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou
parede acrilico modificado)

Figura 7 - Tabela 3
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4.12.Instalages elétricas

As instalacGes elétricas devem ser realizadas por profissionais qualificados, que possuam curso
técnico na area elétrica, e receberdo orientacdo de um profissional especializado registrado no
sistema CONFEA/CREA.

As instalagbes elétricas deveram ser executadas conforme projetos elétricos, incluindo

especificacdes e detalhamentos contidos em cada disciplina.

Deveréo ser observadas as Normas e Codigos de Obras apliciveis ao servico em pauta, sendo
gue as prescricBes da ABNT e NBR seréo consideradas como elemento base para quaisquer

servicos, ou fornecimento de materiais e equipamentos.

A empresa contratada empregard na execucdo dos servicos funciondrios habilitados,
capacitados e qualificados. Esses funcionarios devem seguir rigorosamente as normas e
procedimentos da contratante. A contratante reserva-se o direito de exigir a substituicdo de
qualquer profissional cujo comportamento ou capacidade ndo esteja adequado ao desempenho
dos servicos contratados.

Nenhuma alteragdo nos desenhos fornecidos, bem como, dessas especificacdes, devera ser

feita sem consulta prévia e autorizacao, pér escrito, da fiscalizacdo do Sesc.

No caso de erros ou discrepancia, as especificacdes deverdo prevalecer sobre os desenhos,

devendo o fato ser comunicado a fiscalizagdo para ciéncia e ajustes necessarios.

Em todos os casos de caracterizagdo de materiais ou equipamentos, através de determinada
marca, tipo, denominacdo ou fabricagdo, fica submetida a alternativa rigorosamente similar,

desde que aprovados pela fiscalizagéo.

Todas as instalagBes elétricas deverdo ser executadas com esmero e bom acabamento.
Somente deverdo ser utilizados materiais de primeira qualidade, fornecidos por fabricantes

idéneos e de reconhecido conceito no mercado, devidamente qualificados.

Os condutores deverdo ser instalados de tal forma que os isentes de esforcos mecénicos
incompativeis com sua resisténcia ou com a do isolamento ou revestimento. As emendas e
derivagbes deverdo ser executadas de modo a assegurar resisténcia mecénica adequada e
contato elétrico perfeito, utilizando-se para tal conectores e acessorios de alta resisténcia

mecanica e resisténcia de corrosao.

O condutor do sistema de aterramento devera ser facilmente identificado em toda a sua
extensao, devendo ser devidamente protegido por eletrodutos rigidos nos trechos onde possa

sofrer avarias mecanicas.
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Os eletrodutos, conexdes, curvas, terminais e equipamentos deverdo ser livres de quaisquer
imperfei¢cdes do revestimento, rebarbas ou outros defeitos que possam comprometer a isolacao
ou resisténcia dos condutores.

Nas instalacdes subterraneas, os trechos de eletrodutos entre caixas serdo retilineos e com
caimento para elas. Os dutos serdo assentados de modo a resistirem aos esforcos externos e

aos provenientes da instalacao dos cabos.

As caixas empregadas serdo de alvenaria, impermeabilizadas e com previsdo para drenagem,
dispondo ainda de tampas com alcas. Sempre realizar a conferéncia no projeto antes da

execucao.

Nas passagens de veiculos os dutos deverdo ser protegidos mecanicamente por uma camada
de concreto.

Para garantir uma boa execuc¢éo dos servi¢os e, consequentemente, uma boa instalacéo elétrica,
deverdo ser seguidos os memoriais especificos e os projetos elétricos, além das orientacdes

constantes neste memorial.

A Contratada tem o dever de realizar uma vistoria no local e tomar conhecimento, bem como
confirmacéo de tudo o que existe na obra e, sua interferéncia com o projeto. Inclusive como seréo

executadas as interligac6es com a infraestrutura e equipamentos existentes.

Ao aceitar e concordar com os documentos contratuais, a Contratada concorda que o servico a
ser realizado deve ser executado integralmente, mesmo que nem todos os detalhes especificos

de cada item envolvido sejam mencionados explicitamente nesse caderno de especificacfes.

Todos os melhoramentos indicados nos desenhos ou nos detalhes ou parcialmente desenhados
para qualquer area ou local em particular, deverdo ser considerados para areas ou locais

semelhantes, a ndo ser que haja indicagdo ou anotagdo em contrario.

Para os servigos de execucéo das instalacdes constantes do projeto e descrito nos respectivos
memoriais, a Contratada se obriga a seguir as normas oficiais vigentes, bem como as praticas

usuais consagradas para uma perfeita execucdo dos servicos.

Os materiais e equipamentos a serem empregados nesta obra serdo novos, seguindo a
especificacdo do projeto e comprovadamente de primeira qualidade e serdo de fornecimento e

instalacdo da contratada.

A contratada somente podera utilizar os materiais na obra apds apresenta-los a Fiscalizagéo e
obter sua aprovacao. Além das checagens requeridas, 0os materiais entregues no local devem

ser comparados com uma amostra para aprovacgéo pela Fiscalizacao.
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Os materiais que se encontrarem na obra e ja aprovados pela Fiscalizacédo, devem ser guardados
e conservados cuidadosamente até a concluséo da obra. E de responsabilidade da Contratada

a guarda de todo o material recebido e instalado até a entrega do objeto contratual.

Os materiais ndo aprovados pela Fiscalizacdo devem ser retirados da obra pela contratada num
prazo maximo de 24 horas. E proibida a permanéncia dos materiais ndo aprovados no recinto da
obra.

A Contratada obriga-se a providenciar vistorias e liberacdes junto as concessionéarias e 6érgaos
pertinentes, de forma a obter documentos necessarios para as ligages definitivas.

Quando solicitado, a contratada deverd apresentar as notas fiscais dos materiais utilizados na

obra, de modo que a contratante exerca a plena fiscalizagéao.

4.12.1. Tubula¢gBes embutidas

Para a instalagdo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverdo ser
recortados cuidadosamente com equipamentos adequados.

As tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do vazio

restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia e tela de ago/estuque.

Quando indicado em projeto, as tubulagbes de grande diametro, além do referido enchimento,
levardo grapas ou cantoneiras de ferro redondo, em nimero e espagamento adequados para
manter inalterada a posi¢do do tubo.

Nao sera permitida a concretagem de tubulagées dentro de colunas, pilares ou outros elementos
estruturais. As passagens previstas para as tubulacdes através de elementos estruturais deverao

ser executadas antes da concretagem, conforme indica¢do no projeto, caso seja necessario.

4.12.2. Tubulacdes aéreas e aparentes

As tubulagbes aparentes serdo sempre fixadas nas alvenarias ou estrutura por meio de
abracadeiras ou suportes, conforme detalhes do projeto.

Todas as linhas verticais deverao estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas as paredes
dos prédios, devendo estar alinhadas. As tubula¢des serdo continuas entre as conexdes, sendo
os desvios de elementos estruturais e de outras instalagbes executados por conexfes. Na

medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulacées sobre equipamentos elétricos.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia, perpendicularmente a

elas.

Sesc - Servico Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praga Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



Servico Social do Comércio
Regional Espirito Santo
Fecomercio
SenaC

4.12.3. TubulagBes enterradas
Todos os tubos serdo assentados de acordo com o alinhamento, elevacdo e com a minima

cobertura possivel, conforme indicado no projeto. As tubulagcbes enterradas poderdo ser
assentadas sem embasamento, desde que as condi¢des de resisténcia e qualidade do terreno o
permitam. As tubula¢cdes de PVC dever&o ser envolvidas por camada de areia grossa, com
espessura minima de 10 cm, conforme os detalhes do projeto.

A tubulacé@o podera ser assentada sobre bergo continuo, constituido por camada de concreto
simples ou areia, caso seja necessario. O reaterro da vala devera ser feito com material de boa
qualidade, isento de entulhos e pedras, em camadas sucessivas e compactadas, conforme as
especificacdes do projeto.

As redes de tubulagBes com juntas elasticas serdo providas de ancoragens em todas as
mudancas de direcdo, derivacdes, registros e outros pontos singulares, conforme os detalhes de
projeto.

4.12.4. Escavacdes e reaterros
As escavacdes serdo executadas em conformidade com informagdes constantes nos projetos e

os elementos técnicos fornecidos.

A escavacdo sera precedida da execucdo dos servicos de limpeza do terreno, seguido da
remocao e rejeicdo dos materiais extraidos. O material escavado deve ser depositado de forma

que possa ser reutilizado oportunamente, se necessario.

A escavacao de vala serd executada pela contratada de acordo com as indicagdes constantes

no projeto. Todas as valas deverdo ter seus fundos regularizados e apiloadas corretamente.

A area de trabalho deve ser previamente limpa, devendo ser retirados ou escorados solidamente
arvores, rochas, equipamentos, materiais e objetos de qualquer natureza, quando houver risco
de comprometimento de sua estabilidade durante a execucdo de servigos.

Devido as instalagBes existentes, devera ser feita inspecao minuciosa do local, quando n&o
houver confirmacgdes, verificando o posicionamento de caixas, que podem sinalizar possiveis
passagens de tubulages e cabeamentos. Quando necessario, deve ser solicitada a fiscalizagao

0s projetos atualizados das edificacdes existentes.

Quando existir cabo subterrdneo de energia elétrica nas proximidades das escavacdes, as
mesmas s6 poderao ser iniciadas quando o cabo estiver desenergizado. Na impossibilidade de

desenergizacao do cabo, devem ser tomadas medidas especiais junto a concessionaria.
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Para elaboracao do projeto e execugdo das escavacgdes a céu aberto, serdo observadas as
condicdes exigidas na NBR 9061/85 - Seguranca de Escavacéo a Céu Aberto da ABNT.

Os materiais retirados da escavacédo devem ser depositados a uma distancia superior a metade
da profundidade, medida a partir da borda da escavacdo. No caso de trechos de travessia de

ruas e passagem de veiculos, a tubulacao devera ser envelopada.

4.12.5. Aterro e reaterro
Os reaterros e aterros necesséarios serdo executados em conformidade com informacdes

constantes nos projetos e o0s elementos técnicos fornecidos.

O lancamento do material para a construcdo dos aterros devera ser feito em camadas
sucessivas, em dimensdes tais que permitam seu umedecimento e compactacéo, de acordo com

as caracteristicas especificadas.

Os trechos que ndo atingirem as condi¢cdes minimas de compactacdo devem ser escarificados,
homogeneizados, levados a umidade adequada e novamente compactados, de acordo com as
caracteristicas especificadas.

4.12.6. Quadros de distribuicdo
Os quadros de distribuicdo de energia devem estar completos e embutidos, conforme as

especificacdes técnicas do projeto. Devem ser fornecidos pré-montados e testados, juntamente

com os projetos preliminares de montagem para aprovacao pela fiscalizacao.

As instalacBes dos quadros elétricos devem seguir rigorosamente as especificacdes técnicas do
projeto.

4.12.7. Subestacao
A subestacdo devera seguir especificamente o projeto e seguir a NBR 14039 que abrange as

instalacdes de geracao, distribuicéo e utilizagdo de energia elétrica. Esta norma estabelece um
sistema para o projeto e execucao de instalagBes elétricas de média tenséo.

Este trabalho deve ser o ponto inicial da obra, pois uma vez concluido, permitira desligar a antiga
subestacéo do hotel e energizar a nova subestacgéo.

4,13, Climatizacdo
Todos os aparelhos de ar-condicionado serdo de fornecidos pela Contratante conforme modelos

descritos no projeto de Ar-condicionado. A instalacdo dos aparelhos, fornecimento das linhas,
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fixacOes, instalacdes elétricas e injecdo de gases serdo de fornecimento da Contratada,
conforme projeto especifico.

A Contratada sera responsavel por todas as instalagdes e testes necessarios a perfeita execugao

dos servicos. Os drenos deverdo ser feitos conforme especificagbes de projeto.

4,14 Rede estruturada e CFTV
A execucao de todos os servicos obedecera rigorosamente as indicagdes constantes no projeto

conforme descrigdes.

Todos os materiais a serem empregados deverdo ser novos, de 12 qualidade, em completa
obediéncia a este caderno de especificacbes, Normas da ABNT e exigéncias das

concessionarias locais.

Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerdo sempre as cotas.
Nenhuma alteragdo nos desenhos fornecidos, bem como dessas especificagdes, devera ser

executada sem consulta prévia e autorizac¢éo por escrito da fiscalizagao.

A instalacdo das infraestruturas, linhas, fixacdes e instalagbes serdo de fornecimento da

Contratada, conforme projeto especifico.

A infraestrutura utilizada para passagem dos cabos de telecomunicacbes ndo deve ser
compartilhada com cabos de energia, mesmo que de baixa tensdo, a hdo ser que estes estejam
separados por um septo-divisor dentro da infraestrutura (por exemplo: eletrocalhas metdlicas).

A contratada sera responséavel por todas as instalacdes e testes necessérios a perfeita execucao

dos servicos.

4.15. Comissionamento dos sistemas

O comissionamento dos sistemas deverd ser executado pela Contratada de acordo com as
normas estabelecidas para as instalacdes e obedecer aos valores indicados nos projetos de cada
disciplina.

Apé6s a concluséo das instalagdes em campo, 0s sistemas e seus equipamentos deverao ser
submetidos a calibracéo e a série de testes para perfeita avaliacdo individual e dos conjuntos

gue compdem os sistemas.

O Contratada estabelecera os procedimentos de testes a serem seguidos para 0s sistemas
instalados, do qual devera fazer parte o plano de testes, que devera ser informado a Fiscalizagéo,

se for o caso.
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O Sesc se reserva o direito de executar testes ndo previstos nos procedimentos, objetivando a
avaliacdo de alguns requisitos que julgue serem importantes para o bom funcionamento dos
sistemas.

Todos os sistemas deverdo ser testados quanto ao seu desempenho, sendo que qualquer
problema detectado devera ser imediatamente corrigido pelo Contratada, sem 6nus para o Sesc.

4.16. Administracéo Local

O Contratada alocara para a direcao do canteiro de obras, desde o seu inicio até a sua concluséo,

os profissionais conforme os periodos discriminados na planilha orgamentaria.

Em caso de atendimento a exigéncia de profissional da &rea de Seguranca do Trabalho, devera
ser apresentado pelo Contratada, caso solicitado pela Fiscalizacdo, a experiéncia do profissional
técnico de seguranca do trabalho. No caso de encarregados, estes deverdo possuir
obrigatoriamente experiéncia minima de cinco anos, adquirida no exercicio de idénticas fun¢des

em obras de caracteristicas semelhantes a contratada.

O engenheiro civil ficara responsavel pela supervisdo dos servigos diretos e de terceiros, sendo
que o contato entre a Fiscalizagdo e a Contratada deverd ocorrer por intermédio desse

profissional, preferivelmente.

O técnico de edificagbes auxiliara o engenheiro civil na supervisdo das frentes de servicos e
parte administrativa da obra, devendo possuir experiéncia comprovada e tera contato direto com
a fiscalizacdo de obra com medicbes, prazos, materiais e aditivos. Acompanha
as obras avaliando a qualidade e cumprimento do prazo dos servicos.

O almoxarife devera organizar e manter o almoxarifado, executar recebimento, estocagem,
distribuicéo, registro e inventario de matérias-primas e mercadorias adquiridas e confeccionadas.
Executar outras tarefas de mesma natureza e nivel de complexidade associadas ao ambiente

organizacional.
O auxiliar administrativo ir4 apoiar nas rotinas administrativas da obra, envolvendo processos
administrativos, ponto, acompanhamento da compra de materiais, controle de notas fiscais etc.

O encarregado auxilia na supervisédo dos trabalhos de construgédo, devendo possuir experiéncia
comprovada, adquirida no exercicio de idénticas fungBes em obras de -caracteristicas

semelhantes a contratada.

O Sesc podera exigir da Contratada a substituicdo de qualquer profissional do canteiro de obras

desde que verificada sua incompeténcia na execucdo das tarefas, bem como na apresentagéo
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de habitos de conduta nocivos a boa administracdo do canteiro. A substituicdo devera ser

processada, no maximo em até 48 horas ap6s a comunicacao, por escrito, da Fiscalizacao.

4.17.Licencas de obra

E de responsabilidade da Contratada solicitar e obter o Alvara de Construcéo e Licenca de Obras,
junto a Prefeitura Municipal de Guarapari, bem como com as possiveis renova¢cdes. Cabera a

contratante arcar com o dnus financeiro de cada licencga.

4.18.Reparos e Limpeza geral da obra

Durante a execucdo da obra, a empresa contratada deve manter a limpeza e organizagdo do
local de trabalho para garantir condi¢cées adequadas. Apés a conclusao dos trabalhos, qualquer
dano causado as instalagcdes, materiais, equipamentos etc., por culpa da contratada, incluindo
danos a obras existentes, vizinhos, trabalhos adjacentes ou itens ja executados na obra, deve

ser reparado, repintado, reconstruido ou substituido sem custos adicionais para o SESC/ES.

As superficies deverdo estar completamente limpas e isentas de manchas e riscos decorrentes
da utilizacdo de produtos quimicos e materiais abrasivos, sob pena de serem substituidos.
Metais, ralos, torneiras, macanetas, espelhos etc., deverdo ficar perfeitamente polidos, sem

arranhdes ou falhas.

Terminada a obra, devera ser providenciada a desmobilizacdo do canteiro de obras e realizar a

limpeza geral do local e de seus complementos pela CONTRATADA.

4.19. Consideracdes finais

4.19.1. Legislacédo, normas e regulamentos

A Contratada sera responsavel pela observancia das leis, decretos, regulamentos, portarias e
normas federais, estaduais e municipais direta e indiretamente aplicaveis ao objeto do contrato,

inclusive por suas subcontratadas, devendo, durante a execucdo dos servicos e obra:

e Providenciar junto ao CREA/CAU as Anotag8es/Registros de Responsabilidade Técnica
- ART’s/RRT's referentes ao objeto do contrato e especialidades pertinentes, nos termos
da Lei n.° 6496/77,;

¢ Obter junto a Prefeitura Municipal o alvara de reforma na forma das disposi¢des em vigor;
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e Obter autorizagdo de transporte e disposigéo de residuos solidos da Construgédo Civil em
local de destinacao ou reciclagem devidamente licenciado;

e Obter junto a Receita Federal o CNO — Cadastro Nacional de Obras — relativo ao objeto
do contrato, de forma a possibilitar o licenciamento da execu¢éo dos servicos e obras;

¢ Responsabilizar-se pelo fiel cumprimento de todas as disposi¢Ges e acordos relativos a
legislacdo social e trabalhista em vigor, particularmente no que se refere ao pessoal
alocado nos servicos e obras objeto do contrato;

e Atender as normas e portarias sobre seguranc¢a e salde no trabalho e providenciar os
seguros exigidos em lei e no Contrato, na condicao de Unica e responséavel por acidentes
e danos que eventualmente causar a pessoas fisicas e juridicas direta ou indiretamente
envolvidas nos servigos e obras objeto do contrato;

e Efetuar o pagamento de todos os impostos, taxas e demais obrigacdes fiscais incidentes
ou que vierem a incidir sobre o objeto do contrato, até o Recebimento Definitivo dos

Servigos.
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