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1. OBJETO

Os servicos objeto dessa contratacado refere-se a Pintura da Capela localizada no Centro de Turismo
Social e Lazer de Domingos Martins, situado na Rua Ayrton Sena, s/n?, Distrito de Soido, cidade de
Domingos Martins/ES, com fornecimento de mao de obra, ferramental, equipamentos, transporte
verticais e horizontais, acessos e materiais, exceto os informados em planilha e projeto, para a completa
execucao dos servigos de emassamento e pintura da edificagao.

A execucgéao dos servigos consiste em emassamento, lixamento e pintura de paredes e forros, lixamento
e verniz de portas em madeira e impermeabilizacdo de rufos do telhado, seguindo as especificacdes
de projeto.

1.1. Mapa de Localizacdo
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As principais distancias de localizagao do Centro de Turismo e Lazer Social de Domingos Martins
séo:
Vitéria — 80 km;
Guarapari — 68 km;
Cachoeiro de ltapemirim — 111 km;
Linhares — 180 km;
Belo Horizonte — 454 km;

O centro da cidade esta situado a 542 metros do nivel do mar, mas ha lugares que passa dos 2.000
metros de altitude.

1.2. Mapa de Intervencao
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1.3. Fotos do local
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2. ESCOPO DO TRABALHO

O presente Memorial Descritivo e Caderno de Especificagbes Técnicas objetiva definir as
especificagcdes generalizadas e descrever 0s servigos, estabelecer as condi¢des, normas, dados
bésicos e os requisitos minimos, bem como orientar a empresa contratada, objetivando garantir a
qualidade da execugéao dos servigos de pintura do SESC/ES.

Para efeito das presentes especifica¢des, o termo Contratada define o fornecedor executor dos servigos
e o termo Fiscalizagao define a equipe que representara o SESC/ES perante a Contratada e a quem
este ultimo dever-se reportar.

A planilha de orgamento, o termo de referéncia e as especificagdes técnicas, todas as pecas graficas
do projeto, serao parte integrante do Contrato de servico e devem ser conferidos por meio da
compatibilizagéo, ndo sendo aceito reivindicagées posteriores a contratacao.

Nenhuma alteracao se fara em qualquer especificacao ou projeto, sem autorizagao da Fiscalizacao do
SESC/ES. A autorizacao sé tera validade quando confirmada por escrito.

O fornecedor poderd solicitar visita a obra em caso de duvidas ou esclarecimentos de medidas, caso
necessario.

3. PRAZOS DE EXECUCAO

O prazo maximo para execucao dos servicos € de 60 dias a partir da data de assinatura da ordem de
servigo, sendo facultado a Contratada executar os servigcos onde ocorrerao as intervengoes.

A escala a ser desenvolvida sera de inteira responsabilidade da Contratada, assim como os custos
decorrentes com trabalhos em horarios extraordinarios (sdbados, domingos, feriados e periodos
noturnos) caso necessario por qualquer outra eventualidade e alheio a vontade do SESC/ES, devendo
estes estar inclusos na proposta, para que seja mantido o prazo e valor contratual.

Despesas de transporte, estadia e alimentagdo, bem como os materiais e mao de obra necessarias
serdo de responsabilidade do fornecedor.

4. INSTRUGCOES PRELIMINARES

A descrigdo para os servicos ora apresentados tem por finalidade complementar as informacdes e
especificagdes fornecidas em todos os projetos desenvolvidos para a execugao dos servicos e devera
ser realizado de acordo com as especificacoes, salvo as alteragbes introduzidas com o aval da
Fiscalizacao.

O fornecedor, antes de apresentar sua proposta, deverd analisar o escopo, projeto, consultar as
especificagdes e vistoriar o local dos servigos, caso seja de seu interesse, executando todos os
levantamentos necessarios ao desenvolvimento de seus trabalhos, de modo a n&do incorrer em
omissdes e/ou indefinigdes, que jamais poderdo ser alegadas em favor de eventuais pretensées de
acréscimo de pregos.

Apds a celebragao do contrato, ndo sera levada em conta qualquer reclamacgéo ou solicitagao, seja a
que titulo for, de alteragao dos precos constantes da proposta da Contratada. Em caso de divergéncias,
devera ser comunicado imediatamente a Fiscalizacao.
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Antes do inicio das obras, devera ser agendada uma reuniao com a Geréncia de Infraestrutura do Sesc
- GEINFRA, para definir a data de inicio da execugao dos servigos, ratificada através de uma Ordem
de Servico, apresentacao e aprovagao do Cronograma fisico-financeiro, que devera ser de acordo com
as necessidades e periodos de execucdo predeterminados pelo Sesc. Nessa reunido devera ser
apresentada a ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica) / RRT (Registro de Responsabilidade
Técnica)/ TRT (Termo de Responsabilidade Técnica) emitida pelo CREA/CAU/CFT devidamente
quitada, com o mesmo responsavel apresentado durante a fase de licitagao.
Ainda, devera ser apresentada a GEINFRA uma relagdo com nome completo e documento de
identificacdo dos funcionarios que participardo da execugao da obra, assim como a comprovacao dos
seus respectivos vinculos com o Fornecedor, que devera ser atualizada sempre que houver alteracdes.
A entrada dos funcionarios no CTSLDM sera autorizada previamente, através dessa relagao, ndo sendo
permitida a liberag&o direta na portaria do local. Todos os funcionarios deverao estar identificados, com
usos de uniformes e fazer uso de equipamentos de protegao individual (EPI’s) e coletiva (EPC’s).
O Sesc poderd, a seu critério, prestar orientacao e fiscalizar os servigos, de forma a garantir a qualidade
€ segurancga necessaria as suas instalagoes.

4.1 Planejamento
Em relacdo ao Planejamento da Obra, o fornecedor devera elaborar planejamento dentro do prazo

previsto de execugdo, visando atendimento das etapas conforme projetos fornecidos.

4.2 Projetos
Seguem discriminados os projetos disponibilizados, que deverédo ser executados rigorosamente de

acordo com o especificado, salvo as alteragdes introduzidas com o aval da Fiscalizac¢ao:
e Projeto de Arquitetura: Brunella Scardua Muniz — Sesc AR/ES — CAU A216620-8;

o CTSLDM.010.ARQ.EP.002.13

o CTSLDM.010.ARQ.EP.003.13

o CTSLDM.010.ARQ.EP.004.13

o Detalhes do forro (croquis de informacgdes);

a

. RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES DA CONTRATADA
Determinar equipe de funcionarios previamente treinada e qualificada para a execugao dos servigos;

o o

. A estadia, transporte e alimentacao dos colaboradores da Contratada sdo de responsabilidade da
mesma.
. Cumprir o prazo previsto para a obra, incluindo todas as etapas e servigos;

o o

Fornecer planejamento prévio das atividades a serem executadas para a fiscalizagdo do SESC/ES
informando as etapas e o prazo de execugao das atividades;

e. Ter conhecimento técnico e dominar todas as exigéncias de normatizacdo e regulamentos
referentes a execucao dos servicos em referéncia;
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Manter-se informada sobre as condicbes de execugcdo do contrato, de modo a garantir o
cumprimento das obrigacoes descritas;

Manter na obra um livro Diario de Obras e registrar todas as informagdes importantes e de possiveis
repercussdes nos aspectos técnicos do contrato, preenchido sistematicamente com a descri¢do dos
servicos executados, etapas em andamento, materiais fornecidos, condi¢cdes climaticas, efetivo
seus e de subempreiteiros e equipamentos disponiveis, bem como averiguar o registro de fatos
relevantes que possam fundamentar eventuais requisicbes de prazos e aditivos, devendo ser
assinado pelo Engenheiro Responsavel do Fornecedor e pela Fiscalizagdo. Das anotagdes feitas,
poderd a Fiscalizagao discordar, observar e solicitar providéncias;

Conhecer detalhadamente o objeto dos servigos, inclusos projetos, memorial descritivo,
especificagbes técnicas e métodos construtivos a serem empregados, assim como as
peculiaridades da aplicagao;

Controlar os materiais que entram no local para fins de execug¢do dos servicos, analisando sua
qualidade e compatibilidade com as especifica¢des e projetos;

Dar conhecimento a Contratada, formalmente, de todas as ocorréncias relacionadas a execucgéo do
contrato, determinando o que for necessario a regularizagdo de faltas ou defeitos observados,
divergéncias nas especificacdes;

Fornecer mensalmente, para liberacdo de pagamento, junto com as medicdes, além de toda
documentacdo contabil prevista, a lista de funcionérios atualizada da empresa e de seus
subempreiteiros, quando for o caso, inclusive com a documentacao contabil dos subempreiteiros;

O Fornecedor ficara responsével por realizar atas quando das visitas da equipe do Sesc a obra,
assim como nas reunides pertinentes ao objeto. Essas atas deverdo ser registradas em “Livro Ata”
e as cbpias das mesmas devem ser remetidas em até 2 (dois) dias Uteis a Fiscalizagao para
conhecimento, quando necessario;

. Atuar tecnicamente auxiliando a equipe do SESC/ES designada para fiscalizagdo do contrato,
responsabilizando-se pela garantia de observancia de todos os parémetros técnicos contidos no
projeto estrutural, bem como pela observancia das normas técnicas vigentes;

Registrar, acompanhar e controlar os quantitativos de cada servico executado, objetivando
assessorar a equipe designada pelo SESC/ES em relagao aos pagamentos;
Observancia e obediéncia as condigdes contratuais e as legislagdes fiscais e trabalhistas;

. Acompanhar as licencas e alvaras exigidos para execucdo dos servicos em todos os érgaos
envolvidos, quando estes forem necessarios, e contatar a Prefeitura Municipal de Guarapari,
responsabilizando-se pelo pagamento das taxas, para os tramites de liberagdo do alvard de
execucao de pequenas obras, referente execug¢do dos servigos;

Elaborar pareceres técnicos sempre que necessario ou exigido pelo SESC/ES;
Avaliar e prever a necessidade de alterag6es de projetos e/ou especificagoes;

Comunicar-se, prévia e continuamente, com a equipe do SESC/ES a fim de resolver todas as
possiveis pendéncias durante a execucao dos servigos e dirimir eventuais dlvidas que possam vir
a ocorrer;
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Realizar demais atribuicdes necessarias e indispensaveis a eficiente e efetiva prestacdo dos
servicos solicitados;

Proceder o registro do profissional responsavel pelos servigos junto ao CREA/ CAU, nos termos da
legislagao propria, sem custo adicional ao SESC/ES;

Reparar ou refazer, a seu custo, o objeto do contrato em que se verificarem vicios, defeitos ou
incorregdes, resultante da execucado dos servigos;

. Atentar para a presenga de elementos estruturais durante as demoligbes. Caso encontrados,
deverao ser comunicados a Fiscalizagdo imediatamente, que decidira os procedimentos cabiveis.

Responsabilizar-se pelos danos causados diretamente ao SESC/ES ou a terceiros, decorrentes da
sua culpa na execugao do contrato.

Condicionantes Ambientais:

a. Aresponsabilidade e destinagao dos residuos gerados sao da Contratada. Todos os residuos gerados na
atividade deverdo ser depositados temporariamente em recipiente fechado lateralmente e com piso
impermeabilizado. Somente os residuos domésticos ou reciclaveis poderdo ser destinados a coleta
publica municipal, seguindo as normas da coleta seletiva.

b. A destinacao final dos residuos da construgao civil e residuos Classe | e Classe Il (embalagens, residuos
de massa, etc.) gerados durante a instalagdo da atividade, deverdo estar em conformidade com a
legislagao vigente e descartados de forma adequada.

c. Apresentar, quando solicitado os dados mensais, relatério descritivo/fotografico de monitoramento de
residuos. Este documento devera indicar no minimo: o més, tipo de residuos gerados, quantidade gerada
(em Kg ou ton.), classe do residuo, formas de acondicionamento, estocagem, tratamento (se houver) e
formas de destinacéo final (com comprovagao da efetiva destinagcdo, bem como copia das licencas das
empresas prestadoras dos servicos).

d. Promover o isolamento e sinalizagdo das areas que permanecerdo em obras para evitar possiveis
acidentes com visitantes e usuarios do empreendimento.

e. O canteiro de obras, quando aplicavel, ndo deve abrigar nenhuma atividade de apoio (como manutengao
e lavagem de veiculos, maquinas e equipamentos). Caso a execug¢éo de atividades que necessitem de
licenga ambiental no canteiro de obras seja indispensavel, devera ser solicitada autorizagédo ou licenga
ambiental para seu funcionamento.

f. Implantar medidas eficazes de controle ambiental quanto a emissdo de gases e ruidos de equipamentos,
maquinas e veiculos, bem como para geragao de material particulado, garantindo a eficiéncia necessaria,
sem ocasionar transtorno ao bem estar e a satude da populacao.

g. O trafego de veiculos, maquinas e equipamentos pesados deve ser restrito aos horarios de extrema
necessidade, de modo a causar menor perturbacdo possivel na vida cotidiana da populagéo e da fauna
do entorno, evitando a execugéo das obras no periodo noturno.

h. Realizar a sinalizagdo adequada da obra, bem como as alteragdes de trafego, caso necessario. Nenhuma
etapa da obra podera ser iniciada sem a sinalizagdo adequada.

i. No caso das atividades de pintura, no relacionado a ferramentas, sera disponibilizado local para lavagem
dos mesmos, sendo obrigatério o seu uso, passivel de multa ou penalidade junto a contratada.
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6. NORMAS E CONDICOES DE EXECUCAO

a.

A Fiscalizacado e a equipe técnica da GEINFRA terdo livre acesso a todos os locais de execugao
dos servigos, podendo solicitar a substituicdo de qualquer membro da equipe técnica da
Contratada a qualquer momento, quando for benéfico ao desenvolvimento dos trabalhos;

A Contratada devera obedecer ao disposto em legislagéo relativa a Seguranca e Higiene do
Trabalho, em especial a NR18 sobre “Condicdes e Meio Ambiente do Trabalho na Industria da
Construgao Civil’, e a NR24, “Condigbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho”;

A Contratada devera atender ao disposto em legislagao relativa a NR35 “Trabalho em altura” que
estabelece requisitos minimos e as medidas de protecéo para o trabalho em altura, envolvendo o
planejamento, a organizacdo e a execucdo, de forma a garantir a seguranca e a saude dos
trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente com esta atividade, incluindo seus treinamentos.
Todas as despesas referentes a emolumentos, multas e quaisquer outras que incidirem sobre os
servigos serao de total responsabilidade da Contratada, assim como a legalizagao dos servigos
junto aos 6rgaos municipais, CREA/ES ou CAU/ES, licengas de alvards de construgédo e habite-
se, quando necessario, contribuicdes sociais e dos empregados, entre outros tributos;

Todos os materiais a serem empregados, bem como o0s servicos executados deverdo ser
comprovadamente de excelente qualidade, satisfazer rigorosamente as especificagdes descritas
no projeto e Memorial Descritivo e serem efetuados por profissionais especializados e
devidamente habilitados;

Serdo impugnados pela Fiscalizagdo todos os trabalhos que ndo satisfacam plenamente o
presente Memorial, as boas normas de execu¢do ou as normas brasileiras, podendo a
Fiscalizagao paralisar os servigos ou mesmo mandar refazé-los, quando os mesmos nao estiverem
de acordo com especificagdes e normas técnicas;

Nao serao aceitos funcionarios da Contratada vagando pela area de execugao dos servigcos que
nao seja imediata do trabalho do mesmo, ou ainda em qualquer local fora do horario de trabalho.
Deverao ser respeitadas todas as normas do CTSLG;

A Contratada cuidara para que a execugao dos servigos acarrete a menor perturbagao possivel
as instalacbes adjacentes, devendo manter o local sempre em bom aspecto, inspirando
seguranga, limpeza e arrumagdo, com materiais estocados e empilhados em local apropriado,
providenciando, periodicamente, a remocgao de entulho do local.

O Fornecedor devera apresentar a Fiscalizagdo amostras de materiais e acabamentos e, uma vez
aprovadas, manté-las no canteiro de obras para que sejam comparadas com cada lote que entrar.
O material que vier a ser impugnado devera ser retirado imediatamente da obra pelo Fornecedor;
Nos casos de justificada necessidade de substituicdo de materiais especificados, estes deverao
possuir, comprovadamente, caracteristicas iguais ou equivalentes aos primeiros e, ainda, serem
aprovado pela Fiscalizaco inclusive, através de ensaios, sem énus para o Sesc. Qualquer duvida
na especificagédo, caso algum material tenha sido retirado de linha durante a execuc¢ao da obra,
alteracdo do projeto, omissédo de especificagdes ou ainda, caso faga opgédo pelo uso de algum
material equivalente, devera ser consultada a Fiscalizagdo com antecedéncia.

Caso a Contratada venha, através de suas operagdes, prejudicar areas nao incluidas no escopo
dos servigos, assim como o patrimoénio do SESC/ES e/ou 0 meio ambiente, esse sera responsavel
por recupera-las, deixando-a tal como no seu estado original, inclusive, se responsabilizando por
danos a terceiros, oriundos da execug¢ao dos servigos;

Sesc - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praca Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



SescC

Fecomércio
senac

11

I.  Serao aceitos subempreiteiros, desde que previamente comunicado e aprovado pela Fiscalizagéo,
a seu exclusivo critério, sem que tal aprovagéo implique em transferéncia de responsabilidade.
Perante o Sesc, inclusive, continuara respondendo direta e exclusivamente pela obra. Ainda, o
Fornecedor devera apresentar, antes do inicio da execugao dos servigos empreitados, todos os
contratos firmados com os subempreiteiros e incluir seus funcionarios na relagao de identificacéo
entregue ao Sesc;

m. No caso de divergéncias, omissdes ou duvidas quanto a interpretagédo de projetos, o Fornecedor
devera consultar a Fiscalizagé@o, por escrito, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias em
relagéo ao cronograma de execugao.

n. No caso de divergéncia entre os documentos técnicos do edital (projetos, memoriais, planilha e
outros), prevalecerd a seguinte ordem: planilha orgamentaria > projetos de maior escala> projetos
de menor escala (detalhamentos) > memoriais especificos > memorial Sesc.

7. PAGAMENTOS E SERVICOS EXTRAS

7.1. Condicdes de pagamento

Para o pagamento, a Contratada devera apresentar, a cada 20 (vinte) dias, planilha de medigcéao
(conforme modelo a ser entregue posteriormente pela GEINFRA) e relatério fotografico contendo fotos
dos servigos em execugao, na quantidade necessaria que expresse a evolugao do item, e com legenda
descrevendo a fase de execugdo do servico. Somente apds aprovagao da medicdo a Contratada
podera emitir a nota fiscal.

Pela execugéao dos servigos objeto dessa obra, pagara o Sesc, os precos unitarios constantes em sua
Proposta Comercial e respectiva Planilha Orgamentéria. Apds a aprovacao dos quantitativos e valores
por parte da Fiscalizagao, o Fornecedor podera emitir a nota fiscal, que devera ser entregue juntamente
com os outros documentos contébeis ja informados no Edital.

7.2._Servicos extras
Em caso da necessidade de execugado de servigos extras, o Fornecedor é obrigado a aceitar, nas

condicdes contratuais, 0s acréscimos e supressdes que se fizerem necessarios nas obras ou servigos,
gue podem aumentar ou diminuir o tempo de obra, sendo que a somatoria dos valores deve estar,
obrigatoriamente, dentro dos percentuais legais. Para os itens (servicos) ja planilhados, ou seja, que ja
constem na planilha orgamentaria inicial, o mesmo valor planilhado sera adotado para os devidos
acréscimos ou exclusbes. Para os servigos novos, ou seja, nao planilhados inicialmente, o Sesc sera
responsavel por elaborar um orgamento sintético, contendo descricao e quantitativo de cada servigo,
custo unitario, custo total e valor total com todos os materiais e servicos necessarios a execug¢ao da
obra, nas seguintes etapas:

a. itens existentes na tabela do SINAPI:

e Sera pesquisado o valor do servi¢o, na tabela do SINAPI, na mesma data-base do acréscimo do
servigo a ser incluido;

e (Caso necessario, ajustes serdo realizados nas composi¢cées para adequar 0s servi¢cos a
particularidade da obra;
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Sobre o valor final do servigco no SINAPI, sera aplicado o percentual do BDI contratado;

Sera aplicado o fator de desconto apresentado pela licitante em relagdo ao orgamento
referéncia.

Para itens nao existentes na planilha do SINAPI, pesquisados em outros sistemas ou orgados
com composi¢ao préprias:

Sera utilizada a composicdo do sistema de referéncia, realizando os ajustes pertinentes e
substituindo os precos dos insumos por aqueles existentes no SINAPI. Para os insumos novos,
nao existentes no SINAPI, a ordem de elaboracdo sera, pela busca em outros sistemas
referenciais e, entdo, por meio de pesquisa de mercado, adotando 0 menor pre¢o para obtencao
do preco final;

A composicao deverd ser elaborada na mesma data-base da proposta;
No caso da adocao de insumos cotados no mercado, o valor sera o da data-base do acréscimo;
Sobre o valor da etapa anterior incidira o percentual do BDI contratado;

Sera aplicado o fator de desconto global ou linear, apresentado pela licitante em relagado ao
orcamento referéncia.

Itens de servigos que ndo se enquadrarem nos itens acima, para os quais nao sdo encontradas
equivaléncias de insumo e/ou composicdo nos sistemas de referéncia de precos serédo
pesquisados no mercado, seguindo 0s mesmos critérios de acréscimo e descontos citados nas
etapas anteriores:

A instituicao realizara pesquisa de mercado com o maximo possivel de prestadores de servigo,
adotando o menor prego como tratamento estatistico para obtencao do prego final;

Sobre o valor da etapa anterior incidira o percentual do BDI contratado;

Sera aplicado o fator de desconto apresentado pela licitante em relagdo ao orcamento referéncia.

Ficar4 sob responsabilidade da Fiscalizacdo o envio do aditivo para o Fornecedor, para que o
mesmo tenha conhecimento e acate a inclusdo dos novos itens, reconhecendo a sua capacidade
técnica de execucao dos servicos aditivados.

8. EQUIPAMENTOS
8.1. Acessos

Para os trabalhos citados, foram considerados na planilha orgamentaria os seguintes equipamentos:

ANDAIME METALICO TUBULAR DE ENCAIXE, TIPO DE TORRE, COM LARGURA DE 1 ATE
1,5 M E ALTURA DE 1,00M (INCLUSOS DIAGONAL, BARRAS DE LIGAGCAO, SAPATAS OU
RODIZIOS, PLATAFORMA E DEMAIS ITENS NECESSARIOS A MONTAGEMS), INCLUSOS
FRETE E TRANSPORTES INTERNOS.

Quantidades: 01 Torre de 8 metros, 4 torres de 6 metros pelo periodo de 2 meses.

Os acessos sao de responsabilidade da Contratada para execucao dos trabalhos, incluindo locagao,
mao de obra de montagem e desmontagem, visando assegurar a estabilidade dos mesmos, atendendo
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as prescricoes da NR 35 — Trabalho em altura e NR 18- Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construgéo sera Unica e exclusiva de responsabilidade da Contratada.

A NR 35 estabelece os requisitos minimos e as medidas de protecdo para o trabalho em altura,
envolvendo o planejamento, a organizacdo e a execugao, de forma a garantir a seguranca e a saude
dos trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente com esta atividade.

Considera-se trabalho em altura toda atividade executada acima de 2,00 m (dois metros) do nivel
inferior, onde haja risco de queda. Esta norma se complementa com as normas técnicas oficiais
estabelecidas pelos Orgdos competentes e, na auséncia ou omissdo dessas, com as nhormas
internacionais aplicaveis.

Os acessos, bem como seu dimensionamento, sua estrutura de sustentacédo e fixacdo, deve ser
realizado por profissional legalmente habilitado e atender as normas vigentes, assegurando que o seu
dimensionamento e montagem venham a suportar, com seguranga, as cargas de trabalho a que estarao
sujeitos. Os projetos de andaimes do tipo fachadeiro, suspensos e em balangco devem ser
acompanhados pela respectiva Anotagao de Responsabilidade Técnica (ART).

Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutério de seguranga, tedrico e préatico, com
periodicidade conforme norma, com carga horaria minima de oito horas, para trabalho em altura,
observando NR35, com contelido minimo:

¢ Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

¢ Analise de Risco e condi¢des impeditivas;

¢ Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevengao e controle;

e Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecao coletiva;

e Equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em altura: selegéo, inspecao, conservacao e
limitacdo de uso;

¢ Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

e Condutas em situagbes de emergéncia, incluindo no¢des de técnicas de resgate e de primeiros
SOCOIT0S.

O piso de trabalho dos andaimes deve ter forragdo completa, antiderrapante, estar nivelado, com

rodapé. Devem ser tomadas precaugOes especiais, quando da montagem, desmontagem e

movimentacao de andaimes préximos as janelas, quinas de paredes, mobilidrio e redes elétricas.

E proibida, sobre o piso de trabalho de andaimes, a utilizagao de escadas e outros meios improvisados

para se atingirem lugares mais altos, por isso, estes serdo montados em diferentes niveis, observando-

se a inclinagédo do forro a ser trabalhado.

8.2. Equipamentos e procedimentos de protecdo e seguranca

Os procedimentos relativos a seguranga e medicina do trabalho devem ser cumpridos pela empresa
contratada, na prestacéo de servicos no SESC/ES, seguindo as normas e legislagbes vigentes, a fim
de proteger todos os envolvidos nos servigos ou aqueles que por ali circulam.

Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho,
constantes no Capitulo V do titulo I, da Lei 6514 - Consolida¢des das Leis do Trabalho (CLT). Nao

Sesc - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Espirito Santo | www.sesc-es.com.br
Praca Misael Pena, 54 - Parque Moscoso - Vitéria/ES CEP: 29.018-300 TEL +55 27 3232 3100



SescC

Fecomércio
senac

14
serdo aceitas alegagdes, em nenhuma hipétese, de desconhecimento por parte da legislagao, por parte
da Contratada.

Cabera a Contratada o fornecimento dos equipamentos de protecao individual (EPI’s) e equipamentos
de protegéao coletiva (EPC’s) especificos e necessarios as atividades desenvolvidas, sendo obrigatério
0 uso por parte dos empregados e proibida a execucdo de qualquer servigo sem a utilizacdo dos
mesmos. Serdo de uso obrigatério os equipamentos relacionados a seguir, obedecido ao disposto nas
Normas Regulamentadoras, dentro do que determina a NR6, NR9 ou qualquer outra legislagdo
pertinente, de acordo com a atividade a ser executada:

e Capacete de seguranca: queda ou projecao de objetos, impactos contra estruturas e outros;

e Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos;

e Protetor facial: projecao de fragmentos, respingos de liquidos e radiagdes nocivas;

 Oculos de seguranca contra impacto: ferimentos nos olhos;

e Oculos de seguranca contra radiacdo: irritagdo nos olhos e lesdes decorrentes da agdo de
radiacoes;

e Oculos de seguranca contra respingos: irritagao nos olhos e lesdes decorrentes da agdo de liquidos
agressivos;

e Luvas e mangas de protecdo (couro, lona plastificada, borracha ou Neoprene): contato com
substancias corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos energizados,
materiais aquecidos ou radiagdes perigosas;

e Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenga de substancias téxicas;
e (Calgados de couro (Botina): lesdo no pé e protegao contra queda de materiais;
e Cinto de seguranca e trava quedas: queda com diferenca de nivel e linhas de vida;

e Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-15 — Atividades e Operagdes
Insalubres;

e Respirador contra poeira: trabalhos com producao de poeira;

e Respirador e mascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentragdes prejudiciais a
saude;

e Avental de raspa: trabalhos de soldagem, corte a quente, dobra e montagem de armaduras;

e Qutros dispositivos que se fagam necessarios conforme a atividade a ser desenvolvida.

9. SERVICOS PRELIMINARES E COMPLEMENTARES

Os servigos iniciais e complementares consistem na confec¢do da placa de obra, mobilizagédo de
pessoal, equipamentos e materiais, instalagdo do canteiro e todas as construgdes, instalagdes de
utilidades de servigos, além de despesas eventuais com consumo de energia elétrica, agua, taxas
exigiveis pela legislagcdo municipal, estadual ou federal relativas a implantagéao da obra.
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9.1 Canteiro de obras

A Construtora ira utilizar as dependéncias da unidade para guarda de material e vestiario para equipe.
Serdo usadas a propria capela e as salas existentes.

No caso do uso de banheiros, a unidade estara disponibilizando o WC existente na guarita préxima. No
caso do refeitorio, poderd ser disponibilizado o refeitério dos empregados na unidade, sendo a
alimentagéo responsabilidade da contratada.

Nao sera disponibilizado acomodacdes do hotel para a equipe da contratada.

Para agua potavel, deverao ser previstos reservatorios de agua para uso da equipe. A unidade dispbe
de bebedouro industrial localizado no refeitério da unidade para reposicao.

As instalagbes hidraulicas e elétricas provisérias serdo fornecidas pela unidade através de pontos
existentes, sendo o fornecedor responsavel pelas ligagoes.

9.2 Desmobilizacdo do canteiro de obras

A desmobilizagdo consiste no conjunto de providéncias a serem adotadas visando a retirada e
desinstalacao de todas as estruturas provisérias que nao fazem parte da obra final.

10. IMPERMEABILIZACAQ

Para impermeabilizacdo dos rufos da cobertura com aplicagdo de manta liquida, devera ser verificada
a regularizacdo dos mesmos.

A cor da manta liquida devera ser “CINZA”, o mais préximo possivel da cor da telha existente.

Mesmo que ja venha pronta para uso é indicado que antes de ser aplicado, o produto seja mexido até
ficar mais homogéneo;

Antes da aplicagdo da manta, a superficie devera ser regularizada com aplicagdo de argamassa tipo
ACIII E. Esta regularizagao devera eliminar possiveis cantos vivos ou qualquer outro ponto que gere
descontinuidade na manta. Apds a secagem, a superficie devera ser lixada.

A superficie deverd ser previamente lavada, isenta de p0, areia, residuos de 6leo, graxa, desmoldante,
manchas de 6leo e graxas e/ou qualquer tipo de material que possa prejudicar a aderéncia do material.
Caso haja a necessidade de lavar a superficie, é recomendado esperar até que ela esteja totalmente
seca para aplicar o produto.

Para garantir resultados efetivos, a manta liquida deve ser aplicada com mais de uma deméao. Devendo
ser aplicada diretamente na superficie, j& limpa e higienizada, com o auxilio de uma trincha ou rolo.

Considerar que sejam aplicadas 3 demaos. O intervalo de cada aplicacdo deve ser de no minimo trés
horas cada (verificar na embalagem a recomendacao do fabricante). No caso da primeira deméo, pode
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se diluir a manta liquida em agua, considerando a proporcao de 20%. A partir da segunda demao, a

manta liquida deve ser aplicada em forma original, ou seja, sem ser diluida.

A manta ndo deve ser aplicada em superficies em que a temperatura esteja abaixo de 10° ou acima de
352, isso pode comprometer o processo de cura da manta liquida.

Caso o local de aplicagcéo seja aberto, € importante cobri-lo com uma lona para evitar qualquer contato
com agua. Caso a superficie molhe, sera preciso esperar até ela estar totalmente seca para continuar
0 processo.

11. REVESTIMENTOS DE TETOS/ FORROS
Antes do emassamento e pintura, as pecas deverdo ser isentas de defeitos, como trincas, fissuras,
aberturas, cantos quebrados, depressdes e manchas.

O tratamento das juntas sera executado de modo a resultar uma superficie lisa e uniforme. Para tanto,
as chapas deverao estar perfeitamente colocadas e niveladas entre si.

12. PINTURA

A pintura é o conjunto de agdes interdependentes que visam promover um processo técnico eficiente,
com qualidade e durabilidade no revestimento final de tintas. O substrato é toda e qualquer superficie
na qual é aplicado o sistema de pintura.

O acabamento podera ser aplicado sobre o intermediario ou sobre o fundo, ou ainda, diretamente sobre
0 substrato. O intermediario poderd ser aplicado sobre o fundo (deve-se evitar aplicacdo do
intermediério diretamente sobre o substrato); e por ultimo, o fundo deverd ser aplicado sobre o
substrato.

A conferéncia dos servigos de pintura e emassamento devera ser feita utilizando lampada para
identificacao de possiveis falhas.

12.1 Materiais de Pintura
Materiais a serem utilizados:

a) Tinta PVA - Modalidade do Latex, sua formula contém acetato de polivinila e PVA. Promove camada
permeavel aos substratos e é recomendada para ambientes internos;

b) Tinta acrilica - Produto composto de resina acrilica associada a uma ou mais resinas. Indicada para
uso interno e especialmente externo;

c) Verniz - Vernizes com solventes alifaticos apresentam desempenho superior aos vernizes com
solventes aromaticos, devido a sua maior durabilidade e resisténcia a agentes externos (raios
solares).

d) Massa PVA (massa corrida) - E aplicada para nivelar a superficie, tornando-a suficientemente lisa.
E adequada somente ao uso interno. Em ambientes externos, esta sujeita & solubilizagdo na
presenca de agua, ocasionando o desprendimento do substrato;

e) Massa acrilica - E aplicada para nivelar a superficie, tornando-a suficientemente lisa. E adequada
ao uso interno e externo;

f) Fundo preparador de parede acrilico (base solvente ou agua) — aplicado para correcdo de
alcalinidade, pulveruléncia (evita a perda de areia da argamassa) e a absorgao do substrato.
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Principais cores:

e Tinta Acrilica Fosca— Cor Calopsita - Marca para referéncia Suvinil, C6d. A 014 — Paredes
e Tinta Acrilica Fosca — Cor Branco Neve - Marca para referéncia Suvinil - Tetos e Beirais
e Verniz Incolor

A contratada devera apresentar teste de aplicacdo para confirmagéao da tinta junto a fiscalizago.

NOTA: CONFORME DESCRITO EM PLANILHA ORCAMEN'I:ARIA, O SESC IRA DISPONIBILIZAR
23 LATAS DE MASSA ACRILICA DE 25 KG PARA EXECUCAQO DOS TRABALHOS.

12.2. Preparo de Superficies
Todos os substratos deverdo ser preparados adequadamente afim de garantir 0 sucesso do sistema

de pintura. Este procedimento € de maxima importancia e sua nao observancia causara graves
patologias no revestimento de pintura em periodos curtos apos a aplicagao.

A superficie deverd ser firme, curada, sem 6leo, ceras, graxa, fissuras, partes soltas e/ou mofo, etc. As
contaminagbes com graxas, 6leos e agentes desmoldantes serdo removidos com solu¢do de agua e
detergente neutro.

Superficie Argamassa e concreto:

Para as superficies de argamassa ou concreto, serdo observados os seguintes procedimentos:
¢ Todas as superficies de argamassa e concreto deverdao estar completamente curadas (30
dias);

e Superficies com fissuras internas ou externas deverdo ser corrigidas com massa;

e Superficies com trincas deverao ter as causas identificadas, para posterior corre¢ao;

¢ Em superficies fracas e/ou pulverulentas devera ser aplicado fundo preparador de paredes
(base solvente ou a base d’agua), evitando ma aderéncia e descascamento;

¢ Selador acrilico e PVA nao se aplicam a superficies pulverulentas;

e Superficies com incidéncia de umidade passiva e umidade por capilaridade deverdo ter
tratamento de impermeabiliza¢do especifico e anterior ao servigo de pintura;

¢ O lixamento sera executado com lixa de parede, por ser mais adequado a este tipo de
superficie do que a lixa d’agua;

¢ A area sera limpa apés o lixamento, afim de evitar impregnagcéo de material particulado nas
tintas aplicadas posteriormente.

Superficies emassadas:

Qualquer que seja o sistema adotado, massa PVA e/ou acrilica, devera ser observado o
seguinte procedimento:

e Preparo da superficie necessario e adequado para cada superficie antes da aplicacao da
massa (fundo nivelador);

e Lixar com lixa d’agua;

¢ Remover o po residual da superficie com escova “juba’;

e Limpar completamente o recinto, a fim de evitar o pd, para que néo haja impregnacao da tinta;
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e Aplicar fundo para correcao de absorcao (selador PVA, selador acrilico ou mesmo a prépria
tinta, primeira demao).

Superficies pintadas:

Sera realizado o seguinte procedimento de preparo:

e Caso a pintura encontre-se em bom estado, sera suficiente o lixamento e sua completa
limpeza para remogao do po;

e Caso a pintura encontre-se em péssimo estado de conservagéo, devera ser providenciada
sua remogao completa, por meio manual, mecanico, quimico e/ou mesmo jateamento com
particulas de silica.

Superficie de Madeira:

¢ As madeiras deverao ter tratamento inicial de bactericida e fungicidas (fundo preservativo);

* Devera ser assegurado o perfeito isolamento de todas as faces da madeira contra a absorcao
de agua;

12.3. Pintura
As tabelas abaixo apresentam os quadros de resumos de sistemas de pintura conforme o material a

ser utilizado. Considerar apenas os sistemas que correspondem a especificacdo deste Termo de
referéncia.

As Tabelas 1 e 2 apresentam, respectivamente, quadros resumos dos sistemas de pintura PVA com
acabamentos liso e natural para alvenaria, concreto e argamassa curada, considerando os ambientes
externo, externo/ interno e interno.

A Tabela 3 apresenta quadros resumos dos sistemas de pintura acrilico com acabamentos liso em
alvenaria, concreto e argamassa curada, considerando o ambiente externo e interno.

A Tabela 4 apresenta quadro resumo do sistema de pintura de poliuretano em madeira, considerando
diferentes tipos de ambientes / pecas.
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Tabela 1 - Sistema de pintura PVA com acabamento liso para alvenaria, concreto e argamassa curada.

PVA COM ACABAMENTO LISO — ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA

Camadas aplicadas no substrato

Ambiente
12 - Fundo 2% - Massa 3? - Tinta de acabamento
Selador acrilico Acrilica PWA
Externo Selador acrilico PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu

Acrilica aplicada
em camadas finas

volume, verniz acrilico a base d'agua

Externo e interno Mao se aplica Acrilica PWA
Mao se aplica Py PWA
Mao se aplica PVA PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu

Interno

volume, de regulador de brilho

Selador PVA PVA aplicada em PWA,
camadas finas
Preparador de PVA em camadas PwA
parede finas
Selador PVA PVA aplicada em PV A, adicionar na tinta, 50 % de seu
camadas finas volume, de regulador de brilho
Preparador de Mao se aplica PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
parede volume, de regulador de brilho
Selador PVA PWVA aplicada em PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
camadas finas volume, de vemiz acrilico a base d'agua
Preparador de PVA aplicada em PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
parede camadas finas volume, verniz acrilico a base d'agua

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PWVA

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, regulador de brilho

Selador acrilico

PVA aplicada em
camadas finas

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, verniz acrilico a base d'agua
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Tabela 2 - Sistema de pintura PVA com acabamentfo natural para alvenaria, concreto e argamassa curada.

PVA COM ACABAMENTO NATURAL - ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA
Camadas aplicadas no substrato
Ambiente
1# - Fundo 2% - Massa 3? - Tinta de acabamento
Externo Selador acrilico

Externo e interno

Selador PVA

Preparador de parede

Interno

Selador PVA

Preparador de parede | Nio se aplica

Selador PWVA

Preparador de parede

Selador acrilico

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de verniz acrilico a base d'agua

PWVA
PVA

PWVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de regulador de brilho

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, regulador de brilho

PV A, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de verniz acrilico a base d'agua

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu
volume, de verniz acrilico a base d'agua

PVA, adicionar na tinta 50 %, de seu

volume, regulador de brilho

Tabela 3 - Sistema de pintura acrilico com acabamento liso para alvenaria, concrefo e argamassa curada.

ACRILICO COM ACABAMENTO LISO - ALVENARIA, CONCRETO E ARGAMASSA CURADA

Ambiente

Camadas aplicadas no substrato

12 - Fundo 2% - Massa

3% - Tinta de acabamento

Mao se aplica

Acrilico fosco

Preparador de
parede

Acrilico fosco

Selador acrilico

Externo e interno

Acrilico fosco

Massa acrilica em
camadas finas

Mo se aplica

Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou
acrilico medificado)

Selador acrilico

Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou
acrilico modificado)

Preparador de
parede

Acrilico semibrilho (acrilico 100 % ou

acrilico modificado)
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Tabela 4 - Sistema de pintura de poliuretano.

POLIURETANO

Camadas aplicadas no substrato

Ambientes / Pecas
12 - Fundo 22 - Acabamento

Verniz aromatico fosco

Externo e interno / Esquadria de madeira, Verniz Verniz aromatico alto-brilho
Pecas e forros de madeira sintético Verniz alifatico fosco

Vemiz alifatico alto-brilho

Verniz aromatico fosco

Externo e interno / Esquadria de madeira, Fundo Verniz aromatico alto-brilho
Pecas e forros de madeira preservativo Verniz alifatico fosco

Vemiz alifatico alto-brilho

12.4 Observacdes
Pintura em superficies de alvenaria, argamassa ou concreto

a) Sempre apds a aplicacao do fundo preparador de parede deve-se promover a quebra do brilho;
b) Lixar com lixa d’agua grana 400;

c) Nunca aplicar massa corrida PVA em areas externas ou com presenca d’agua;

d) Filme de tinta s6 podera ser submetido a acao (limpeza) apds sua cura total (aproximadamente

30 dias);

Pintura em superficie de madeiras
a) Observar sempre a utilizacdo de solvente recomendado pelo FABRICANTE, ndo sendo
permitido em hipétese nenhuma, mistura de produtos de varias fabricas;
b) Entre demaos, em superficies com brilho, adotar a quebra do brilho com lixa d’agua 400 e
posterior limpeza antes da préxima deméao.

13. ADMINISTRAGAO

13.1. Administracdo

O Fornecedor alocard, para a dire¢cdo do canteiro de obras, desde 0 seu inicio até a sua conclusao
(recebimento provisério), os profissionais conforme os periodos discriminados na planilha
orgcamentaria.

O Sesc podera exigir do Fornecedor a substituicdo de qualquer profissional do canteiro de obras desde
que verificada sua incompeténcia na execugao das tarefas, bem como na apresentagao de habitos de
conduta nocivos a boa administragdo do canteiro. A substituicdo devera ser processada, no maximo
em até 48 horas apds a comunicagao, por escrito, da Fiscalizagao.
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13.2 Alvaras de Construcédo

E de responsabilidade do Fornecedor solicitar, obter e arcar com os custos do Alvara de Construcéo e
Licenca de Obras, junto a Prefeitura Municipal de Domingos Martins, bem como com as possiveis
renovacoes.

14. REPAROS E LIMPEZA GERAL DA OBRA

Durante a execugdo da obra, a CONTRATADA devera realizar a limpeza permanente, a fim de garantir
organizagao e limpeza ao local de trabalho. Apds a conclusdo dos servigos e também durante sua
execucdo, deverdo ser reparados, repintados, reconstruidos ou repostos itens, materiais,
equipamentos, etc., sem 6nus ao SESC, danificados por culpa da CONTRATADA, danos estes
eventualmente causados as obras ou servigos existentes, vizinhos ou trabalhos adjacentes, ou a itens
ja executados da prépria obra.

As superficies deverao estar completamente limpas e isentas de manchas e riscos decorrentes da
utilizagao de produtos quimicos e materiais abrasivos, sob pena de serem substituidos. Metais, ralos,
torneiras, maganetas, espelhos, etc., deveréao ficar perfeitamente polidos, sem arranhdes ou falhas.
Terminada a obra, devera ser providenciada a retirada das instalagées e promover a limpeza geral da
obra e de seus complementos pela CONTRATADA.

15. CONSIDERAGOES FINAIS

15.1. Legislacdo, Normas e Regulamentos

O Fornecedor sera responsavel pela observancia das leis, decretos, regulamentos, portarias e
normas federais, estaduais e municipais direta e indiretamente aplicaveis ao objeto do contrato,
inclusive por suas subcontratadas e fornecedores, devendo, durante a execugao dos servicos e obra:

e Providenciar junto ao CREA/CAU/TRT as Anotagdes/Registros de Responsabilidade Técnica -
ART’s/RRT’s/TRT’s referentes ao objeto do contrato e especialidades pertinentes, nos termos da
Lei n.2 6496/77;

e Obter junto a Prefeitura Municipal o alvara de construgédo na forma das disposigées em vigor, quando
necessario;

e Obter autorizagao de transporte e disposicao de residuos sdlidos da Construgdo Civil em local de
destinacao ou reciclagem devidamente licenciado;

e Obter junto a Receita Federal o CNO — Cadastro Nacional de Obras — relativo ao objeto do contrato,
de forma a possibilitar o licenciamento da execugéo dos servigos e obras, quando necessario;

e Responsabilizar-se pelo fiel cumprimento de todas as disposi¢cdes e acordos relativos a legislacdo
social e trabalhista em vigor, particularmente no que se refere ao pessoal alocado nos servigos e
obras objeto do contrato;

e Atender as normas e portarias sobre seguranca e salde no trabalho e providenciar os seguros
exigidos em lei e no Contrato, na condicdo de Unica e responsavel por acidentes e danos que
eventualmente causar a pessoas fisicas e juridicas direta ou indiretamente envolvidas nos servigos
e obras objeto do contrato;
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e Efetuar o pagamento de todos os impostos, taxas e demais obrigagdes fiscais incidentes ou que
vierem a incidir sobre o objeto do contrato, até o Recebimento Definitivo dos servigos e obras.

16. REFERENCIAS

CADERNO SUDECAP — Superintendéncia de Desenvolvimento da Capital - PMBH — MG — Capitulo 17
-2019

NBR 11702:2010 - Tintas para edificagées ndo industriais

NBR 13245:2011 - Execucao de pinturas em edificagbes nao industriai

NBR 7348/17 - Pintura industrial - Preparacdo de superficie de ago com jato abrasivo e hidrojateamento;
Requisitos NBR 11702/10 - Tintas para edificagdes nao industriais

NBR 13006/93 - Pintura de corpos de prova para ensaios de tintas

NBR 13245/11 - Execugéao de pinturas em edificagées ndo industriais

NBR 14943/18 - Tintas para construgéo civil - Método para avaliagdo de desempenho de tintas para
edificagbes ndo industriais - Determinagdo do poder de cobertura de tinta Gmida

NBR 14945/17 - Tintas para construgao civil - Método comparativo do grau de craqueamento para
avaliacao do desempenho de tintas para edifica¢cdes nado industriais

NBR 15299/15 - Tintas para construgéo civil - Método para avaliagdo de desempenho de tintas para
edificagdes ndo industriais - Determinagéo de brilho

NBR 15303/18 - Tintas para construgéo civil - Método para avaliagdo de desempenho de tintas para
edificagdes ndo industriais - Determinagcéo da absor¢do de agua de massa niveladora

NBR 15348/06 - Tintas para construgao civil - Massa niveladora monocomponentes a base de dispersao
aquosa para alvenaria- Requisitos

NBR 15987/11 - Tintas para construgéo civil - Método para avaliagdo de desempenho de tintas para
edificagbes nado industriais - Determinagéo da resisténcia de tintas, vernizes e complementos ao
crescimento de fungos em placas de Petri com lixiviagao
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